||| 

III 

แ| 

1 

*  1ฒั เอก  I พ ฟ ษ I ประ ฟ ไร  ๓ ก: ส่ก  1เ1.บ. 

* 

ณ  ฌา  ป  บ  ส่  ถ  า  ฆ  ก  อ  ป่  บา 'ใ!!  บ  ก 


089.95911 
อ234ป 
ฉ.  2 


‘พ พุธ  ด่ตุส่  มีน •ไค น  ๒๙ 1?) ๒ 


เ 


ขอ ขอบ พระ คณฌ็่ นอ ย่าง สง 
แค่ ท่าน ท่กร ณาม าเบ็่ นเกี่ ย รติ 
ไน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
พน เอก  (พิเศษ)  ประ สาร  เภก ะสุท 
หาก ม สิ่ง' ได ขาด ฅก บกพร่อง 
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คำ  คำ 

ไน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พ. 0.  (พิเศษ)  ประ สาร  เภ กะ สุก  คณะ 
เใา ภาพ ธน ม ภรรยา และ นาย [] ระ สม  เก ก; สุ ศ  ห้พิ พาก ยา ศาล^ กา  น1 อง ชาย  ใต้' ขอ 
ชิน ญาก พมพ ภา ยก' ใต้ กุฏิ ท่าน เงา คุก เพ} ะ พร หก มน  (ลิ น)  วิ?') ยวร นิเวศ วิหาร  เพิอ เยึน 
ยรร ณา การ แก่ ผเม ฅฅา มา' ไน งาน น 

หน ง สอ ภา ษิฅเ ก กุฏิ น ใต้ พิผพ ทา หลาย ค รง  ย' งเยึ นทํต้ องการ ของ คน อก 
มาก  กาย เห กก เย นคก ชร รม เก ธน ใ งให คน เรา สำ รา ม ระ วิง กน มิ ใต้ ลิ} งก น  I ขำ ใงลิ ก 
กก ว่า กนก ตน ถก แล ว  ก่อ ไห้ เก่ก กวา ม!] ระ มาก เย น สา เห กุ ไห้ ทำ ลิก ก่อ กุ ไ!]  เช่น 

เห น เขา กาย หน่าย เยอ แสน เห ลิอ ล่น 
รา ากโ เกน ไม่ กาย งม งาย เขลา 
ซ่า เซ่อ ซ่า อา เฮ สรวลเส เมา 
พอ โกน เขา เศร้า โศก วิโยค ไง 

อก อย่าง ห นง คน เรา ซอ ยก เอา แต้เ รอง ขอ งก นอน  ไผ่ นก ถงต้ วืเ อง  ทำ น 
ก่เ คอน' ไห้ นก ถงต้ าว่า 

ก หรอ ช่วึฅ่ ว เขา เรา อย่า ยุ่ง 
ให้ น่งั นุง หา เหา มาเ ขำ ห่ว 
รง ไต ร่ฅริ กนก กรอง แต้ ของ ต้า 
ล กล ะชโ แพ ผก ทวิ กณ 

พ. อ.  (พิเศษ)  ประ สาร  เภก ะลุฅ  เยึน ฒอํอื ยา ศ่ยัสุ ภาพ อ่อน โยน  เยึน 
ผัร ท้า!) ระมา ณฅน  เยึน ทชอ ย พอ ของ ยรร กา ผิ กร สหาย ทํ้งั้ห ลาย  มาก 'วน งา ก ไ!] เสย 
ก่อน อย่าง ผิ โ) พล โ เต้น ก' วน เช่น น  ย่อม เย่น กลา ลํ โ) เสย กาย ยง นก  แผถ ง เช่น นํ้น  คก 1 


๑ 


กวา มก ของ  พ. อ.  (พิเศษ)  ประ สาร  เภ กะ สก  ยํงเ ยึนเ กรือ งม่ร ะท ย, ก  ย่อ!- ว ประกาศ 

เกย รพิ คุณ ไห กปิ งอ ย่พิร วาย 

ขอ อำ นพ กุศล วิทยา ทา นคร1 งน  และ ทาน ผํยท เอำ ภาพ ใก้ฅิ กฅา ม ยำ I พ ญ 
ฅล อก มา  รง เบน สีอ อำนวย ศวา มสข ทุก ประการ  ส่มักุ ทธิ ผล แก่ พ่น เอก  (พิเศษ) 
ประ สาร  เภ กะ สุก  กวร แก่ กทภ พน นั้ เทอญ. 

ท ระ เท หา รา ภร ณ 

ว่ก บวร นิเวศ วิหาร 


ธน วา คม  ๒๕๑๑ 


พน เอก 

ชา ตะ 
มรณะ 


(พิเศษ)  ประ สาร  เภ กะ สุ (ฦ 

๒!®)  กุม ภา พ่น ธ์  ๒๔๕๓ 
๒๘  สา หา คม  ๒๕๑๑ 


รฺ 
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ของ 

พน เอก  (พิเศษ)  ประ สาร  เภ กะ สุก 

พ่น เอก  (พิเศษ)  ประ สาร  เภ กะ สก  เกก เม อ ว* น์ท  เย เอ  กม ภาพ นธ์  พุทธ 
ศก ราช  ๒ ๔ ๕๓  กร งก" เย ว'' นื พุธ  แร! ว  ๔  กํ่า  เก้ชิ น  ๓  ยริฏิ  รุ ล ศก ราช  ^ ๒ (๗๒ ว 
ทยา นก ลาก เฅน สิ  อำเภอ เก อร ร่น ราย ร  ร่งัห วก รโ เท ยริ  เยึน ข ศร ข ชิง หลวง และ นาง 
ฝระ พน ร่น โ) วุฒ 

ง' ก้น ชก  (พิเศษ)  ประ สาร  เภก ะสุฅ  เริม เขำ รโเ การ ศก ษาก รํงแ รก ท 
โรง เรย น!) ระ รำ ร่งห วก นนท ยริ  แล์ว ใ!] ศก ษาก่ ชิทโ รง เริย น กรรณ สคศ กษา ลยั  ประ รำ 
รํง์ห วกัส พรรณ ยุร  ฅ่อฑ กน5 นั้ไก้ เช่า มาศ กษา ก่อ ท โรง เริย นมํร่ ยม วก เทพ ศริน ทริ  รน 
กระทง พ ช* นผํธื ยม ยริยู รณ  ริ งใก้ เช่า ศก ษาก่ ฮใน กณะ แพ ฑยํศ าส กร และ ก็ริ ราช 
พ ยา ยา ล  รุ ฟำ ลง กร ณ มหา วิทยา ลย  ไกัร่ ย!] ริญญ าแพท ยํศา สก ร์ย่ ณฑิศ  เม ชิ  พ. ศ. 
๒๔: ๘๐  เม อง ย การ ศึกษา วิชา แพ ทยํแ ล' ว  พน เอก  (พิเศษ)  ย! ระ สาร  เภ กะ สก  โก้ 
เขน แพทย์ และ หิว หนา แพ ท ย!] ระ รำ ยำ น!] ระ รำ แผน กศึลื ยศา สก ร โรง พ ยา ยา ล ศึริร ๅช 
อย่ร นถง  พ. ศ.  ๒๔๘๓  ริ งใก้ ยำ ย ใ!] รยั ราชการ ทาง ทหาร ใน กร ณศก ชิน โก ริน  'โกย 
มกำ แห น่งห นำ ท ราชการ ก่ง น 

๒๐  มก ราก ม  ๒๔๘๔  เขน ว่า ทร๎อ ยฅร  นาย ทหาร นป็ก กอง  ส' งก กก ชิง 

ท พยก  เพราะ มา' ช่วย ราชการ กระทรวง กลา' โ V เม 
มก ราก ม  ๒๔๘๔  กระทรวง กลาโหม ขธ ยม มา ช่วย ราชการ ใน ก|ม 

แพ ทยํท หาร ยก 


๓ 


เมษายน  ๒๔๘๔ 


รก ษา ราชการ รอง ผ้ยํ งกํย ห มาก เสนา รก ษ  กรม 
รถ รย 


๑๔  ชิน วาก ม  ๒๔๘๔ 
๓๑  ผนา คม  ๒๔๘๖ 
๑๔  กร ก ภา กม ๒๔๘๙ 

๒๗  ชิน ราก ม  ๒๔๔๔ 

สิง หาก ม  ๒๔๔๖ 

๓๐  ชิน วาก ม  ๒๔๐๐ 

๓๑  มน ากม  ๒๔๑๐ 
๑๔  มน ากม  ๒๔๑๑ 


เย น รอ งผ้ยํ ง้คํ! เหม วก เสนา รก ษ  กรม รถ รข 

เขน รอง ผู้ยํงื ก, ยัก ชิง เสนา รก ษ  กรม รถ รย 

รก ษา ราชการ  ห่วห นำ อายุ ร แพ ทย  เสนา รก ษ 

โรง เร้ย น นาย ร้ อ ยก หาร ยก 

รก ษา ราชการ  รอง ผูยํ งืกํ ยก ธง เสนา ร กษ  โรง 

เร้ย น นาย รอย พระ งุลร อม เก ลำ 

รอง ผัย' งก โ) กอง เสนา รก ษ  โรง เรย น นาย ร้อย 

พระ,? ลา อม เกล้า 

รอง ผ้ยํ งก โ เก ปิงพ ยา ยา ล  โรง เร้ย น นาย ร้อย 

พระ รุ ล,? อม เกล้า 

เขน ผาย เทคนิค  กรม แพทย์ ทหาร ยก 
เยึน ผู้1 ชำนาญ การ เฉพาะ I ร ก  กรม แพทย์ ทหาร 
ยก  และ, ใย์ ช่วย ราชการ' โรง เร้ย น เสนา รก ษ 

กรม แพ ทยท หาร ยก 


ยศ ทหาร 


๒๐ 

มก ราก ม 

๒๔๘๔ 

ว่า ท ร้อย ฅร้ 

๐ 

กร กฏา คม 

๒๔๘๗ 

ร้อย โท 

๐ 

มกราคม 

๒๔๔๐ 

ร้อย เอก 

๐ 

มกราคม 

๒๔๔๔ 

พน กร 

๐ 

มกราคม 

๒๔๔๗ 

พน โท 

๑ 

ผก ราก ม 

๒๔๐๐ 

พ่น เอก 

๐๔ 

มนา คม 

๒๔๐๐ 

พน เอก  (พิเศษ) 

(๔) 


เคร อง ราช อิสริยาภรณ์ 


พ กุย ภาค ม  ๒๔๘๔ 
๑  'ธ' น วา คผ  ๒๔๔๑ 
๔  ขน วาก ม  ๒๔๔๓ 
๕  ชิน วาก ม  ๒๔๔๕ 
๕  ชิน วาก ม  ๒๔๔๔ 
๕  ชิน วาก ม  ๒๔๔๔ 
๕  ชิน วาก ม  ๒๕๐๔ 


เห ริย ฌชย สมร ภผิ 
เย ญ ร-มา ภร ณ ซาง เผปิ ก 
งกุร ถา ภร ณ์มง กุฎ ไทย 
ร กร ถา ภร ณ' ชำ น ผิ!! ก 
เห ริย กุ] ท้า ร มาลา 
ฅริฅ าภร ณ์ผง กุฏิ ไทย 
ห ริกา ภร ณ์1 ช้าง เผบิ ก 


พน เบิก  (พิเ ก็ ย)  ประ สาร  เภก ะ สต  มพน่ อง ร่วม ยิกา มาร กา เก่ย วก นัก งัน 
๑.  พ่น เบิก  (พิเศษ)  ประ สาร  เภ ก; สก 
๒.  นาย ประสม  เภ กะ สก 

4,  0 ไ 4 

๓.  นาย แพ ทย สม กึก ก  เภก ะสุฅ 
๔.  นาง สาว อร สา  เภ กะ สุก 

เม บิยพุ ทชิ กึก รา ซ  ๒๔๘๖  พน เบิก  (พิเศษ)  ประ สาร  เภ กะ สุก  ไก่ 
ประ ทอย พิอิ มงคล สมรส กิย นาง สาว ประ มล  สุณ่! ยสถ  สุกร พ่น กริ  หลวง สาน นทพ่ กึกุ 
กง  และ นาง ผิง  สาน นทพํ กึกุก ง  เกิก สุกร ชิ กาก นัย ก่นั รวม  ๑)  กน  ก่ฐ 

๑.  นาย กิกฅิ  เภก ะสุฅ 
๒.  นาง สาว พง ษ ประ ภา  เภ กะ สุก 
๓.  นาย วิทยา  เภ กะ สุก 
๔.  นาย ป รา โม ทย  เภ กะ สุก 
๕.  นาง สาว เย กุ] งา งก  เภ กะ สุก 
๖.  นาง สาว ข นิ ยเา  เภ กะ สุก 
๗.  เก็ก หฌูง วิฅ รา ภร ณ  เภ กะ สุก 


พน เบิก  (พ เก ษ)  ประ สาร  เภ ก; สุก  เริม ขวย กาย' อา กา?^'0'5 รวง  เผอ 
านฑ  ๒๕  สง หาก ม  ๒๕©©  ฅ่บิ มา วน ท  ๒๗  สิง หาก ม  ๒๕©®  เก้โ ขา รย การ รก ย'1 
พ ยาย าลฑ  โรง พ ยา ยา ลพ ระ มงกุฎ เก ลำ  รน กระ ท็งัถิ ง วาระ สุก ทาย  เก้ถ ง แก กร รท 
กวย โร กห่วั ใร วาย  เม ชวน ท  ๒๘  สิง หาก ม  ๒๕©©  เวลา  ©๒. 0๐  น.  กวย กวา ท 
สงบ  รวม อายุ ไก  ๕๘  ใ} 


(๖) 


ไทย ไห ม่วํน จ, นทร์  วน ท  ๑๘  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๘!® 

อสส ริ ยา ภร ณ์แ ห่งสุ ขิริฅ 

ค  ฑม เท ย'' งตร 'ง ข!)' ง หา ห {1) ๅ แ^ เก ยก หาร ใ ผกา ร เก ณว้) ก หา 5 


ชาว นคร ไชย 0 รพา ก่น ชน ชม 
ทาก  ท ไค้ พบ นาย แพ ทยท หาร ผู้ 
*!จรค  แท้: ค รง ก่อ หนำ ที่  ใน การ 
เก ณ* ท กด เส อก พหๅ ง แมฏ คน 10 อน น 
เปน เห คุ ให้ ชาว อำ I ภ ฎ 5 แห่ง น (ๆ 7 
ป^ท  ไค้ เมิน กนเ ขำ ก?: เปา ของ 

คนนํ บ่เ ปน กำ นาน ห สาย แ^น 

คาม ปกฅ ก่อน ถ งาน เก ณ* ท 
ทหาร  จ: มผูชิ งอ กิงกํ กิเป นหนํ กินํกิ 
ทรอ  เปน  ผู  ท้น ห  ชด  ชอบ  กบ  แพ ทย 
คระ เวน ไป ทว หนู บาน  ซง บีนเ 7 ยก 
จาก กน 3า นะ ชร รม คา  กน ส:  ๘  70 ย 

นะ ค  1)0  00  ถง  *,(6,00  ใน กำ น วน 
น ว่าแพท ย ไค้ จาก  กน ห ยิง  ภู  ไม่ กำ 
กวา  ^0๐  นอก นนเ ปน ‘ฐ กง หนำ นำ 
คณะ  แพ ทย่  ท หาร  อ นนํ  7.0. 
ประ ท้า น  เภก ะท้ก  แส:; ม  7. ท.  ยก 
ผู้ห นงเ ปน ผู้' ช่วย  โน วํนที่ ไป กง 

ปรากฏ1 ว่า  มผูซ ง แท้ คง ท่า ทว่า กุน เกย 
กบ แพ ท ย ไป หา แพ! ๆ ยก, น มาก ห สา 0 
บาง กน ชวน แพ ทย ไป กน อาหาร  ไป 
เท ยวใ นที่อํ นม ภูมิ ภาพ ท้วย  11 ส:  ส ง บ 

ของ คุณ พอ ใช้  แก่ กา 7 รำ พน ถง 7* ก 
ถิงผู หญิง งา มน น  ไค้ อ่าน กิน บ่อย  ภู 
กนํ กก วาม แส: กำ ซา กน  ทำ ให้ รท้จ ค 
อก อ ยา งก กอ ยาว ไป ขอ ซอ บก ณ  ใน 
กวา ม คง ใจ เอก เพ อ 

ธนู  นฤ นาม-  “ท้น ท นา”  ไม่ 
รง เกย1 จ เสย ท จะ คอบ โค ยก 7 ง แก่ มิ ที่ 
จะ ให้ คอบ อย่าง คุณ มมาก  อก ป 72 
การ หน ง ‘ท้น ท นา, นํเว สานํ กิยอ ยู่กํกิ ย 
จง คอ ง เอา แค ใจ คว  กอ เส อก คอบ 
ใน ขอ ทเ หน ว่า ควร บอ กก ว 7 ชม  คุณ 
อย่า ((ง แท้ คม ปไป เสย 


ท้งค แท้ ะ ใน คอน กำ  ปรากฏ ว่า มมิ ไป 
เย ยม เย ยน  กณะ แพท ยท  ท พก ไม่ ไค้ 
ห ยุค  แมห ว หนา แพ ทยเ ขา นอน แส* กิ 
กย งม เว้า  ภู  ออก เ7 ปิย  ภู  จน 
กระ ที่ งคก 

แก่ แถว ทก  ภู  กน  ที่มห นำ ที่กํด 

ก่อ  หรอ อยู่ ใน ทน นกิ พา ก่น แป สก 

ใจ แท้ ะคก ใจ  เม อหว หนำ แพ ทย่ซ ง 

ใกร  ภู  เขา ใจ วา ห สบแ สาน น1 เอ สก 

ขน มา  แท้ ะเร ยก ผูใค้ บง กบ บ่ ญชๅ 

ทงห มคป ระ ชม ชเ [จง กง เห คุกๅ 7 ณที่ 

ท่าน หวห นา ไค้ ท้งเ กค เห นจ นก 7: ที่ ง 

นาท ท้ค ทาย  แท้ ว ท่าน ห, ว หนำ แพ ทย 

ก ยา ถ งก วาม มงม นของ ทๅ นพ คุ : ทํๅ 

คาม หนา ทใค ยท้จ 7 ต  แท้: เต อนผุ 

ใค้บ่ งก บบญ ชา ว่า  นํกิใ กร ไป มิด กํอ 

คกท้ งก่บ ชาว บ่า นไช้ อย่าง ไร  นํให้ 

ไป จค กา 7 เสก ถม ปาก กำ  หรอ กํนเ 'งน 

กน ทอง กน เท้ย  แท้: ท่าน หวห นำ ว่า 

กา เก ค กวา มมค ขน แส ๆ  จ: โทษ ท่าน 
ห.' ห*' 

เม [ค 

เจา หนา ที่ อำเภอ  ห สาย นาย ไห้ 

ยน กำ เท ค นา ของ ท่าน หํวห นํกิแ พท ย่น 
ก พา ก่น ยม แยม แช่ม ชน  ชาว บ่า น 
ห ท้าย กน ท ไป คคก อก กง 2  รบ ก สบ 
บาน บอก ขาว แก กน  ใน ทน ใคก ชาม 
ท้จร ค ซอก รง  ของ นาย แพ ทย่พ หา 7ก็ 
ไค โจษ ขาน  อถเ วง ก่น ไป ก สอด ย่าน 
แค กน นนเ อง  เป นม ส ให้ รุ่ง ขน  กำ ง 
ก พา กน ไป คู กา 7 กํค  เส อก ทหๅ 1 กิ, กิ 
เนอ ง แม่น  มิค กว่า ทก  ภู  บี มา  4ง 
แท้ ว ชาว อำเภอ นก ไค้ ป 7: จ, กิ ษ^ ง 

กวา มซย ค 7 ง  แท้: กวา ม เก 7 งก 7ค 
ของ ห ว หนำ แพท ยซง แม่ ก7: ที่^ ใบ กำ 
ใบ แค ง  ทาน หวห นาก โหเ จา หนำ ที่ 


อำเภอ เขย น แสะ ทำ 


เปน เห คุคค ราย 


ไค้ ของ พวก หนา มารอบ นอก  ภู 
กอย จ: ช ว่า ใบ กำ แข ง ใบ แดง อ่อน อ สา 
อะไร  เท อก นพ อ ให้เ ปน พธิห สอ ก กน 
เงน  ของ เขา  ไป  เปน  จำ  น ชน  อํก 


ห ท้าย พ่น 

ใน ทน ที่ทป ราก ภดห นง  ๆ  ชิง 
ห ถา ยก นม ค หวง นนเ อง กิ มเท้ ยง รอง 
ทวง เมิน ขน จน พง แว้ ไป หมด  ยิง บ่าย 


เท้ ยง ทวง เมิน กน กิน กยง มาก  ซงเ ท้ยง 
ทวง เงิน กิน เช่น นชา ชอํๅ 1 กอ นไม่ 1 กย 
มมา แก่ ก่อน เสย  ชาว บ่า น จง พา กิน 
แน่1 ใจ' ไน กวา ม ซอ ท้กย ท้จร ก  ของ หํกิ 
หนา แพ ทย กน ยิง นํกิ  แสะ พา กิน ชน ชม 
ท้รร เท้ริ ญ ก่น ไป ที่ชห มด 


ร. อ.  ป ร: ท้า น  เภก ะท้ก  มิน 
ขา พ เจา ทราบ ว่า I ปน นาย  แพ ท บ่ ป 7 ญ 
ญา  แห งม หาว ทยา สย แพทย^ ๅส ดร 
ทำ  [ห้ต อง นก เสย ไป กง 1 อํยร มิ  ๆ) ฏง 
ม V ราว ทยา สยน  ซง เชย วา กง จ: ม 
การ  อบ  รม  ท้ง  ท้อ น  นท้ท้ กก ง ก ชาม 
ท้จร ตอ ย่าง น่าน ยม 1 ปน แม่น 0 น 

ท่าน บรรณาธิการ  ข่าว ใน หน1 กิ 
หน ง ท้อ พ มพท ช ไป  กถอ ขาว ของ 
กน ทำ มิค  ท้วน กน ทำ ค้หา ม่ไม่  ใน 
ท้มย ระ หวา ง แก่ท้ งก ราม มา ทุนนํ กิน 
เจา หนา ทมูท้ จร กน น  คอก รา อสส ธิ 
ยา ภร ณอน สา กำ ของ ปร : ชา ช น  ที่ 
ประชาชน ยอม พนํ เจ โดย แห  ขา พ เจๅ 
จง วา  เร อง เชน นเป นเ รอ งอน มมง กส 
ทท้ค  เห้น หน่ง ท้อ พมห้ 1 อง ทำน^,} ทุ 

ท้มร รถ ภาพ  แท้: ก ส่า ช แก่ กน ทํๅด 
เท้ มอ  จง รบ ส่ง ข่าว นม ากํกิ 11 ก วา ม 
หวง วา ทาน กง พมพ 

ศร' ไชย นก ร,, 
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พ. ธ.  พิเศษ  ประ สาร  เภท ะ สก  เขนย กร ห' วัย ของ คุณ น่า หลวง แล: นาง 
ม่ร; พน ชิน โ] วุฌิ  พิง เยึน ลูก พิลูก น่อง ช่นท่  (ะ)  ข ชิง ผยน ท่ก  พร: กณป็ น ใหญ่ หลวง ท 
คุณ นา ทํงส ชง เก ยม ก่อ ผู้ ย' น่ท่ก  ย่ร; กอย ก' ยก วาม ใกล้ ซิก สนิท สนม ท่ผู้ย่ นท่ก ก' แผู้ กาย 
มก่ป็ กนก ลอก รน อุย่นิ สยฅ รง กโเ  พ.®.  พิเศษ  ประ สาร  เภ ก; สุฅ  พิง เยึน เส มอน น่อง 
ฅวข อง ผู้ ย่น ทิกเ ปึง ฉะ น์นิ  เพราะ เท กุน เอง  ใน ย่น์ท่ ก ก่อ ไย่ นพิง ขอ เร ยก น่อง อย่า งท่ เคย 
เรย กก น์ฅล อก มา เพิย ง ว่า  “ประสา ร”  แล; ถำย่ ระ สาร มฌา ณวิถ ไก ท ร; หย่ง์ ทราย กง 
ความ อา ล ยรก์ และ ห้วง สำ น้กอ่ น แท้, สิง ของ พไก แล้ว  พก็ ขอ พก ก' ยัน่ องค์ งัก่อ ไย่ น  เ- 

พ ไท้ ทราย ข่าว การ ฑก ไย่ ของ ย่ร: สาร  ใน ข ณ; ท่พไ ย่ย่ ร; ชุม สหภาพ 
รพิ สภา ท กรุง ลิมา  ประเทศ เปรู  เขึน ข่าว ท่ย* งก วาม โศก สลก แก่ พอ ย่าง ยิง  โกย ไม่ เคย 
ไก ทราย อาการ เพิย ย่วย ของ ประ สาร มา ก่อน เลย  อก ทงั้เ ศร าใ รท ไม' ม โอกาส เยิ ยม ศพ 
เพรา: ใน การ ไย่ก่ างย่ ร: เทศ กร' งน์น ขาก ล่ยก่ องแ ว: ญ่ขน แล:  ไฅ้ห วน  ใน เา  น; เย้ น 
แขก ของ หน่วย ย่ร; รำ ซา พิญ่ยุ น แล: สา ชิา รณ ร* ฐ์พิน  ใน สหภาพ สมา ซิก ร่รัเ สภา เอ เชย 
กว่า ร: กล' ขถง ย่าน ก็ ภาย หล้ง์ การ ยรร รุ ศพ เส ร็ร สรรพ ไย่ แล้ว 

ประ สาร และ น้อง  ๆ  เกย ขอ ให้ พ เขย นย่ ร: วํฅ คุณ น่า หลวง ฟ่ร ะ; พน ชิ  ๆ  ลง ใน 
หน' งึสอ ท่ระ ลิก ใน งาน พร: รา ซ ทาน เพลิง ศพ ของ ท่าน  ณ  สุสาน หลวง  ว* ก เทพ ศิร น- 
ก รา วา ส  เม อวโ เท่  ๒๘:  มน ากม  พ. ก็.  ๒ & ๐ 4  ย่ร: สาร ย่ง รำ ไก หรอ ไม่ ว่า ในย่ ร; ว่ท้ 
ท่พิ เขย น ไ' วน นั้  พไท้ แทรก ทศ น: ส่วน ค์วข อง พท่ม ก่อ คุณ น่า ไว ว่า 

“  ตลอ ด (รส ารับ รา ชกา ร ใ II ตำ แห ตำ จ้ทิา I าก V าร อง ห ลาย  ๆ  จ้า หวัด จ้!!  ค ถ!!}' 'า 

ได้! เฏิบํ ต} ณ้า หี่โ ดย ล)] ใ] รจ้เ ทุ ก!] ระ การ  จ้า ด า าม ร้า ตํจ้แ ด้วย!] ระ ถา ต ปี (I จ้ตร หรื ปี!] รื1 V ญา 


กแใ* สะ  ต ย้'? รึ ดว่ าค 01 น าด อ ยก ว่า ค V ‘อ ใ! ม ากม ายห ล า ย คน  แต่ ค 0131111111 ะ อัน สำ คญ ไม่ เส ด 
*11 อ* ดุ ลา การ VII ไม่ ใช่ อยห ความ ร้อย่ างเ ดี ยา  ควาน น ใส ทป็ย ติป็ร รม ต่าง หาก ห สำ ค ญกว่ 7 

^ ชา ความ ร อาจ หา เอา ได้ ฤา ก การ ศเๅ นา เล่า เรย น  แต่ ความ บ ใสุท ปี ยติป็ ร รม เบน เรอ ง ส V ดา' แ 
V อง มห ไ* ย  หา! ๆ จะ กล่าว ใน ลา ใ! ใ] รส ทป็ ยุต ธรรม แล ว  ผๅ} นทก ถ ล่าา ไดีเ ตน ปา ถทเ ดียว ว่า 
ไม่ ว่า จ  ะ 0 อ ดาบ บาต รฐา บถ้ห ทาก บา ไ}' เย หวึอ เท ต  ถ้า!) ^ หาด้ ที ทาก บา ที เทียบ หวั อบ ไ ใ! ด้าย 
รีต สำ บึก ขบ สูง สุด ใบ ล้า บน  คุ 01 ถ้า ไม่ ด้อย ไ ใ! อ ว่า ใคร ใบ โ ลอบ  ” 

ประ สาร เย น แพ ทย  ไม' มอำ นา ร หนำ ทพิ รา รณ ากก็ เช่น คุณ นำ ก็รริ งอย 
แท่ ประสา รก็ใ กัรํข คุณธรรม วิเศษ ราก คุณ นำ อย่าง เก็ม ภา กภมิ  ซ้งโ กร  ๆ  ก็ ย' ชิม ระ นำ 
ไย่, ใช้ ไค้ ใน ทุก อา' ช่พ  คุณธรรม วิเศษ นนั้ คอก วาม ยริส หริ ยุท่ ธรรม นํ้นั้เ อง  ซงป ระ สาร 
ไค้ ร' ย เรา ก คุณ นำ  และ ซงป ระ สาร ไค้ ร่ำ ษาไ วก5 งั้แท่ เกิก รน ฅาย  โกย ไม่ ขาก กก 
ยก พร่อง  พยํงื รำ ไค้ ก็ ว่า  เม ซ ประ สาร ท่อง ย่า ย ทอย่ ราก ย่าน เก็ม  เพราะ หาง ราชการ 
สร่าง อาการ' ใหม่ เพ อ, ให้, ขำ ราชการ' ใน สำ ก' กไ ก้อ ย่กํน สะ ค วก สยาย' ขน น น  ย! ระ สาร 
เยึน ผ้หน้ งซ้ง มสิ หริ ยริยู รณ ทระ เข าอย่ ใน อาการ น5 นทํน์ ททส ร่าง เส ร็ร  แท่ ประ สาร 

ยอก พ ว่า?] ระ สาร สละ สิทธิ เสิย  เพราะ ไม่ อยาก ระ เกลอ กก ล* วก’ ย การ ก่อ สร่าง ท ประ สาร 
เขา โร ว่า ระ ม การ ไม่ สร ริก 

ประ สาร คง ระ รำ ไค้ ท่วย ว่า  พไก ส, พ ยอก ประ สาร ว่า  ท่า เช่น นนป ระ สาร 
ก็ เกน ถนน หริ อ อาย นํ้า ประปา ไม่ ไค้  ประ สาร ไม่ ไค้ ฅอข พ  แท่ พ แหย ระ อ่าน ความ ร้สิก 
โน โร ของ ประ สาร ไค้ ว่า  รน โร รริ งๆ  ท่า ไม่ ท่อง โซ ถนน หริ อ อาย นา เลย  ก็- ระ ไม่ ใช้ 
ไผ' อาย ม่น ละ 

ประ สาร เย นก นเริ ยผท่ ว  รน คุณ กวา มก็ข ยิง ประ สาร เย นก วาม ก็ท ซ่อน 

อ ย' ภาย โน  อา ร ไม่ ประ ร่กย แก่ ก นอน  ริงเ ย้นห นาท ของ พ หระ ท่อง ถอํ โอกาส ประกาศ 

ย  , 

ใน หน'' งืสิอ หระ ลก, ไน งาน ต ระ รา ซ ทาน เ- พลิ ■รศ พ ข' ยิง ปร ะ สาร  ให้ เขา ทราย ทำ กน 


(๘) 


ฃอป ระ สาร รง ถอฝ ระ คริ ว่า พใคั ยิน สำรวม ริ? าอย่ หน้า เม ร  พก ก โ ฟ ระ สาร 
กวย นำ ใ 1อ าลขั ร* โ)!) ระ สาร ก่ง์ท ไก้รํ ก มาฅ ลอก อายุ ขยข อง!] ระ สาร  ขอ ก วง วญ ญาณ 
ย์น ยริส ทอิยุ กิ ธรรม ของ ฝ ร: สาร  น ป ร: สยส์ ข' โกย ควร  แก่วิ ส่ยโ น สม ป ราย ภพ นน 
เทอญ. 


หลวง ประกอบ นิติ สาร 


บาน เ รอง บุณย 
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นาย แพ ท ย!] ระ สาร  เภท; สุ? า  เย้ น ลูก พลู กน1 ธง ก็ ย ทอง ก้อน  ภริยา 

ของ ขา พ เรา  และ กน เก ยก โข ำพเ รำ มาท งํ๋แค่ เม อก ร5 งั้เย้ นเค็ ก  โน ก ธน ห ล่ง นิ เม อ 

1'. , 

ขำ พเ’ รำ ไย่ ย้าย มา ปึย่ท่ ขำ นม่ กัก; สน แล, ว  นาย แพ ท ย!] ระ สาร ไก มา? อย่า น ข้า พ เร่า 
ย่อย  ๆ  เพ อปริ กษา หาริ อถง เริ องการ ศก ยา ของ ย ทร ย่าง  มา เย้ย ม ทอง ก่อน และ นา เยา 
สำ รา ฌูนฤ ปกิร  เโย้ น มาร ทา ชอง ทอ งก โน  และ เย้ นพ ของ มาร ทา นาย แพ ทย้ป ระ สาร 
ย่าง  นอก รา กน น นาย แพทย์ ประสา รย์ง์ ทำ หนำ ทศ สำ ย นาย แพทย์ ประ รำ กรอ ยก ร โข อง 
ข่า พเ รำ  และ โรง งาน ทำ คุก ฅา  ยาง กอก ทอ ลล  'เกย เห คุ น  นาย แพทย์!] ระ สาร  ริ งม 
กวา ม, สนิท สนม กโข่ าพเ รำ และ กรอ ยก ร โข อง ข่า พเ รำ เย้ นพ! เศษ  พวก เรา รส่ก เศร้า 
สลก ใร เย้ นอ ย่าง ยง ใน เผอ ไย่ ทราย ว่า นาย แพ ทย้ป ระ สาร ไย่ ถง แก่ กรรมอย่าง กระ ท โหน 


ภ 


,1 นฅอ น ยาย วน พุ' อท  ๒๘  สง หาก ม  ๒๕®® 


นาย แพทย์ ประ สาร เอา ใร ใส่ ใน เริ องการ ศก ย •าข อง ยฅร ผาก และ พยายาม 

ให้ การ ศก ษาอ ย่าง กท่สุ ก หา มก วรแ ก่อ,' คึค ภาพ ของ ยฅร คุก กน  เม อ ยก ร สอย ไย่ ผล ท 

นาย แพทย์!] ระ สาร ระ ยม ย่อง ผ่องใส  มา เล่า' ให้ ข่า พเรํ ไ พง กำ ยก วาม ภา ก ภุม โร  และ 

เผอ มย่ฌ หา ใน การ ศก ยา ก่อ ของ!] กร  นาย แพทย์ ประสา รก่ม กร: มา!) ริก ยา หาริ อ 

ข่า พเ รำ อย่าง เกรง โร  และ ข' าพเ รำ ท่อง ยอก ย่อย  ๆ  ว่า ไม่ ย่อง เกรง โร  ข่า พเ รำ ยิน ก โห่’ 

กำ แนะ นำ ช่วย เหลอ เท่า ท สามารถ ร" ทำ ไย่  ใน]] านะ ท่เย้ น ลุง ของ เท็ก และ เห็น โร ทม 

0 


ยก รถ ง  ๗  กน 

นาย แพทย์ ประ สาร เคารพ น โ ถอน าเ ย่า  สำราญ น!} ปกิร  ใน ] เาน ะท่ เย้ น 
นึก คิผ้ ใหญ่  และ เผอ นำเ ย่า ย้วย เย้ น โร ศ ภาย ใน  นาย แพทย์ ประ สาร ก็ เย้ นก น แรก ท่ 
ไย่ กร ว รพ ย ว่า เย้ น' โร ก นิ ว' ใน กระ เพา: ะย่ส สาระ  นำเ ย่า เกย ยอ กก โข ำพเ รำ ว่า  นาย 


๑๐ 


แพ ท ย!] ร; สาร มนิส่ ยัก  ร' กพร กน โง  แด ะ รัง โ 1เ การ พน โ ถอผ้ ใหญ่  ส่วน ฑปึง กํอน ไก 
กล่าว สร!) ว่า  กวา มก่ช อง นาย แพทย์!) ระ สาร ก่อ  เย นผ้ม กวา มก ทํฌูฌู และ เออ เพธ 
เผอ แผ่ ก มาก  นาย แพทย์!) ระ สาร เย้ นค นก  คย ไค  เพราะ มนส โกุ รง ไย่ กุ รง มา  ย่า ก 
กย่ ไง กรง กน  และ ไม่ มล โ) ลม คม ไน  ท!) งก โน เล่า ว่า  นาย แพทย์!] ระ สาร เกย อย่ท ย่าน 
เงา คุณ และ คุณ หญิง ม ไห สถ  ๆ  ท ถนน ส ลม' ไน สม, โท เยึน นก เรัย น  และ เม อ สำ เร็ง วิชา 
แพ ท!] แล่ ว  กย์ง์ ไย่ มาท ย่าน สลม เสมอ  คุ  ไน ทอน สก ท้าย ทคุณ หญิง ม ไห สถ  ๆ  ย์วย 
หน กไก ล้น กง แก่ กรรม  นาย แพทย์ ย่ระ สาร ไล้ ไย่ นอน เผ่า พ ยา ยา ล โกย ไม' เห็น แก' 

เห นก เห นอ ย  ชิง ถา คุณ หญิง ม ไห สถ •'เย' งัเ อณู พน ขั้น มา ก่ง ะ เห็น ความ ก่ข อง นาย แพทย์ 
ประ สาร  และ เพิม กวา ม ร' ก ไกร' ไนทํ วี นาย แพทย์ ย่ระ สาร ขน อก เยึน อ' น มาก  อย่าง ไร 
กก  นาย แพ ทยย่ ระ สาร เย นผห นง ท คุณ หญิง ม ไห สถ  ๆ  รก และ สงสาร  และ ฅาผ พิน่ ย- 
ก ร รม ของ คุณ หญิง ผไห สถ  ๆ  ก่ย่ร ากฏิ ว่า ม การ ระ ยุชิอ นาย แพทย์ ย่ ระ สาร  เขน ทายาท 
กาม พินโ กรร มก' วิย ผ้ห นง 

ส่วน เริอ งก วาม เย น ล้ม โน อธเ พอ เผอ แผ่1 ของ นาย แพทย์!] ระ สาร นนั้  คน 
โน ย่าน ข โพ เง้า  และ ผท ท้า งาน ไน ไร ง งาน ทำ กุก ฅา  ยาง กอก กอ ลล  งะ เยึน พยาน ไ กก 
และ ระ ลกถ ง พระ คุณ นาย แพทย์!] ระ สาร อย่เ สมอ  เพราะ เม อ มผ้ไ กเง็ ยย่ว ย  ก่ง ะ ไย่ 
หา นาย แพทย์!] ระ สาร  ผัซง งะ ไห้ กวา ม เอา โง ไส' โน การ กุ รวง รก ษาเ ยึนอ ย่าง ก่  ไม่ 
ทอ ก ตง 

นาย แพทย์ ย่ระ สาร เกย กระทำ แก่ ก วาม ก่แ ละ มใ' แขน กุก็ล กุล อก ชวิก 
ก โย เท' ชะ ยุณู กุศล ทนาย แพ ท ย'; ย่ระ สาร ให้ สะสม ไว  งง เย้ นย งง โก ลย์น์ กาล ไห้ ก วง 

วิณูณู าณ ไย่ ส่สก คไน ส ผย่ ราย ภพ  เท อณู. 

0 ภ โ]  ชิน ทวิ มล 

ย่าน มก กะ สน 

๑  มกราคม  12)๕๑13, 


(๑๑) 


ประ! สาร  เพึอ นรก 

ขา พ เร่า เก็อ ย ไม' เชอ หก่ว เอง ทร่  ‘ๆ  ก็ ไกร โ! ไทร ศ่พ ทว่า  เพ็อ น ไค้ ถง แก่ 
กรรม เสย แล วก วยไ รก หวใ ร วาย  ใน ว โท ย! ทำ งาน ไค้, ข โ แข็ง และ เ!) า งาน เอา การ  และ 
พิง ระ ไค้ พเ) ปะ สนทนา กโแ น่อง ใน งาน เลํ้ ยง เพิอ น ร่วม รุ่น เมิอ ไม' นาน มานํ้  ไม่ ม่ใ กร 
นก ผน ว่า เพ!) น ระ ราก พวก เรา ใ!] เย้ น กน ทส  ข?) งเพิ อนท สำ เร็ร [เร่ ญญา แพทย์ คาส กริ 
ย่ณฑ กรุ่น เกย วก โเ  ใน หน' ง ส!) ย่รญ ฌูา  ๒๔๘๐  ท ประ สาร ไค้ เย้ นยร รถ ภ ชกา ร 
พวก เรา แพ ทย้ ปริญญา  รุ่น  ๒๔๘๐  ไค้ เซ็น ช อร' ว มก โเ ใน หนำ  “  ศิริ ราช อนุ ส รนํเ  ” 

ไ I—  เ1 —  า! 

วก งน 

“ . เรา ผัเย้ น ศเ} ย' ข!) ง คิริ ราช ย้, นํ้ทง สาม ส!] ส กิน  ข!! เซ็น นาม ร่วม 

กโเ ไค้ ใน ทน  เพิอ เย้ นทร ะลก เย้ น เก รอง เฅอ นใร ว่า  เรา ไค้ เย้ นเพ็ อน อยู่ ร่วม โรง เรย น 
และ ร่วม ข3 น เกย วก โเ  เรา ระ พร โม อย่เ สมอ ทระ ช่วย กน สร่าง ช อเส ยง ให้ แก' โรง เริย น 
ชอง เรา ก่วย กวา มฅํง ใ รก และ ยริสุ ทชิ  ท่งืเ รา ระ ริ กึก โ เปร ะกุร พินํ ปึง ทอ อก ราก ท่อง 
มาร กา คน เกย วก' น  กอ ใน วํนท้ ๒๖ มน ากม  พระ พุทธ ก็ โ) ราช สอง พ่น ส ร่อย แย1 กสิ ย นิ” 

ใน ระยะ สาม สิยเ อก ย, ทอ อก ราก คิริ ราช ผา  พวก เรา แก่ ละ กน ก็ ไค้ ยำ เพ็ญ 
กน' ให้ เย้ น!) ระ' โย ชนํ ก่อ ส โก ม และ ประ เท ศ1 ชา กิ ฅาผ ทไค้ ปฏิญาณ เอา ไค้  และ ก็ ไค้ น* ก 
พย ปะกน ในเ กอ นม นาก ม  เย้ น ประ รำ ทุก^  แส กง ถงก วาม ส โ) พน ชอน แน่น แพน ก่อ กโเ 
พวก เรา ก็' ไค้ ล่วง ล โ) ก' ย์ไป ทละ คน คง ก่น แก่  ประไพ  ป ถะ คา มิน  ร โ) ร  สถล สุฅ  1 ประ หย้กื 


ว โท เย้ นหํว หนำ การ งาน  และ เย้ นห่ว หนำ ขอ งก รอย กร โ  ประ สาร โค้ช อ ว่า เย้ นก น 
สุภาพ เรย ข ร่อย  ขยํนํ ทำ การ งาน ก็  รง เย้ นทร โ) และ เสย กาย ชอง ยฅร  ภรรยา  มิ? าร. 
สหาย และ เพ อน ร่วม งาน ท1 ง์ป วง  งาน ทเพิ ธน ไค้ ยำ เพ็ญ มาก ลอก ชวฅ ของ การ เย้ น 


แพ ท ยอน ยาว นาน 


อิฏรู วิ ยล ย ผล ใน สํมฝ 


คง าะเ ยนวิ ยาก ผล ทาม สนอง' ให้ เพ ชน ไ ฑ้ม่ร ะสย แก่ กวา ผสุข แล 
ราย ภพ  เทอญ  ๆ 


วน กน ย' ธม ล่วง ล โ) 

เร็ว เร่ง ยิง กว่า ไฟ 
กล่น ชวิห เหล่า เวไนย 
ลโ แก่ ร่าง ซอ ไว้ 


เลข ไม่ 

ยา ไหม้ 
สรรพ ส่ฅว 
ช โ พา กิน สลาย. 


โรจน์  สุวรรณ สุทธิ 

(แพทย์ รุ่น  ๒๔๘๐) 


อา ล ย หมอ 

ราก หน* ง์สยึ ทำ เนย ย การ ร่กั หน่วย ใน สง กราม อิน โก ริน  และ มหา เอ เซ ย- 
ข รพา  พ. ก็.  ๒๔๘๓- ๒๔; ๘๘  ของ  กรม ยทธ การท หาร ยก  ร่กัพิ ผพเ ม้อ ย้1 '  ๒๕® ๐ 
ถ าระ พลิก ก! น หน้า  ©0๓  ใน ทำ เนย ย โรง พ ยา ขาล สนาม  กอง ยํฌ' ชา การก ยิง ท* พ์ 
อิส' าณ  ยุ กก ถ ใน คำ แหน' ง ก็ลย แพ ทย้ผ้ ช่วย,  ชุก ก็ลย กรร มผ้น นั้ก็ กอ  ร. ฅ.  ประ สาร 
เภก ะสุฅ  ผม โก้ พยเ พอ น นาย ทหาร หนุ่ม ร่าง เล็ก กน นท  คำ ยล ห้วย เส นง  ญ  กอง 
ยํฌ ชา การ กอง ท พ อิส าณ  อำเภอ เม อง สุ ริน ทร่  เรา ไ กัก ย หา กน รน สนิท ซิก ซอย  แต่ 
เนอ งก ว ยม งาน ใน หน1 าทํต่ วยก น  ฉะ นน  ริ งไก้ แยก ย่า ยกํนิ ไ!]!] ฏิยํกั ราชการ ก'' นิ หาม 
ห นำ ท  เม อเส ร็รส งก ราม ผผก็ กลยั เข้า ท หง!] กคํ  ณ  กรม รถ รย  ส แยก เก ยก กาย 
ยาง ซอ  ผม ก็ใก้ พ ยก" 1 เหม อ!] ระ สาร อิก  กราว น เรา รโเ ราชการ ร่วม กรม เกัย วก* นิ 
ช วก สงคราม  ชริก ทหาร ไต่ เ!] ล็ยน นิสยั นาย แพ ทยํห นุ่ม หมอ!] ระ รำ ยำ น แห' งก็ริ ราช 
ราก นุ่ม นวล มา เยํน กน เสย งกํงึ  เก ร, งก ร, กัก, อร; เย้ย ยวน* ย  หมอ เย้ นก น ทำ งาน รริง 

ข ย่น  วน ยัก เย้ ยม  เย้ น กํวึยิ ย่าง ทกข อง นาย ทหาร ท โอน มา ราก พลเ รอน  เรา ร' ย 
ราชการ ร่วม ก* นิ ใน กรม รถ รย รน สง กราม มหา เอ เชย ย รพา ผ่าน ไ!)  ต่าง กน ต่าง เล็อ น 
คำ แหน1 ง โยก ยำ ยก' นิ ไ!]  ใน ย น!] ลาย ก่อน ท หมอ!] ระ สาร ระยำ ย มา คำ รง คำ แห น่งผั 

เซิย ว ชาฌ เฉพาะ โร ก  หมอ ไต่ รยั ราชการ อยู่ ท  ร. ร.  นาย ร่อย  ร!] ร.  นาน ถงร่ วผย้ ส ยย้, 
ใน สม ยัน๎นั้ ผม ก็ไกั ไ!] มา หา สุ' อยู่ เสมอ  หลาย กร ง์ท ไต่ พลอย กใร กวย เพราะ หมอ1 ไกั 
ยำ เห นิร ส ธง' ข นั้ถง สาม ย้ฅก  ๆ  ก* นิร น เกม ขน  แต่ ยาง กรง ก็ พลอย กลุ้ม ใร ใ!] ต่วย เพราะ 

หมอ ระทํ  า โน่น ทำ นแ ต่ไผ่ ไ ก้อย' าง โร  หมอ ย่น หน' กใ  รเริ อง กน โน้น กน น ไม่ เอา งาน เอา 
การ  ทํ้ง์นํ้  เพรา; หมอ เย้ นก นขยํ นิ,  ไม่ เกย โกง เวลา ราชการ,  เคร่ง กรกั ต่อ การ งาน 
แม้ ร ะไก้ ยำ ขมา' ช่วย ราชการ อยู่ ท  ร. ร.  เสนา ร* ก์ ย-  ร. ร.  นาง พ ยา ยา ล  แล้ว  พขก้ นิ 
ทไร ก็ ก ย แต่ เร้ อง งาน  หมอ ทำ งาน เสย รน ไม่ ห่วง ต่วเ อง  และ ย่ร; กอย กยันิ สยัข เกรง' ไร 

(๑๔) 


กน ชน 


ชา กา:' โร คก ธน สุก ทำ ย รง เยึน ผาก สุก ทร ะ! ย์ยว ยา ไก?' าง์  ๆ  ท มน' ธง,  ญาติ, 
เพ อนฝู งเยึ น แพทย์ พ ยา ขา สมา ก มาย 

การ ตาย' ของ ทมอ แม้? ะเยึ น โป เอ ย่าง กระ ทน หํน  แท่ ใน แง่ สำ หรื ย การ 
สะสม กวา มก แล้ว โม่ เย์น การ กระ ทํน์หํ นสำ ห ร' ข หมอ เลย  หมธ ธาร ระ ไม, เกย เก ธ กล, 
ชุก หนุน,  สง เกราะ ห์ใว้ ให้ ใ กร สรรเสริญ  แกม พยาน ทรํย์ รู้ การทำ กวา ผก ของ หมอ 
ก็กธ  ชาติ ย่าน เม อง  เพราะ กลอก ชวิฅ ราชการ ของ หมอ  หมอ โก้ นุ่ม เท กำ ล่งั กาย 
กำ ล้ง์ใ ร ทำ งาน อย่าง ร รง ร* ง และ ซอส* ก์ย์สุ รริท  งาน ท ทำไม1 ว่า ผู้ ย* ง์กํย์ ย่ญึ ชา ระ รู้ หรอ ไผ่ 
หมอก โม, โก้ รอ หว่งื ผล กอย แทน  ท่งนํ้  เพราะ หมอ ทำ งาน' ให้ ก* ยี ชาติ ย่1 เนเ มอง  ประ กา ก็ 
อสรื ยา ภร ณ แห่ง กวา ม ซอส ฅ์ย์ข อง หน* งึสํธ พมพ โท ย' ใหม่ ทยก ย่อง กวา ม  ซอ  ส่กย์ ของ 
หมอ  ประกาศ น ท่า ง หาก ท หมอ ภมิ โร 

ย่ก์น  หมอ กํใกั ราก พวก เรา โป แล้ว  กำ ม่วิถ ทาง ใกท วิญญาณ ของ หมอ 
ระ ทราย โก้  ขอ รง ทราย ว่า พวก เรา โก้ ส กุก หมอ ทใก้ ทำ หนำ ทลูก ผู้ชาย อย่าง สม เกย รติ 
แล ว  ใน หนา ท ของ ยิกา และ สาม  แมห มอ ไม1 โก้ กอย โกย เอา กวา มมํงึ กํง็อ ย่าง มหา กา ส 
มา ให้  ใ  วก กาม  แท่ หมอ กํโก้ กอย โกย เกย รติ กุ ณอนึ ไม่ ม ทาง สญ สิน มา ให้ ไว ก' ย์กร ธ ย¬ 
ก รํว์อ ย่าง น่า ภา กภมิ ใร  ขอ วิญญาณ ของ หมอ รง ประ สยแท่ สก ติ ใน ส่มัป ราย ภพ เท อณ 

ทน เฮ ก  สนิท  ชุน นา นนท์ 

เสนา วิการ  กรมการ ขน ส่ง ทหาร ยก 


อา ฒถ็๋ฒี่ 

พ สาร เย้ น ลูก กน โก ของ คุณ พ่อ และ คุณ แม่  เยึน กน ท ก่อน ข้าง ระ ออก แอก 
ผา แต่ เลก แค่น' ปิย  ก' งึนํน  ร่าง กาย รง ไม่ ใหญ่ โก แข็ง แรง เห มอน น้องๆ  นปิก งา กน" น 
พ สาร ยง กอง ราก ขาน  ราก ความ รก  ความ ปิย อุ่น  ของ คุณ พ่อ คุณ แม่ มาร' โเผ ก ซอ ย 
โกย ลำ พ' งก น เอง เสย คง แต่ อายุ ยิง น้อย  เพราะ คุณ พ่อ ต่อ งก ระ เวน ไม่ ร่ย์ ราชการ ฅาม 
หวเ มอง ต่าง  ๆ  เสิย หลาย ย,  พ่สา รก โ) พวก เรา ทุก กน ทยิงื กง อยุก โ) คุณ พ่อ คุณ แผ่ กลอก 
มา ริง ขาก กวา ผใ กล ซิก สนิท สนม ก' อก โ ไป ขำ ง ใน ระยะ ต่น  แต่ ต่อม าเ มอ พวก เรา ไท้ ม 
โอกาส เขา มา ศิก ยา เล่า เริย น และ ประ กอย อา ชพใ นร่ โหว โพ ระ นก ร ก่น แล้ว  น้นึแ หละ 
พวก เรา ร้งไ กปิย่ ใกล้ ซิก สนิท สน ผก โพ่ สาร มาก ขํ้น  ท5 งก วาม ร่ก์แ ละ กวา มห่ว  ง ใย ใน 
พ สาร ก็ มาก ขน ก' วย  เพราะ พ่สา ร เย้ นก น ซอ ถอค วาม สุร ริก เย้ นท กง  ระ ทำ หน้า ท 
ราชการ ก็ ทำ ก* ว ยก วาม ซอ  ค รง ไย่ กรง มา  รน เพ่อ นๆ ถงก โก* อง เฅอ นก* น เพราะ กวา ม 
เขน ห่วง ใน กวา มก รง เกิน ไป ของ พ่สา ร  ก' วย เห ทุน ซิธิก ใน การ ร โ ราชการ ของ พ่สา ร รง 
รส กว่า ไม่ ก้าว หน้า ไย่ เท่า ทกว ร และ ล่า ช* าก ว่า ค นอน  แก' ก็ เย้ น สิง ท พวก เรา ภมิใ ร เย้ น 
หน' ก็ หนา  ว่า เรา ไ กผพ่ ชาย กน หน งท ไม่ เกย มก วาม ต่าง พร* ปิย เลย  กลอก ซิวิก แห่ง 
การ ร* ย ราชการ ของ เขา เย ยง เก็ย วก' แก โ] คุณ พ่อ  สมควร เย้ นผ้สิ ย สกุล  “เภ กะ สุก” 
ของ คุณ พ่อ  อ' นไท้ ร โพ ระ ราช ทาน ผา ราก  พระยา ท สม เก็ร พระ มงกุ กุ เกล้า เร่า อ ข่ห่วั 
โกย แท้ 

ย โ] น  พ่ สาร ผู้ เย้ นพ่ท เกา รพ รํก็ข อง น้อง  ๆ  ก็ ไท้ ราก พวก เรา ทุก กน ไป แล้ว 
โกย ไผ1 มวโ เก ล โ  น้องๆ รง ขอ อธิษฐาน ว่า  ก้วย อำ นาน เห่ ง ผล กรรม ท กทพ่ สาร ไก 
ยำ เพ็่ฌ มา  ขอ รง เย้ นพ ลว ย1 รร่ย นำ' ให่พ่ สาร ประ สย แก่ กวา ผสุช กา ผสม กวร แก้ กฅิวิ สโ 
ใน สม ฝ ราย ภพ นนทุ กย่ ระกา ร  เทอญ 

จาก น’ อง ทง์ สาม ของ ห 


รณ์ณ์ ง คุณ ฬ่อ 


ท เกย ว 


คุณ พ่อ ทำ ราชการ ร' ยใช้ ย] ระ เท ก็ ชาติ มา แทย ระ เรย กไก้ ว่าฅ ลอก ซิ ริก 
'แ เ' เย;  และ อา รก1 วย เห กน ทำ ให้ คุณ พ่อ เยึน กน มระ เยิย ย  ริน' ย  เก ร่า กร' ก่กเ ยิยผ 
กง แม้, ระ ไม่, ไค้ เรย น ริ' ชา การทาง ทหาร มา' โก ยต รง  แก่ คุณพ่ ปึก็ ย! ฎิยํฅ หน้า ท และ ริ ก์ษา 
ริน์ ยืข อง ทหาร ไว  ไค้ ติ ยิง กว่า ผู้ทเ ริยน ผา' โกย ตรง ยาง กน เสย อก  กา: ย] กก รอง ผัชิย่ ให้ 
ยํง์ก ย] ยฌ ชา' ใน เวลา ทำ งาน พ่วย กราม เข1 ม่ แข็ง แล; กรง ไ [เกรง ผา  โม่ มก วาม ลำ เอ ยง 
ไม่ เห น แก' หนา] กร ก่ง สิน  แก่ ใน เริ องของ ส่วน ก่วท ไม่ เก็ย วก* ย์ การ งาน แก่ ว  คุณ พ่อ 
เย เริย ย เส มอน พ่อ พระ ของ กน เหล่า น น  โม' ว่า ใ กรร  ะ เพ ไข้' โก้ ย่วย ใน เวลา กํ่าผ ค กก ก่น 
สก แก่ ไหน มาย] ลุก ให้ ไย] รก ษา  คุณ พ่อ ก็ ระ ริยไ ย] ก่น์ทํ โกย ไม่ คิก ค่า ริ?] ยา  และ กวา ม 
เก อก ร้อน เนเ ริ อ งอน ๆ ก็ เช่น กํนี  คุณ พ่อ ยิน ก ช่วย เหลอ ทุก ๆ กน พ่ว ยก วาม เค็ม ใร 
คุณ พ่อ ริงเ ยืน ทร่ณ เละ เกา รพ ของ ผอย่ ใค้ย่ งัก่ย ยํฌ์ ซา โกย ก่วึห นํ" 

คุณ พ่อ เยืน กน ยุติ ปี ร รม  ซอส* ท์ย์ สร รท ก่อ หนำ ท  ไม่เ ยืน ภ* ย์ก่อ ใ กร 
คุณ พ่อ เขน ผ้เย ยม ไย] กวย เม ฅ คา' ริก  มก วาม ริ?) และ เม ค คา ลูก มาก ทสุก  เม อ ลุก ม 
ยํ [ญ หา หริ 0 สง ส่ย ใน สิง' ใ กถา ผคุณ พ่อ  คุ  ก็ ระ คอย, ให้ หาย สง ส* ย โก้ ทน ท  เพราะ คุณ พ่อ 
เยืน ผัมก วาม รู้ กว่า ง ขวาง  ไม่ ว่า' ใน ก้าน ภา ยา หริ อก วาม ร รอย ก่ว ต่าง  คุ  เนอ ง ราก 
คุณ พ่อ มก วาม สน ใรแ ละ สะสม หน' งสอ ค่าง  ๆ  ไว มาก ผาย  คุณ พ่อ มก วาม ระ ม* กระ วํงึ 
โน การ ใช้ ร่าย อย่าง ยิง  ไม่ เกย' ใช้ ท รพ ขมา ยำ รุ งก วาม สขส่ วน คํว์บิ ย่าง สุรุ่ย สุร่าย  และ 
กง โ รอย รม สง สอน ให้ ลูก รู้ รก ย] ระ หยก อย่เ ส' มอ 

เวลา คุณ พ่อ ไม่ สยาย  อา การท เย น กอย] วก พ่ อง และ เวย นก ร ย. 

เขน โม่ ย่อย นก  และ เยืน กรง ละ  เอ- ๓  วน ก็ หาย เขนย] กฅิโ ย] เอง  แก่ มาก รํ้งั้ห ก่งึสฺ เกน 
คุณ พ่อ ม อาการ เวย น ศร ยะ อก  ซง ลุก  คุ  ก็ ไม่ ริฅก อะไร นก  เพราะ ใน คอน แรก ไม่ ม่ 
อาการ อย่า งอน แทรก  รน กระ ก่ง์ก็ นสุก พ่าย ก่อน ระ นำ คุณ พ่อ ไย] โรง พ ขา ขาล โกย ไม่ ม 


ซิงก็ 


(ด ต่เ) 


วน กล โพ' 'เอก  คุณ พ่อ ก ■อา การท โง เลยอย่าง มาก  ทำ ไห อ่อน เพล ย มาก  พอ ร่งเ ชา 
คุณ แม่, แร ย พา คุณ พ่อ ใย่ โรง พ ขา ยา ลพ ร; มงกุ 2  ๆ  ก่นึท  ถง ระ อ่อน เพล ยอ ย่าง โร แก่ 
คุณ พ่อ กม กำ ล' งืใร เข้ม แข็ง เสมอ  ลูก ย่งรำใก่  เข้า วน น' นคุณ พ่อ สามารถ เกิน ลง ราก 
ยาน โป  ขน รถ ไก่ เอง โกย ผลู กย่ ระ กองอยู่ ข้าง  คุ  ลูก คุ รง สยาย โร  แก่ กา รณ กล โต รง 
ขาม  เม อใย่ ถิงโ รง พ ยา ขาล  คุณ หมอ ก็ ส่ง คุณ พ่อ เข้า ห' ธง ทห่ าม เย ยม  แส กง ว่า อาการ 
หน' ก  พอ รุ่ง เ' ข่า อก ว, นัหน ง อาการ ยิง ท รุก หน' กล ง อก  คุณ พ่อ ไผ่ รก่ว เสย แล้ว  และ 

ราก ลูกๆ ไย่ อย่าง สง ย เงย ยอ ย่าง ไม่ กาก ผน  เม อ เวลา  ๑๒. 00  น.  ของ วน พุ' อท  ๒๘ 
สิง หาก ม  พ. ก็.  ๒๕๑๑  ณ  ติกปึ นะ ร ชฅ  กง ทงก วาม' โศก เก็ ร่า  กวา มอ าล้โ อย่าง 
สุก' ชง โ ห้แก่ ลูก  ๆ  และ คุณ แม่  ฅ ลอก รน ญาติ พ่น' อง และ ผ้ท คุ้น เกย อย่าง ไม่ ม่วน ลม 
ก่วย อำ นา รก ก็ล ผล สุญ ท  คุณ พ่อ ไก่ เคย ยำ เพ็ญ ไว้ ทงั้ ทาง กาย และ รฅใ ร 
และ ชง ลูก  ๆ  ระ กระทำ ก่ก่อ ไย่  รง เยึน ผล สนอง ให้ ก วง วิญญาณ ของ คุณ พ่อ ไย่ ส่สุก ติ 

และ สำเ รรย่ ระ โย ชน อโ เก ยิง ใน ส' ผย่ ราย ภพ ก่วย ทกย่ ระ การ 

’  ขอ กราย มา แทย เก่า คุณ พ่อ 


ลกท ก คน 


ภาษิต ใต้ กุภิ 

วิ© ฝ 

ท่าน เฉา คุณ ทร ะ ษร หม นนี  (ติ น)  ว่ด บวร นิเวศ วิ ทา ร 


๏  สิ ไร ราย กราย ก1 ม!] ร’. ณ มหา! ถ 
แก่, ใ กรร, คัน ลำ เลิศ ฝ ระ เส ริฐ่ ใส 
แล้ว เทศนา สาร ชร รม กาย กำ ไทย 
เขน ทาน โหั อ่าน เล่น เย นใร กาย 

๏  รูปร่าง กาย หาย สง ยา กง แก่ 
ชอแ ละ แซ' ย* งอ ยู่' ไม่ รู, หาย 
ทำ ชา ชน พ่น ก่าน่ าอ่ย อาย 
ทำ ก่ห ดาย' โลก1 ชม นิยม นาน 

@  ร่าง กาย เรา เน่า แน่!) รวน แปร กล' ยั 
ยง พัก โ) ก็พ่ง้ สน ส่ง ชา ร 
เขน, โพรง กลวง ลวง' ให้ อา ล่ยั ลาญ 
พวก กน พาส อย่า หวา ว่าย' งัยน 

๏  ทำ หมาก ฝาก ชอ ให้ ล! เส ร่าน 
ชา สา มาน ย นานา อย่า ผา ผน 
อายุ ค่อย นา เย ลง ไม่ กง กน 
งง ริยฅ นรา ก เขลา อย่า เมา มาย 

๑  อย่า นิยม ชม ซอย ประ กอย ชํ๋วึ 
ระ หมอง มาก ลวทุ กขสุ ขสฌ หาย 
ยก หิริ หริ ธรรม!] ระ งำ กาย 
แก' เงย หาย เสมอ นผูเ หอน เรา 


๑ 


๏  เห็น เขา ทา ข หน่าย เยอ แสน เห ลปึล์ น 
รา วก ยก นใม่ ฅาย งม งาย เขลา 
ซ่า เท่ ซ่า ยา เอ สรวลเส เมา 
พอ โกน เซ่ าเก็ รำ' โศก ว โยก' ใง 

๑  นอนกลาง กน กน กก? ารก กาม หา 
ไฟ รา กาลฺ เก ฅิก เย้ นนิส สโเ 
ยิง!] ล่อ ย น' กม้ก์ เยิก เก ลิก ไ!] 

เท มอน ว่าว ใหญ่ ขาก!] ลิว ละ ลิว ลม 

©  ไค้ ร่าง กาย ชาย หญ่ง สิง!] ระ เส ริ ■งุ 
แม้น ก่อ เกก กรร มก เขน ก็ริ สม 
แม้น ทำ ชว์ม้ ว เมา เขลา โง่ งม 
ก็? ากห ล่ม เหม่อ นก วาย น่า อาย กร* น 

๑  ร!] ร่าง เก่น เขน มนุ ยย สุก สูง สม 
ไ ม่อย รม สร่าง ผล กุศล ขโเ ช 
ก่เห ม่อน หมู ชุ แก1 ว ผ่อง แผ้ว พรรณ 
เพ ยง กาย ม่นเ ทยว ไ!] ม่ไค้ กุณ 

๑  น่า ไม่ อาย ฉาย โกลน โงน งม ห้ว์ 
แ!] ก เยอ นน่ว์ ท1 งั้ป็า ฅม่ช าฅิส กุล 
กอ!] ร แค่ กรรม ทำ ยา!] ห ยาย กา รณ 
เพราะ หมกมุ่น โม ห' นัปึอ 'น ปึก'1 ร 

๑  อายุ มาก หาก ก็ก็ม่ หลาย 
ทำ ร่าง กาย ให้ แน่น ม้วย แก่น สาร 
ถง กาย งา ก ฝาก ซอ โลก ลอน าน 


1๑3 


๏  อายุ มาก หาก ชํวกิ กกํวื แน่น 
สิง เขน แก่น สาร หมก สง ลก หาย 
ถิงเ ยึนอ ย่กรู เปรย ยเ ทยย กน กาย 
น่าอ่ ยอ ายผ ไหม?  เศร้า ใ'? กรน 

๏  ร่าง กาย นท ชุม แห่ง ขุม โร ก 
อก เศร้า' โศก' ไลโ ภ แล ร โท ส* น 
ท ง มายา สา ไถ ยอา ศ' ยี กน 
สาร พ่น รํก์ห สง ก็ฅ รง รวม 

๑  โลก กสฌฺ พน ผล ทน ชอก ชำ 
^  ใย "ย 

ทง ทาง ธรรม ปล่อย ปละ และ หละ หลวม 
กน ทํงท กํส่กั นิกไ ม่กิก ราม 
ก็ ยก ยาม ส ผูก่า ไม, น่า เชย 

๏  อย่า สำ ก่ฌูม่ น์ห ผาย ว่า กาย เท ยง 
แล ว เปล่ง เสิย ง ร่าเริง ย' น์ เห่ ง เหว ย 
อ นิร ร' งั ทํงน์ น่โป็ ท่าน เอย  ! 

อย่า เฉย เผย ทำ กมฝ ระ รำ 

๏  อย่า ม่วั เผา เ ขำ' ใ'? ว่า  “ว' ยี หนุ่ม 
ย' งก ระ ชุ่ม กระชวย สุก สวย ขำ 
ไม่ ย่วย โขั ไร โรค ไก็ก ระกำ 
หลาย ฉนำ ริ งฅา ย”  สยาย เพลิน 

©  หม่น ร้า พง กง กาย ระ หาย หวา ก 
ท5 งั้ขว ชา กิ ทุกอย่าง ระ ห่าง เห่ น 
ประ โย ชน โลก โยก 'อร รม เร่ง กำ เนิน 
ระ รำ เริญ สุข ส่นกิ สวร ร ยาง ก็ 


๓ 


®  อ้น ทาน ก็ล ภาวนา อย่า เลย ละ 
ชุก สา หะ เสพ สร1 อง ไ ม่หม ธง หมาง 
1 ะ พา เรา เข่า สวร รก โศก ก็' ลย้ฑ ง 
ท๎งั๋เ ขน ทาง นพ พาน สำราญ' โร 

๏  ไม่ นาน น้กื ท้า กาย ว' ยิก วาย ข" นอ 
เขน แม่น มน เท ยง ทรง อย่า สง ส่ย 
คาย ไม' เห็น เว้น หน้า ว่า ผัโก 
เกก ผ  ใหญ่ ท ง่ผอ งถ้ ว่น ค้อ ง กาย 

๏  ท ร* พี ย้สม ขิก V (สื ก^าน วง ศวา น ญาก่ 
เม อช ท คม ขาก วิ นก สน หาย 
แก่' ชํ่วึก่ ท ทำ!] ระ ง่า กาย 
รง ขวน ขวา ย ทำ ยุญ ทอ รน ปราณ 

©  ไอ!  โลไ ภ  โทโส  โผ โหน 
ม่นัไ มก เลย หนา พระ ว่า ขาน 
เย้ นรา ก เง่า เก่า ช, วิกลํ วส่นั กาน 
หวํง์ สวร รก่นิ พ พาน ประ หาน ไว 

๑  อย่า หล ร รก ร่าง กาย ลม คาย แก่ 
ม' น ไม' แน่ หรอก ง่า อย่า สง ส โ) 

พลอย ร' กั นโา ท้า ยุ่ง ออก นุง 1 ร 
แคม ไช' ให็เ กล ยก เขย น เย้ ยก กาย. 

๑  ร' กอ นใก ไม่ เท่า เรา รก คน 
อย่า ผาย' นรโ าอน ค้งห มน หลาย 
กล' ว อะไร ไม่ เท่า เรา กล่วิ คาย 
ถ้า รก กาย ทำ ย ญ อุก หนุน กน 


๏  อํน ร้อน แค ค แผก เผา ก็! ศร็า โ หฌ’ 
แค่ ■ร้อน ไฟ กิเลส เกิน เห คผล 
เห ลอน หล ยอ ข อำ ว เศร้า ก ผล 


รถ!) นฅน พ นรก1 ทา พ้น ร้อน 

©  พระ ไ ฅรลํ ฑษ •ณ หลํกื ซิร รม ประ รำ ริค 


รง ห ม่น์คิ กหพ้ น์กร่ กนก นุ สร ณ 
ร่าย กาย เรา เน่า เยอ เห ยอ หนอน ฟอน 
ไม่ ส ก็ ว ร หลงใหล น' ก็, ไม่ ก 


©  อย่า โม่ เสิปึ ก เก ลอก กลา กรรม ซ่า ชา 
มน์ ระ พา ไ [ห้เ ร้า เข์ •นม ปึง ผิ 
รง เลอ ก ทำ กรรม สร้าง แค่ ซ่า งก 
ระ เม่ รม ม่รกิ สุข กาย สยาย ใร 

๏  ร่าง กาย น่ม่เ ม่ร้ย ยเทํ ยยเ ร้อห นอ 
มไว้ พอ พ้กึพ าพ่ง อา ศ' ย 
ถ้า รอก นิงย้ งฑ รุก ซ่า รุก ไม่ 
รง รยใ ชัแ รา พา อย่า รอก ม' น 


๑  รง ทำ ยุญส นทร่ ทาน นิพพาน ค่ง็ 
เย้ น รุก หาง์ อย่า เพ่ง เร่ง สาร รก 
ผิ ฉะ นโเ กนฅ กน รก พ ล่น 
เพราะ สาร รก ของ ม่ล อม ย่อม แม่ รม่ ราน 

©  เม อ โลก นม ไฟ ลุก ไหม้ อย่ 

ทำไม สฮา เฮ ไห่ เส สรวล 
ถ้  ย่"  นิ  นิ 
กรน ถก ไฟ ไหม้ เมา โศก เศร้า ก ราญ 

รง รย ชาน พาก นก โ เผ่น ไว 


๕ 


๑  สํพ เพ สง ขา รา นิ,? ๆ เอ๋ย  ใ 
ไม่ เท ยง เลย ส่กธ ย่าง ช่าง เหลว ไหล 
เถิก แล้ วก ไ) กล โ) กลาย สลาย ไ!] 

น' น  ไม่ 1  ไช' ถาวร อย่า นอน เมิน 

๏  ไอ!  ไลไ กย่ใ ฅรภ พร ย' ชน พา 
เทพ พร หมา ฤทปึ เหมาะ ร เหาะ เหิน 
แก' ก กาย วาย ขว ไม่ มิ เพลิน 
งง ริยเ ก่น ไ!] นิพพาน ท่าน ไม่ กาย 

๏  ส่พื เพ ส่งื ขา รา อนิง งา 
เย น กา ถา' ซ ล่ง แท้ แก้ หลง หาย 
ส่ง ขา ร ไซร้ ไม่ แน่ ย่อม แ!] ร กาย 
เถิก แล้ว ตาย กาม กก) อนิง งา  ! 

๏  โอ้! ไอ กาย ชาย หญิง เย น สง ทุก ข 
ไม่ มิ สุข ชน ชม สม!] รา รถ นา 
ถงมิ ก่ชุช่ ก สนิท มา 
แก' ทุก ขาย* ง!] นก* ง์วล ไง 

®  ส่พเ พธ่ผ มา อน่ฅ ฅาก่ 
งง หม่น กริก รอ งม โก โหล ง! หล 
ทุก สิง ไม่  ใช่ กน ยก กลไก 
อย่า ยก ไว  ไง สุข ส นก นา 

®  งะ แย่ ทุ่ง นุง ไง ไม่ เขน สุข 
ไก่ ร่ ย ทุก ขไ ศก ศ โย เพราะ ส่ ณ์หา 
กอง รย รา' ฆ่า ก' น ลน' โล กา 
ไกร เสย ท่า ก กาย วาย ชว 


๖ 


๑  ชวค นม น! เย ระ พล อ ยก ย 
มลาย ล โ) ลง แน่ แม่ รเยึ นผ 
ธ ย่า ย่น เมิง เริง ร่า ผก ท่า ท 
ว่า ซ พนม มาก น์ก์ นาน ท้า คาย 

๏  ซ พน เห มอน วา รท หน อง น้อย 
มํนืก่ อย ก่อ ย ถ!) ยล คาน หมก หาย 
รย ทำ คม ชิร รม ประ รำ กาย 
เม® ความ คาย มา ถ.? ไม่ พง กล่า 

®  แก่ แค่ กาย ผาย โรย* ง์ไม่ แก่ 
ทำ เชอ น แช เหลว ไหล ให้ เกก ห ว* วี 
เห มอน พก แฟง แกง เกา ไม่ เข่า ค่วี 
ผม หงอก ทํวีช วี ข้า ไม่ น่า เชย 


อย่า ม* วี เมา นอก กร นิ งอ ย่เ หวย 
อาย ไฝ ใกล้ คาย ไอ!  กาย เอย 
ไม่ นาน เลย เขน ก็พค่ อง รยช นม 

๏  เร่ง ผก ห' กค่ก์ กาย ให้ กรง ลา 
อุค ส่า หทำ สยส ร่าง ทาง กุศล 

เขน เสย ยง กร* งืกํ้งั้ ไว้ ไห้ เลํ้ ยง กน 
ร: รวย คล สุข ลม ภิรมย์ เริง 

๏  อย่า ฝ ระ มาท พ ลาก เผลอ ละเมอ พลงั้ 
ว่า ชพ ย' งย์น ยง แค่ วี หลง เหลิง 
อย่า เฮ อา ร่าเริง ชน ย น เมิง 
อย่า เขก เย ง คาม โลก ง: โศก โร 


ซา) 


๑  ถง หา ลาภ หาย ศ!] ราก ฏิศ่กั กิ 
แท่ ไกร ลโา ยณ ภาวนา อย่า ไถล 
ถ้า แผลง โ) ทธิ ผก ท่า เวลา โก 
หมก สุข โส ทุกข์ เสริม เพิม ท โท่ว์ 

๑  กิ หริ อช"! เท่ ว เขา เรา อย่า ยุ่ง 
โหน! นุง หา เหา มา เข้ าท่ว 
งง ไกร' ฅริก นก ครอง แท่ ของ ท่วิ 


ล กล ะ ชำ เพ มก ทว คุณ 

๏  ท่า กิไโ ไกิกิ เส นศริ สุข 
ท่า ชว ทุกข์ ฅาผ สนอง ไผ' ท่อง สุญ 

สุข เห: งอน มิฅร ซก เชํ้อ กอย เก อ กล 
ทุกข์ อากร เห มิอน ศ, กร ก่ไ พร 

๏  อำ]!] มาท!] ราช ฌชม นิยม ว่า 

.ะ'....!"!!.! 

เย นม รร กา พา นพ ยสย สุข 

ส่วน!] ระมา ท!] ราช ฌฺว่า เยึน กาฟั 
ท่  ว่ 1  /  .  ' 

เส อม สขศ ริ ทุก ข แทรก ชำแรก ไว 

๑  สุข ใน โลก โยก ฉาย ทุกข์ ซา ย แทรก 
ถ้า หลง แยก ท่อง ย่น ทน ไม' ไหว 
กง ผก่ ชู' ซิก ส นิจ, โน 
ก็ ผโ' ช' สุข แท่ แย่ ร ทุกข์!] น 


๏  สุข ทาง ธรรม ลา เลิศ!] ระ เส ริเ สุก 
กิเลส ห ลุก งา ก I ง ไก มรรค ผล 
คม รส ธรรม นำ เ!] รม เอม กมล 


สน ท่งว ล สุข แท้ ไม่ แป ร!] รวน 


๘ 


©  ธ ย่า หลง สุข (ๆ ลุก เกล้า เมา ไถล 
ชิ ย่า หลงใหล โลก นก ห้า โหย หวล 
สุข ใน โลก โชก ซุ่ม ถง นุ่ม นวล 
แต่ ม'' น ล้วน ฝน! ลุก' ข สุข, ไม่ ก 

๏  สาธุชน กน ฉลาก!) ราช ฌ่ [เรา ก { 
ไก ทราย ยท สาร ชิ ร รม นำ' วถ 
แล้ว กำ เนิน เกิน กาม แต่ กวา มก 
ระ ฟ รม ฟ่ร้กิ สุขา สถาพร 

๑  ข ชิม งก ล ผล เลิศ เ): ระ เส ร! สรรพ 
สำ เร้ร พล้แ กํง์ริ กก กนุส รณ 
สารธรรม ลำ โลก ไอ1 ฆ สา กร 
ผู้ อ่า นก ล ชิน,! งพย เ1 รง สฅ เต ชิ ญ. 


อ่าน 

อรรถ ร้ก์ กล่าว แกล้ง 

กล่อม' ไร 

เล่น 

เล่ห์ ธรรม สุข ใส 

สร่าง เศร้า 

๘ 

^  ^  ณ 

1 

เขน 

เย ขิก เย ยง นา  เห ล 

หลง รก  ทรวง เอย 

ไจ 

ซุ่ม ชิน ร้น เข' า 

ข่นขํ ขิง หมอง หาย 

ขอ 

พน พร เพิ่ม ให้ 

ห่าง ทุก ข 

จบ 

รวย แต่ แง่ สุข 

เส ร้น เย่ลั 

ครบ 

ล้ วน ท โ) ห น้า มข 

หม ชิง หม่น  พ' นนา 

ค รน 

กร ย สำนวน แห้ 

ท่ชิง ให้ ไห้ เท อฌ. 

6 


๏  ระ ช แรง แถลง กร 
กก โลก คุณ านโ เท 
ประ กา ศิษย์ ผศิก รำ 
ระ สข สุข สโมสร 

๑.  ใ กร ผก และ ศก ยา 
กวา กร ประ สทธ 
เล่า เรย น วิชา ไก 
ข ธน แหละ ศิษย์ กวร 

๒.  ก อป รกิร ประการ' ใก 
สามารถ กระทำ คาม 
ถูกหํ ธง เลย งแย ย 
ขอน แหละ ศิษย์ กวร 

๓.  วาง กํวป ระ พฤ ศิกน 
รยท ระ เย ยย งาม 
ใ กร ยล ก็ รก เยิร 
ขอน แหละ ศิยย ควร 

๔.  ชน ไก สะ อา ก กาย 
รำ เริญ มิ เส อก ทราม 
กอปร ศิร ส: อา ก การ 
ขํอน แหละ ศิยย์ กวร 

๕.  เย์น ผ้ป ระ พร] ศิ ก 
ศิล ธรรม เรร ญ กาม 
กอ!] ร มิร กก็ล กรรม 
ข้อ น แหละ ศิษย ควร 


สุภา ษิฅ กก ธรรม 
สุ เมธ ชน นพ นช่ส อน 
ประ พร] ศิฅา มก มล วอน 
สร าฌู อาตม สุว* ส์ก 

เสาะ วิชา ย' แหนง หน 
ระ ประมาณ ก็ มาก มวล 


ประ ลุ ใ กิ สำ เร็ร ถ้วน 
ฝฎิยํ ฅ พยายาม 

ก็ ประ กอย มิศิ ก' ขาก 
มน: ห กาย ย' ห* น หวน 
ฑละ แยย ผิ แปร ป รวน 
ฝฏี ย* กิ พยายาม 


สม กล ย' ห ยาย หยาม 
ก็ ประ พร] ศิระ เย ยย มวล 


สรร เส รฌแ ละ ชม ชวน 


ปฎ ย* กิ พยายาม 


ระ สยาย และ วํย์ หลาม 
ก็ เพราะ’ รก สะ อา ก นวล 


และ สก ราญ ประ พร เศิถ วน 
ปฏิข้ ฅพ ยาย"' ม 

สุก ก็ รส ง่า งาม 
รุริผ ลเร รญ มวล 
มน ะ มุ่ง มิ แปร ป รวน 
ย้กิพ ยา ยาม 


๑๐ 


1 


®  หน ง หา ความ ร  เว้ ชเชิ กชอ  ข้อ สอง น น กอ 

สามารถ ทำ งาน  เห การ งก งาม  สย ก่อ ข้อ สาม  ความ เย้ น ระ เขย ยก 


ระก่ อง มก วาม 

4  ^ 


๏  วาง ฅนมิ ระ เขย ข  เริย ย ร1 อยกิ ร การ  ไม่ ส่ย สน งาน  ผล ไว้ มาก มิ 

ความ สะ อา ก นํนห นอ  ริ ค เขน ขอส  กาย ใ’? กอง มิ  ความ สะ อา ก เส มอ 1 ป 

©  ความ ประ พกุกิ ก  มาก มิค็ล ธรรม  กอ ฝ ร กิ'? กุศล กรรม  มอ' ธ ยา ศ ย 
ภา ษิฅก่ ง ห่า  ก็ เพ' ขำ เอา, ใ!]  เย้ น สม ย' ก ใหญ่  ให  ไว้ ทุก กน. 

๏  อก เอ๋ย อุก พิษ 
ซอ สนิท เย้ นก อก ออก ไสว 


แก่ กลิน เหม็น เขน พิษ ฅกร่ ญไร 
ไม่ มิ ใคร งำ นง ประ สง ก็ เอา 
เปรย ยก นทมิ ร่างอย่าง สวย เก' น 
แก' เน่า เหม็น ภาย ใน ริก ใน ขา 
ฑงั้ห ลอก หลอน ป ล1 อนป ลินล วง กิน เรา 
กน ไผ' เข้า ใ กล ซิก สนิท เอย. 


๏  ก เอย กุ หลาย 

ก่น ไม่ ราย เขน หนาม กาม กก แหลม 
แก่ กลิน เฑัเ ก็ ลำ ย่อ ผก ลน หอม แซม 
กล ยก แยม ยาน ทวี ยํ่วเ ร' ชน 
เปรย ย คน ทรย่ ทราม ไม' งาม งก 
แก่ หมก, เก ภาย ใน ผก โผ ผล 
ใน ออ เพ อเผ อแผ่ แก' กุก กน 
ประชาชน ซอย กยไ ม' หล ย เอย. 


(5) (5) 


®  ทาน เอ๋ย ทาน กะวํ น 
กอก เร้า นินทา น แสง สรย็ ฉาน 
ถงแ สง แก ก แผก เผา!' ทัก ยาน 


เป็น เอ ยง ทาน แสง แก ก: ผา แผก ทน 


ถ้า มนุ ย ย? เกก ล าอุฅ สา ห กิ? 

ไม' ม ยกเ ยอน หล ยก งพย ผล 
๐ 

ถิงแ สง แก ก แฉก ปก ฝน ฅกย น 

4,  4 

อฅ ส่า ห ทน ทำ ก็ รส ไน] ทช เอย 


๏  กอก เอ๋ย กอก! งะ ล 


เร้า ยาน ผลิ พร ไพ รูฤก ฝน 
กลิน เร้า หอ มน, อ๋  มใร ใ ผก มล 


ชม ส คน ชม: ล ซน ระ รน,/] รวง 
ถ้า กน เรา เขา 1) ลุก ก็ ลุก ฅน 
ยก ชํ่ว์ พน ทำโ รส ก ใส หลวง 
ก่งั มะลิ ร' ยฝ น!] รน พุ่มพวง 
ก็ ระ ล่วง ทุก ขฅร อม ชอห อม เอย. 


®  กาว เอ๋ย กาว เ รอง 
สสก เห ลิอ งก ไ กาว สกาว ใส 
กน มง์ กง ชง เหม่อ นก วง เก อน ไ!] 

กน รน โซ’ รล อม เก ลิอน เห มอน กา รา 
กาว ส ไก ม สม สง รง ส ไก ม 
รูง ไผ' สม ล่ม วอก ไม่ รอก หนา 
กาว เก' น กน รง ฝ ง!] ระ ชา 
วํฌน าเ พลิก เพลิน รำ เริฌ เอย. 


ด]® 


๏  สาย เอ๋ย สาย หยก 
พอ สาย ท รุก โทรม สิน!] ระ ทิน หอม 
มา เสิย กาย สาย หยก สุกร: กรอม 

II  ’  1 

คิก สิน หอม พอ สาย หยุก หาย ไย่ 
เห มอน คน หนอ ก่อ ร่าง สร้าง ช่วิค 
พอ เค็ม นก หยก สร้าง ช่าง! หลา ไหล 
มิ หนำ ขำ ทำลาย สิ!] หาย, ไว 
สํงึ เวช ไน เท นก นก นก ร้าน เอย. 

๏  ยาน เอ๋ย ยาน เย็น 
กอก สวย เก, น ยาน พร คู ไสว 
คู ยาน เย็น เย็น ฅกถ ง? ท' ไร 
กอก วิไล ยาน สลอน ใน กอ น เย็น 
กำ โลก น มผ้ร สิ กไก้ 
เพ ยง แก้ไข กล* ยก' วิ ราก' ช่วิ เหม็น 
ก็ เย็น ไร้ เส สก!] รา กฎ เย็น 
ช่อ ยาน เย็น ก็ สม น่า ชม เชย. 

๏  ยาน เอ๋ย ยาน ช่น 
ช่อ ระ ร้น ช่นห ไม่ ร หลง 
เห็น ยาน ช่นช่ นริฅ กิ กรำ นง 
กอก นก ง กำ' ไร้! หัช่น ยาน 
กำ กน เรา เผา สัก ศก ษาม่ น 
แล1 ว ถอน ขน ราก เง่า เก1 าช่วิ ฉาน 
กิเลส หมก!] ลกพ ราก ราก ส* น์ กาน 
ก็ กง ยาน ช่นช ม ภิรมย์ เอย. 


๑๓ 


๑  ยาน เข้ ย ยาน ไม่ ร โรย 
ถร ลม โปรย โย ยโ บกยํ ก โ ยก ไหว 
กอก ก็ย้งึ กง หน ผิ หล่น ไ!] 

ทุ ภสม่ ย ยาน ปิย่มิ ร โรย 
ลำ กิเลส เห กุ ให้? ค ไผ่, ชว์ 
เรา ฅํก์ข รั้ ขาก ไ!] ไม่ หวล โหย 
'ธรรม ขอ ริ โลก โยก พ" กัซํกึ ปราย โปรย 
ระ ไม่ โรย ร่วง หรอก กํง์ก อก เอย. 

๏  รำ เอ๋ย รำ ยำ 

กอก สง่า กล่น กลุ้ง โ รง หอม 

โ  โม่ 

แมลง ภ่หม่ ผง เก ลำ กล งก อม 
กน ก็ ย่อม ป รา รถ นา ผิ กลา คลาย 
กน กิลํ้า รำ!] าชํว์ ชำ อธก 
รำ หน พอก เพิม กิ ให้ ม่ห ลาย 
รำ ผก ฝน กน ไว้ ท1 งั้ใร กาย 
ระ มํกึห มาย ขร่ งพร่ อม ซอ หอม เอย. 

๏  รำ เอ๋ย รำ^ 

สวย ทํ้งั้ส หอม ท งก สิน ถวิล หวํง์ 
เห็น รำ ยพ' ชน ระ ริน รํง์ 
รำ,? ะหร้ ง์รำ ยม กล กลาย 
ลำ กน' ใกใ ผธร รม!] ระ รำ มน 
ยิย่ทุ กวน เกิอ นย '' ไม่ หน หาย 
ซอ เขา ย่อม หอม ไกล ไม่ รัก ลาย 
พระ หมาย รก เสมอ ไม่ เผลอ เอย. 


6)  (3เ 


๏ 


อเอ๋ ยอ' โศก 
เริ องของ โลก โศก นก ฝ ระ ท้า ม่กา 
แก' กอก ไม่ ไร้ โศก พ่น โรคา 
รง ซอ ว่า กอก อโศก โศลก รอง 
ทำไม คน ก่น เท้า  I ศก เศร้า นํฑ 
ก็ เพราะ ท้า หลง โกรธ เยืน โกย หมอง 
ถ้า กํก์ ไก ใน ก่น เยือก เย็น กรอง 
พ่น ราก กอง ราก โร ศอ โศก เอย. 

๏  ซ่อน เอ๋ย ซ่อน กลิน 
หอม ระ รน ราย ริน ชน นาสา 
ยาม กลา งาน นโ เก ลินม่ ระ ท่น ซา 
พอ กน มา หอม ขน ริน อา รม ณ 
ถ้า กน ไม' ใม่พ ย หล ย ทำ ขา 
ซอย ซ่อน กำ ราก กล นม ลทํน หมม 
เผย ก ลน หอม น, อม โร ให้ นิยม 
ซน ร: สม ซ่อน กลิน สิน หมอง เอย. 


๏  รา เอ๋ย ราก ริ 

พอ รพ่ พน แสง เท้า แข่ง หอม 
4  4  4  4 


กล น ระ รน ชน สก เหลอ อก ออม 

ราก ริก ล่อ มก ลาง ก็น ให้ ชน ชม 

ท่าน ผัก่ม่ ศล ถวิล ส ท้า ง 

สย แก่ ทาง กุศล ผล ก็สผ 
4^  4  4  ^  ^ 


ทุ กาน กน ซน หอม นอ มน ยม 
กล ยฉม เก' นก ว่า ราก ริ เอย. 


(5) (^ 


©  ริก เอย ร่กเ ร, 

ออก ช โ) เซ กาม ลม พก พ รม ไหว 
เห มอน กน โก ใ กก มิ ยก โ,? 


ให้ แน่ ไ!] รก เร่ ร' กเล ไส 


เพราะ ไม่ แน่น ไผ่ ใคร่ นอน หล โ! 
ทน กระ ส' ยก ระ ส่าย นก กาล กไอ๋ 
หมก กำ ล โก้' ชา ฅน มา' โซ 
รก เร่ ไท มน ส์แน่ ไม่ แย่ ร เอย. 


©  ก! เก เอ๋ย กอก ร่ก์ 
ไก้ยิ นม่ก์ ทำ' ไร่ ให้ โหล หลง 
ส โ) ว  กน  เทพ  เสพ ร โ) ย  กใร รง 
ระ ถอน อง ค,? ากร ก เห็น หน' ก์ใ 1 
ไ ศก ภโเ นำ กำ เนิก เกิก แท่ ร โ] 

กำ ถอน ช โ) ร' โ) หมก ก็ สก ใส 
พ่น รุกเ ร่า เศร่ าไ ศก และ' โร กกํย 
รง แก้ ไช คร่า ช โ) ความ ร โ) เอย. 

๏  กอก เอ๋ย กอก เท ยน 
ก่ง เริา ใร ให้ เพ่ย ร รุก เท ยนใ ข 
คอย ฌญา ริ แร่ ม แอ ร่ม ใน 
ไม่ หลงใหล อาการ ส่ง ขา ร ธรรม 
เย น แสง สว่าง ส ริ ง ไว ใชส่ อง มรรค 
วิถรํ โ) กำ เนิน ไม่ เพลิน ถลำ 
รง รุก เท ยนเ พ่ยร ซ เขน ผ้นำ 
ระ ไม่ พรำ นิพพาน สำราญ เอย. 


๑๖ 


®  เพ อง เอ๋ย เพ อง พา 
กอก แกง ล้า ยาน พรุ ก ไสว 
ฝกกิ ง ก้าน ยาน เก่น เห็น แก, ไกล 
สิอน ไผ' ม้ม่น ชอย กล คร่นั 
เห มอน มนผ ธรรม ประ ล้า'? ก 
ช” ว ไม, กิกป นอ ย่กก มสน์ 
เก็ย รกิก ระ เก่ป็ ง เพ อง พา วิ ดาว' ณืย 
เยํก ยาน กรน ก่วย ยุฌพ ระ ก ณ เอย. 

๏  กล้วย เอ๋ย กล้วย ไม้ 
เล้า อย่ ใน ราว ยำ พนา สณฑ์ 
กอก อร่าม งาม วิไล ก่อ ง ใ,! กน 
วิง พา ทน เข่า กรุง ยำ รุงก่ 
ย' ณฑิก เลิศ เกิก กาย' ไน' ชาย ยำ 
หาก อก ส่าห็ เสา ะเร ยนเ พยร ไม่ หน 
ก็ กระ เก่อ ง เพ อง ฟุ ใน ยุร 
เปรย ยม าล กล้วย ไม้ วิไล เอย. 

๏  กอก เอ๋ย กอก แก้ว 
ไท้ ยล แล้ว ย ว? ฅพิส มไเ 
ก่ร่ กนก แก้ว กา สกา' ใ1 
ก้าง ก็ใผ ล้น เพลิน แก้ว เงิน ทอง 
ฝ ราช ฌวิไ ลใผ หาย ฌญา ร* กน 
สาร พก แก้ว ก่ไ ผม สอง 
แก้ว ก่ง สาม ทาม กร กนก เนอ ง นอง 
ข* ยม' วิ หมอง ริก แก้ว ก่ง แก้ว เอย. 


๑๓) 


๏  คอก เอย ก? เก [ภ 
งอก งาม พ้ว์ กำ ยล' ชด สา 
เกิค ไน โคลน ช คอก พ้น ออก มา 

เ^  ^ 

น’ าใม่ สามารถ' ข่อ ง ใน พ้อ ง ม่น์ 
เปร ยยทุ นทใ กัเกิ ค' ใน' โลก 
ชง ม โศก โรค ภ' ย ใหญ่ ม หน ก็ 
ย่งัชุ กน พ้น โ ศก โรค ภ'!] พล น 
เย ก ยาน กร' นก' ง์พ้ม ปทุม เอย. 

©  กอก เอ๋ย กอก ปทุม 
เร่า ก, ใน กลุ่ม ห ยาก เยั้อ เชอ เศร้า หมอง 
ก็ยํง์ หอม น้อม' ใรใ หัก น ปอง 
เชอ เศร้า หมอง ไม่ แทรก ชำแรก ย' ว์ 
เปรย ย สาวก โลกนาถ ลา มารถ ใหญ่ 
ถงเ กิกใ นก ล่ม พาล สิ น้กา นชํว์ 
ย” ง ร้งเ รอง เพ้ อง ยศ ปราก ฎ ก' วี 
ก' งก อก ย' วี ชูซ่ธ ลออ เอย. 

๏  กอก เอ๋ย กอก ปทุม 
เร่า ก' โน ลุ่ม นำ ล กนก หวา ก  เหว 
ย' ง์ก่อ สู้ ซก อก พ้น ออก ไย่ 
ล่วง วิลย ไกล เหล่า เก่า และ ปลา 
รง ก่อ ร่าง สร้าง ก' วีกํง์ ย* ว เถิก 
กวา มเพ้ ยรเ ซิก ชุ เสมอ อย่า เผลอ หนา 

ถง ลำ ยาก ยาก เย็น เย้ น พน มา 
ก็ กง พา สุข สม ภร ผย เอย. 


๏  ยวื เอย ย้วซ 

พ! แช าฅ พ่าน แข่ง แสง สุ? ย ฉาน 
พ® ฅก ข่าย หาย พ!1 ย" ข กล ย ยาน 
เก ษร ซ่าน ร่วง พร่าง อย่ก ลาง ชล 
ไ® !  เหม ธน คน พ้น กาล ผ่าน หนุ่ม สาว 
ใ ม่ยน ยาว แก่ ใ!] มิ โม้' ฉงน 
ท่สุก กาย วาย ซ่วผ่ ทุก กน 
ก่ง! เย ล พุ่มพวง โรย ร่วง เอย. 

๏  ย* ว์เธ๋ ยยํว์ ขาน 
ชุ สก ราญ บาน หอม พร' ธม ไสว 
ภมร เร่า เก ล่า กล งเส่ ยง หง ไม่ 
ปิย่มํ ยั ก่ง์อ งก พระ ทรง ญาณ 
เบิก ยาน กุ ถ} ย ฌฌา ยา รม ก็ 
เยึน พํชิฅ โม ล่ตน สงสาร 
ส* ฅ์วเ กล่า กล งพ้ง พก พำ น* กม่ รา ณ 
ขอกราบ กราน ส โ] พุทธ พิสุท ชิ เอย. 


กอก 

ไม้ มมาก ล' วน 

แล เห น 

ส รอย 

ส่ง เส ร่ม ย่ระ เ กน 

ม่ระ ก โ] ชํ้ 

**) 

0  ^  * 

ภาย' ก 

ผสม เบน 

คา สง  สอน พอ 

ๆ โ] 

แก่ เพ ยง เท่า นํ้ 

แนะ โม้ ไก่ ยล. 

© 


๏  กุย โว ว่า! ยิน นํก์เ ลง โก 
ท เขา เยิน น กึเล งโฅ 

รอ ะ  ไร' ให้ มโ เก  ลอก 
ร อะไร มน ไม่ กลอก 

ทำ คน, โห่ ม' นัย่ ราก ฏ 
ทำ กน ม โเไ ม' ร] รา กฎ 

เมา กํว์ ลม กาย 
เมา เม ยล ม!! ม่ 

๏  ยาม รวย ฝูง! พอ น ล'! เม 
ท รพ ย ร่าย มกิก กล* วี 
ยาม,? น! พือน หาย ห' วี 
กน เกย วฅน เพ ยร กิน 

๏  กิน เกย กนก ย กำ 
คิก แก่ ข้าว แกง ราน 
ม่รส รส' โก ย่าน 
ขม ขน กล นก ล่อง ไก 

๏  ยาม กิมเ พอ นพ ร้ปิม 
เกิน น, ง ไก่ กอ ม ถาม 
ยาม ทุก ข ฉุก! ฉิน กวา ม 
เพ ยิน เล่น เรร รา นอ ย 

๏  ทุก สิง ย่อม เส อม ไห่ 
โกย ยุค โกย กาล สม โ! 

ไม่ ผส์ งอน โก 
ห มน กิ กก้ น์รก กน 


กุย โว แก, ไม่ ก* ก์ใ กร 
เขา ไม' กุย โว แก่ กน! กรง 
เขา เร่ ยก ว่าย อก ย ญฌา ไว 
เขา เร้ย กว่า กาย อก กา ใส 
กง ระ ไม่ อก บิน โก 
คง ระ ก่อ งอก ข ไหล 

เมา กาย ลม แก' 

เมา เหล่า กระ แช่ แก' แล้วอย่า ลม. 

รอย ก* วี 
กร่อน สิน 
เหิน ห่าง 
แก่ ท' อง กน เอง. 


มา นาน 
แย่ง โห่ 

เพราะ รโา  นน นา 
ยิง ชิน ร] ลาม โ!. 

พร กาม 
ถล่อื ย 
ม โทษ 
หน งน นั้ฉุๅ ม. 

โกย ไข 
หมก สน 
อยู่ 1 ยง  ยิน นา 

เกิอ กร่อน ลุ่ม หลง. 


ไ63๐ 


ทาง กศล 
เนิน ชา 

กาม แก่  (ๆ วยเ นอ 
ช พม่ว ยวน' ไก. 

เห ริยฌ เงิน 
กะ ไว 
อก่ สร รก 
ก่ง นม เส ม ฐ. 

๏  อย่า เกย งก ร่าน การ เริย น เร่ง อุค ส่า ห 

ผว ชา เห มอน มทร่ พ ย่อย' นโแ เสน 

4  ,1" 

งะ กก กิน  ฐาน' ใ กก ใ ม'  แก ลน 

ถ งก' ขั แกน ก็ พอ ย่ง์ม่ ระ ทง์ กน. 

อโเ กวา มรรู กระ ง่า งแมั อย่าง เกิย ว 

แก่ ใ ห เชย ว ชาญ เถิก กง เกิก ผล 

อา ง ช่วย เซิก ชฟส กน ชิ 

ถงก นง นพ งศไ พร' กง ไค้ กิ. 

๏  ใน ยา ลม ย่อย1 อขํธ ธรรมะ 

ว่า ขํน์ฅิ  หิคะ  สุขา วหา 

^  '  เร่  กํ. 

กวา มเ งอก งก อก กล นนน นำ มา 
ซงหิ กา ผาสุก ยิง แทง รง เอย. 

๏  สุข ทุก ขอ ยู ท  ใง ผิ ใช่ หริ อ 
กำ ใงถิ อก็เ ยืน ทุก ขไผ่ สุก ใส 
กำ ไม่ ถ อก็เ ยืน สุข ไม่ ทุก ขใง 
เรา อยาก ไก กวา ม สุข หริ อ ทุก ข เอย. 


๏  ย่า เพ์ กุ] ■อร รม พรํ่า สร่าง 
อย่า หน่วง ถ่วง ใ งง น 
เวลา ล่วง พา คน 
เรา ผิร้ล่ วง หนา 

©  ไค้ สิ ยอ ยาก หยย ร่อย 
มิห มน หมาย เล่น เกิน 
โลภ ผาก หาก เผซิ กุ] 

พาล กิกท งริฅ ไค้ 


๏ 


วธค วาย 


คิก ร เห็น เห คุ ไห 


ใม่กิ กร เห นฅา ย 

ย' เวน 

ก โ รกก เห็น หาย 

ภพ ชาติ  ก โ] เอย 

กย ภพ ชาติ ราง เร้น 

หล ก พน ภ โขน ธ. 

©  กน ฟ ร้ยย เริอ แล่น ขำ ม 

กง กา 

ท่กัอุ ทกพ่ ธง นา วา 

ชอก แล่ ว 

เก อน ไฅท่ กฅ่ณ หา 

กุ ไว้ ก  เร้ปึ แอ 

ฅนร่ ก์ถง ผง แกล ว 

1 

กลาก พ็นย่ วง มาร. 

๏  เม้อ เรา เนา ควย ทุก ข 

ก็ ทุก ข  นา พ่อ 

เม! แเก่ 1 ขำ เก ลำ กล ก 

7  ’ 

เม!] กาย กระ หนา ย รุก 

แก่ แท่ 

ฅาย วอก  วาย เชย 

เม้อ ปล่อย วาง ทุก ขแพั 

หมก สน ทุก ข เอง. 

©  ปิก์ก ม้พิย ร้อน 

แรง ลม 

ไย่, เท่า ไฟ ใน กมล 

กุ ไหม้ 

เผา กา รพิ นา ส ลน 

ไว ย โลก  หนำ แล 

กวน ก่อ' ร่อ' ไ ให้ 

โลก เก, นก่ว หมุน. 

๑  เร่า ชุชฺช อยเ กล่า 

1)  1) 

กล, อช ม 

เร่ ร' กัยํก์ ป็า รม ณ 

แยก ย้าย 

เหิม' ไร่ ไผ่ น ยม 

ไย่ เล่อ ก  เลย นา 

เลย เถิก เกก ผล ร่าย 

โร ก เร่า แรง รม. 

©  ปล่อย อา รม ณย่ม โลภ ไว้ 

แน่น หนา 

ปล่อย? ฅติก ฅํณ์ หา 

กล่ง์ ไกล 

ปล่อย ใรไ ผกา มา 

เมา ราก 

พน เพผ เสริม' โท ษ ให้ 

ทุก ขแท่ ภาย ห ล่ง์. 

1๑9 


®  ความ ปึยา ก! เรา ก็ ราก สิน 

สุก ไผิน 

'โลภ ะ เอา อ; ไร 

ขก กน 

ไม่ มทร ใร 

รก รย 

ก โหม ก เพราะ อก กล น 

ริก โก้ ถ่าย เกย ว 

®  อย่ อาการ ย โน ซ่อง 

เช่า เขา 

นก ว่า ถ โข องเรา 

เลิศ ใ ห่^ 

โชก อำนวย ช่วย โอน เอา 

เบน สิทธิ 

อยาก อย่ก๋ กหรุ แปล้ 

7 

ขขน รถ เก๋ง. 

๏  นาม รุ; ป เก๋ กน โล โน 

ส่งั ขา ร 

แน่ แท้ 

ธน ร รง แปร ทุก กาล 

ทุกข์ งระ ทน ทาน 

ทน ยาก 

ธน โ ตา ใช่ กน แล้ 

เร่ง รัก อชิร รม. 

©  ศล  มเยื นภา ก พน  ย่ฎิยิ ค 

สมา ชิ  ช่วย กำ {ก็  เก รัอง กํ้นั้ 

ย ฌฌา  เกิก ย’ อผฅ่ ก็  เห ฅุชวื 


วมุฅ  ก!! ผล นน 

©  ย ฌญา  [ยืน เก ร!) งก ม 

1 ± 1  ๆ": ๆ.!'  ’ 

เขน  เหฌ  [นก ศล 
แสง  สว่าง กว่า สุ รัย น 

สว่าง  แห่ง ญาณ ซน นำ 


รยแ รง ศาสนา. 


กร ปึง ฅน 
ยง ลำ 

ยาม ส่ง  แสง แอ 
ริก ผูป ร' ชา. 


๏  ริ 


ริฅศิ ก เก๋ ก แล โ 


ก โพ ลํน 


เร  เรฅ สิ ก!] รุงข่ นํชิ 
รุ  รุก โ) ตน กน 
น  ก่ย รุ!] นา ผม โย 


ก ยก วย 

ร รัง อย่าง  น เอย 
มอ กก โย ญาณ ขโเ ชิ. 


๒๓ 


ฅวซ รรผ 


๏  1  ริก หนิง ‘ธรรม ชา กิ แม้ 
เา  เาต สิ กธา การ นำ 
รุ  รุปวิ ยาก สำ 
นิ  นิพพาน ม แก่ ผู้ 

๏  โลภ  เร้า ใอย้ คร๎ง 
โม  หะ ย ทวิ หวํงี ยศ 
1 รา  ทำ ว ร' ธน งำ วา รก 
สโเ  โกย สน พระยา ไก 

๏  ยาม เยา วิ เห็น โลก น 
ยาม กลาง สุข ทุก ขเริ อ 
ยาม เฒ่า ชรา พล น 
นิ แหละ กวา ม เปล ยน ไฝ 

๑  ร่ง กาย น ลูก ไม้ 
กิน กระสุน ย 7 แผล าะ 
เหล็ก 'นัเ ชะ น วน เงอะ 
ม้อร่ ยัชุก แกว่ง แฅ 

๑  ผล ท!] รา กฎ อ ปึก มา 

๑  ริก ยศ งก เวน 
รก ยก ร หมํน์ ว่า ขาน 
รก ท ร* พ ย! เก ส่า ห็งา น 
ริก มิฅร พงศา ไก 


แล่น รุ 


หร่ย ร โ)  สม มกิ นา 
ปฏีย้ ต แล่ วิ พง เห็น. 


ชนก ช 
ชเ ยศ ไว้ 

ศร ยะ วิน  เริย ว พ่อ 
เส ร็ง ขน กร ธง เสย ม. 

ม้แฅ่ สุข สนุก เห ล็อ 
ระ กน เกลา เท่า กโเ ไป 
ทุก ชทง นํ้นั้ สุข สฌไ กล 
ส่ทุก ข์แม้ แน่น ธน เอย. 

เล็ง เหมาะ 
เส อก แซ, 

กิน กร ธก ชะ น วน เอย 

งก เปรย งเสิ ยง ทํง์. 

'ริ^ 
กิธก ำพิ พาก ยา ทํศ* กกิสิ ทช 


กาง พาล 
ซิก ใ' ช 

ทชอ ย  ปึร รม นา 
หม นทํวิ ย การก รง. 


®  รก ยศ งก เวน 

ทาง พาส 

ริ กก ใหม่ น์วิใ ารณ 

รก ไว้ 

รก คาธ ย่า' โวหาร 

เย่อ ห ยิง 

เผยอ นา 

ริก ท รพ ย้ใ โ) ร่าย ใช้ 

แค่น โย พอ ควร. 

๑  กวา มรู้เ ย้นเ พิอน ไก 

ใน ยาม  1 

เปล ย วนา 

เย้ น เก ร้อง อา ภร ณ กราว 

พุก โต้ 

เขน แรง เม อก กก วาม 

ไ] 

ควร ค่ก 

สิน นา 

เย้ นก ริ พ์ย ทุก เพล  โพล้ 

พ ล่ง ง่าย. 

๏  โกง เก ลยก กวา มรู้ กน 

น: พ่อ 

ช้อ ซอย ชม ย' วาย 

อยาก ไก 

ฉลาก อา' (ช่วง โข กล 

ฝ ร: ไย ชน 

ม่วง แล 

เกย ใเก็ ยก วาม' รู้ ไว 

ย่วย การ. 

®  รุ เขย นกุ้มํ โทษ แท้ 

ทาง หลง 

ลม แอ 

^  1  -.- แ  /  , 

ร อาน กน วใา รณ 

กิกพ ลง 

ย 


รู เลข หล ก โง่ งง 
รู้ม่ ร;: พฤต้ ม่นท ง 

@  ศร้ ส่ง ขไส  ภาค อาง 
กมภ้ คทา  ไห? ค ร 
กช่ง กอุส ภ พิศ 
ไซ ย  ซิว ซ!) ฐพิธ แพรว 

๏  รน  ท รพ ย  ร โ) ฑ่ยแ คน 


เคิ ยม  ริก อย่า คิก เกิน 


เ^ย  แย่  ร ไม่ ก  วร เพ ย่น 

ฑํ 


ท รพ ย่ย่า ย  สฌเ นอ 


บ  " 


เก ยโส' ใ ใ' ไว้, 


ทุก ข ภ ย. 

ป็ณหิ ก 
ทา  แก1 ว 
ไพ ลา ส 

เพริศ พร1 อม ผงก ล. 
กน เม่น 
ศก กิ ไซร้ 
หลง เล่ห  เลย นา 
อย่า รู้ ลม เลอ น. 


๏  พาย พ่อ พาย  กะ วน 1 ะ สาย  กลา กระวาย  สาย ย' ว'? ะ เน่า! 

ทํง โซ่ ไม่ แก้  กฌ แร ไม่ ไข  ระ ถ่อ พาย ไย)  อ?], างใ ร เอย เรา  ! 

๏  เรย น' ให้รั  ค่ ให้ รำ  ทำ โหร ริ ง 


ย  1) 


กร ย สาม สิง  ระ เส ร็รห วํงึ 
ถง ลำ ยาก ยาก เท่าไร โร มน คง 


สิง รำ นง กง ระ ไก้กํ ง์ใร ปอง. 


๏  ชม นก ผก กย ซ่อน 
ยอน สุพรรณ หน แกง 
ยอน ยาง กอก กอก แสลง 
ยอน ป าก ยาก ร่กั แก้ 


ยอน แซง 
อร่อย แก้ 

เหลอ แหล่  แม่ เฮย 
ไม่ สิน สิน ยอน. 


๑  ชว  ซ่า ลามก แม่น 
ก  เก่น เห น สก' ใส 
ท  ริก กก ภาย โน 
โร  โทษ ทุก ข รก แส้ 


มโน  โร เอย 
สิ ย แก้ 

นำ ส่ง  มา นอ 
เล่ห แผ้ว ผ่อง เกษม. 


๑  เหฅุ ผล และ อาฅ มะ ประ ท้า ษ์ 
กะ ประมาณ ก็ ถ1 วน ถ 


ร กาล ประ ชุมชน ะก็ก็ 
ย่ม่ข์ กส ผาก ม 


ยุค คล ระ เสพ ผนะ สนํธ 
ก็ผิผิ กสุ ชน สม 
เร็ก ซ่อืส มาน สม ะ นิยม 


สุยุรุ ษ อุก ม นาม 


1®)๖ 


๏ 


ไม่ สามารถ  ไม่ อา ร ทำ 
ไม่ ไช' กำ ข ปึง กน ใทย 
สามารถ และ ธาร ทำ 
นํนแ หละ คำ ของ คน ไทย 
“ไอ มพื นิร  มหา นิรา รณ า” 

หม่น เสก น่า ล้าง หนำ  ผไม่ หลอก. 

๑  ยุค ร้เขึ นทย่ ลม 
แห่ง ชนก ช เนติ กน 
ยุฅร ชํ่วใ ม' ไห่ กล 
ไห่ ท่าน ทงส อง เศร้า 

๏  แม่ เอ๋ย แม่ ร้า 
ขำ เกก ผา แต่ แม่น แน่ น่กื 
แม่ อุ้ม กรร ภ กลอก ขำ มาม่ ระ ช้า ษ 
ระ ย่า ยย่ก ผิกก่ น ไป กลไก 
พ่อ เสย ปึก ไซร้ ขำ ไม่ แน่ 
ยาง ทแม่ ไม่ กล้า ยอก ขำ ไห่ 
แม่ ของ ขำ รริง แห่ มาแ  ต่ไร 
ขำ รง โห่ รก แผ่ ไม่ แม่ ร เอย. 

๏  อย่า ยนฤ ๅน่งื 'กน 
อย่า เพ่ง ซน ไย่ ผา 
อย่า ถาม ท ก ทาย หา 
อย่า เร่ง วาง ฅน ให้ 


เม่ร มก มล 
กํ่าเ ขำ 

คำ ส่ง  สอน นา 
เส อม สิน ยิน ก. 


ทวา รา 
ห มน ไห่ 
ขุน ห มน 

เหล้า ผก น หยาม. 


1®) (ก่) 


๏  หา  ท รพ ย้นโ เหม น ไค้ 
ยาก  แน่ ธ!] สรร คม 

ร่าย  ร่ย ชา นาท 
ง่าย  โกย ไม่ ช้ก์ ชา 

๑  เย น คน คิก เช่น เชอ 
ควร ประ คปิง คุณ เค็ม 
อย่า, ไห กล' ย กลาย เล็ม 
แม้ รก ยาย 'ไค้ 


หลาย ย 
ทํไ เห น่า 

ห นง หมก  ไ!] แฮ 
หมก สน ขาก สูญ. 

เกส ธ เค็ม 
ท  เว 

ลาม โก  เสย นา 
ชา รำ ย เร็ว ถง. 


๑  กน ทำ  หริ ธ หมา เห่า  ไม่ ควร เรา  เอา สุสิ 

เพรา ร คน  มน ไม่ ก  เกย ว เห่า  เอา เย ยง หมา. 


๑  เย้ นก นก วรค ย กำ 
พาล อย่า เชย ชม ซิก 
กย พาล มํกี เห็น ผก 
คยม่ ฅรย่ ณฑิฅ ไค้ 

๏  ฉน ทะ  พอ ใงก่ อก 
วิริยะ  เพ ยร กาม 

ริก กะ  กก ไข ความ 
วิมํง สา  หริ ไซร้ 


ย่ณฑิ ฅ 
ชั่วิไ กล 


เย น ซอย 


สุข แค้ ทาง ยุ ญ. 
เกย รก งาม 
เพ มให 

ฅาม ท  พง เฮย 
หยํ่ง ร-พุทธ ธรรม. 


๏  เกก เย้ น หญิง ถ งง: ชว  ใ หกํวิ หลาย 
เถิก เย้ น ชาย ถงง ะซิวิ  ซิว เพราะ หญิง 
ถาม โเซํ่ วิ  ชํ่วิ มน' ใหญ่  ชํ่วิโ หง ริง 
กำ เย้ ยม ยิง กํวย สิง ก  ก  เห กง. 


? 


๏  เฑิค เย น หญิง ถงริ ะซํว  อย่า ผํว์ หลาย 
กง กำ กาย ก็ กาย ไย่ ไท้ กยร กิ หญิง 
อย่า รก ง่าย หน่าย เร็ว หน เลว, เริง 


ลูก ผู้ หญิง'?: งา ห เพรา ะกว าม อาย. 

®  กน เกิอ นก นของ กน  ให้ พ้น ผก 
กน เก บิน ริก กน ไห้  ใคร งะ เห มอน 
ฅนเ กอ นฅน ไม่ ไก  ใคร  งะเ ฅอน 
กน แช เชอ นเ คอน กน  ให้ พ้น ภ' ย. 

๏  หนำ สบิก มค่า ทน่า ผู้ 
งง คิก ก ให้' ซ งก ง แก่น สาร 
งะ กิ ชำ กำ หนำ สอ กอ กำ การ 
งง เลอ ก อ่าน ผ่าน แก, ก เย นศริ เอย. 


®  หิว ๓ น โรคอย่าง ยิง งริง เงย ว หนา 


สง ขา ราย อก ทุก ข เขา กุก เข ญ 
ทราย ข1 บิน กิซง พ็ง ยำ เพ็ญ 

นิพพาน เก่น สุข เลิศ ให้ เลิก มา. 

®  เลย ง แม่ สุข  ทุก ข ไกล 

เลย งพ้ อก  อำนวย 

เลย ง พร: อวย  สฃไ ชก 

X  ’ 

เก อ กล พรหม  สุก ใส 

ใน โลก น 
อวย สุข สม 
โลก นิยม 
ท5 งใง กาย. 

๏  ไ! [ไล่ ไย่ ถํ่ว์พ ร อม 

การ พน' นั 

ซอย เล่น เห็น กก' น 

แย่ ล ก แท้ 

ลูก เม ย ผิ เย นอน 
ยง เล่น ยิง เสย แก 

เย้ น ห่วง 
เล่ห์ นฉิย หาย. 

๏  ใ กร ใ กก นอ ย่าง น 

เยึน ผํว์ 

เย น เกราะ ห กรรม ของ ท่า 

ยิง แล' ว 

ระ วง อย่า พ่น พำ 

คผิก 

เลอ กก่ก นอก แผว 

อย่า ไห ใน หนอง. 

๏  เรย น" วิชา น่า รู 

รอย ท่า 

นอ ยห นง รำ พง กลํวื 

ห่อ นสู้ 

สอย ไล่ ไก่ ถาม ทา 

กาม ท่  เริย น เสย 

ฅก แน่ เพราะ ไม่ ร 

ถถ' วน อรรถ ธรรม. 

^  1  X 
®  อา,? ารย ผูก ลา าช 

คุณ โทษ 

โกย ท่าน มุ่ง ฝ ระ โย ชน่ 

กํ่าเ ชำ 

ศิษย พง หยํ่ง์ กง โสก 

สก โ แพ อ  รำ นา 

แล' าริย ปฎิข้ ก เข' า 

อย่า ชำ ไถล ถลำ. 

®  ริก แท่ กิอ ซาก เชอ 

นิรา าณ 

กาย ก็ ชา พาน 

พยช็ น 

ทงั้ส อง ก่าง กสิ การ 
สก ว ยก กล เหล่- านน 

ป รา กรุ; 

เถิก ขน เขน ผล. 

! 

®  ร กัก โ เกา ร เชอ กํน์ 

อย่า ก็ งก’ นั รรํ ก็ เก รง 

รกั สนุก การ ร'!) ง เพลง 

อย่า รอง ไห่ นะ ไม่ ก 

๏  ท่าน หอ ย่า ว่า ไกร ง่าย ไ!] นกั 
เพราะ มน,? กัพกั พํวึ ไห่ ท่า หมอง 
ว่า เขา ผคฅิ ก' ใท่ ไม่ กริก ร!) ง 
เรา ไม่ มอง คา าผผิ กก็ก ก ย่ รา ณ 
อ' นักำ พก พก ก็เยึ น ก็รท่ กถิ 


๓0 


น คน ท้า รส ถ'! เย? เร่ ยิยห วาน 
แม พก ชำ ก่, ว์ฅา ย ทำลาย การ 
1 ง พิง าร ณกำ พก กำ ยพูก เอย. 

๏  ว ไห นิงพิ งพย แลำ 

ม กำ ควร นิยม 
กว่า วน พรุ่ง สอง สม 

เ1  .8,  ^ 

เพราะ พรุ งสพ หรอ แก ลิว 

๏  ทร่พ ยใน กิน  สิน โน นำ  - 
เงิน อยู่ โน ผุ นผุ่1 นเยึ น ละออง 
เงิน อยู่ ใน กอง ไฟ  ไฟ ก ไ!. 

๑  นำ เงิ ยมก อเงิ ยม กาย 
กก ว่า หมาย นำ พรม ขน 
นง แล* ว เห สิง กมล 
พรม นำ ผล โ ห้อ วก ก. 


อก ม  คณนา 

ยิง แล1 ว 
ทยเ ทยย 

ทราย, ไก หร้อ ไฉน. 

เงิน อยู่ โน นำ นำ ขุ่น 
เงิน อยู่ โน กนก นง อง หอ ง 


๏  สุ นำ โสม นํส์พ รอง 
ม ไย' อม แสยะ ยิง พน 
เฉก เช่น คน พาล มน 
รำ ย ก่อ รำ ย เอง ทำ 


พ ยก ไ 
ย่า ก อำ 

พยพ วก  พาล นา 
อ วก อำ งๆ ท ธ. 


๏  กำ!] ราช ญ ว่า อย่า กำ 
กำ!] ราช ญว่า อย่า คิก 
กำ ฝ ราช ญว่า อย่า' ชก 
กำ!] ราช ฉู่] ว่า อย่า หำ ว 


ยา พิษ 

กก งา ว 

1 

กน ชำ 

หำ เหย น หา ยก ม. 
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๓ ด 


๏ 


กน โก กน หน งผุ้ 

,*1'  ม่/  ข 
เก!] กฃา คน ธน นก 

ไม่!] านย รุ ยอน 

เปีย ร ท่าน เยิน ยอ แล 

๏  ไม่ โก อุ ย้ฅเ ยํ้อง 
สูง แก่ พอ สม ยก 
สูง น* ก' ไม่ ละ ลก 
เขา ย' อา งยํง์ ไก 


๏  อ ะ เอ โ] โก รอ ย่า เย้ย 
พริก เม็ก เล็ก เล็ก 
ใ กร ย, ห่อ น กิน เหล็ก 
โก แก่ง นก อง1 า 

@  ง่าย ท รํพ์ ย่วนี ละ ยา ท ซอ 
นาย หน งเลํ้ ยง พย้ก์ ฃา 
สอง สาม ส นาย มา 
ย้งท รพ ย่สส่ วนถํ ริน 


๏  นาน าแ ระ เท กล ริน 
คน ท่รุห นํง์ สอ 
โก ร เกล็ ยก อ' กยร กอ 
ไกร เยา ะกว ไซร้ 

®  เฉ นง ไข เปรย ย เท ยยเ วา 


รก โ] การ เมิง แก่ ยา 
ยิ, ก เซ็น,? ะม่' ซา 
เซ' ะ แก่ ฅอย ห่วย ไม่ 


โง ฉก รรง์ 


ผาก แท 

ผง เข งิค  เอง นา 
ง่า ผม็ซ โ] 

ยรร พฅ 
เย ยง ไม่ 

ลม หก  เสย แฮ 
เพราะ ไม่ สูง เกิน. 

หยาม เพ็ก 
เผ็ก ลํ้า 

ก่อน เล่า  ล็อ แอ 
เพ็ก ขน ข กอ. 

ม่ง์ สา 
ไย่ อ1 ริน 
กำ ก โ] 

ยา ท สน เส อฅา ย. 

นโเ กิอ 
แก่ง ไค้ 
กน ยา 

แน่ แค้ กน กง 

ง่แ กา 

ม่ร้ 

ยย 

เก ราฒุ่ 
*  - 

ซพสิ นมํง ร; น ชิ. 


๓! 20 


®  เส อพ เพราะ ยา ปก 


กนก เพราะ หฌา ยง 


ห ญ1 ารก เพราะ เส อย่งี 
หฉก้ เยํง์ เพราะ กิน ก. 


๑  กน เห็น กน เย้ น กน นโเ แหล: กน 
กน เห็น กน ไม่ โซ่ กน  โซ่ กน ไม่. 

กำ เนิก กนก ธง เขน คน ทุก กน ไ!] 

รน หรอ ผผ้ก็ ไพร่ ไม่ พ่น กน. 


๏  ชิน ปากกา ว่า ยาว ก็ ยาว แน่ 
แก่ ย* งืแพ่ ปาก กน  พ่น เหลว ไหล 


รริง ไม่ รริง พ่น ม* น่ฅะ ย่น ไป 
รง แก้ไข ก่กม นใหั สน เอย. 

๏  กน เก ลยก ก่ฅง พโเ 
กน ซอย ซม ก5 งั้พ่น์ 

®  เม อ พก กำ ชว ซ่า 
กน ก็ ก่อ ง ไก พง 
สมควร เร่ง ระ ว* งึ 
พก แก่ ส* ริ ‘ธรรม แล้ 

๏  กุล ปุ ฅฺไฅ 
กุล ว0 สานุ รก ข โก 
อฅฺฅ นา  กุก' ขปฅฺ ไก ย 1 
ห็นก มมํ  น  การ เย 


ก็ม่เ ท่า กน ร' กํกโ เก่ห น่ง 
ก็ ย' เท่า กน ช* งก น ชม หน่ ง. 
ชิง ช' ง์ 
แน่ แท้ 

ไน เม อ  พก เฮย 
โลก ซ รอง สรร เส ร่ฌ. 

กเล  ชา โฅ 


กุล ยุ กร สุก ก มก าเ นก 
ย่อม ชเชิ ก กุล วง ศเก ร้อพ งก็า 
ถง ลำ ยาก ยาก กาย วาย ชวา 
ก็ ไผ1 กล้า กอปร กรร มอน ก่าท ราม. 


๓๓ 


๏  ทฑฺข เม ว  หึ  สมฺไ ภทิ 
ทุกฺขํ  ติ ฏ, ๆติ  เวติ  ง 
นา ฌฺฌกฺ ฅร  ทุก ขา  สม โภติ 
นา ฌฺฌกฺ กร  ทุก ขา  นิร ช ณ ติ 

ไ ชิ!  ม้แก้ ทุก ข็ลวํ น 
เกก กอ แล วก!] 1น 
นชิก ราก ทุกข์ สง' ไค 
นอก งา ก ทุกฃ เช่น ชํ้ 


ม  ๓  ก 


สง สนม เ] ๅ 


๏  ชิน์ คน พก พก กเยึ น ศร ศก ติ 
มก นรก รส ถ'!) ยชิร่ ชิยห วาน 


แม้ ตก' ช่วึก้ วี กา ย ทำลาย การ 
รง พิงา รณ กำ พก ก่ชิย พก เป็ ย. 


“0ส]ว  1ฑ  1)311(1  1^61'  ป็1(1  3ฑ3?  แสะ-ณ ” 

“กวา ม สุภาพ บิ 'ธน โยน ไผ่ ทำ โม้! วศ่ฅ ร', 


๏  กน หา กน 

กวย กน 

งง พยฅ น 

กน ลม กน 

หลู่ กน 

รัฅน ไฉน 

กนก รวง กน 

ก้กน 

เก บิน กน ไ!] 

เ^ 

บิย่ท กน. 

กน งะ ราย 

กน งะ ก 

ย 


®  {าธนะาร  ส) •ธ  เ!า6  ^31(16118. 
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ราก แผ่ว งก งาม กอ ความ คิก  เม ค กา งิฅน นเยึ น เช่น สวน ศร 

เอา สุนทร วา รา เขน มาส  เอา การก เยึน ผล ของ ก้น เอย. 


๓ 


๏ 


“ความ เกรง ใ? ทำ ให้ เสย งาน 
ความ สงสาร ทำ ให้ นิย หาย 
ความ เซ!) ง่าย ทำ' ให้ เกิก ทุกข์” 

ถา ให้ พ้น? ากเ หก เหล่า น  ท่อง ทำ ใ? ให้ เข็ม แข็ง 


®  รกั ราช? ง? ตน' อม 
รก ซาก กอย กร ณย์ 
รกัก็ าสน กอย ยผูฅ ร 
ร่กัศ่ กัก? ง? ฅให้ 

๏  ยาม เกิน ยนน์ งัน’ อม 
รำ ลิกนิ ก เทศ กน 
เยึน ร' 1 'มณฑล 
ควร ถนอม แน่น กง 

®  ใ? กอ ปีร รม' ซาก เชอ 
กาย กอ?' กร ว าพั 
แป รง] รวน อย่ ทุก กาล 
แตก กง เข่น เชน นน 

®  นย รม สุข แห้ 
เยึน สิว าลํย์ สถาน 
ทอย' แห่ง กรง ญาณ 
พ้อ ยอก แก่ เ? กัแล่ ว 

๏  ไห้  โค' โก! ๆ เคย ว ขน 
สง  เย้ย มน ภาล่ ย 
กว่า  พรรณ พ ทุกย่ 'พง ไพร 
เขา  ย่อ า? ย* งก ห้เ 


ภ กัก  ท่าน นา 
แน่น ไว 

สุ? รํฅ  ถ้วน เท อฌ 

า  ’ "1-  ’  X. 
เลก ซ รอง สรร เส รณ 

กมล 
อยู่ ยง 

ไทยอยู่  ส ราญ ฮา 
อยู่ เพ ยง อวสาน. 

นิพพาน 
ทุก ชน 

พาส่  ภพ แฮ 
ห่อ นร้ แปร ผ้น์. 

นิพพาน 
ผ่องแผ้ว 
เปรม ฝ ราช ญ 
รุ่ง ตง ใ? หา. 

กลาง ไคล 
ลิว ล่น 
ภูมิภาค 

พ ทุก ย่น นพ ลน สลาย 


๓๕! 


๏  ผม เย้ น เก ริ!) งใว้ 


ว* ก กน  ไก นา 


หยก ยุ่ง นง กระ น* ง์ขน 
หนำ เหย มก: ล่อน ส น- 
ก  ชิ ล'!) กอสํ น ยาย 

๏  หมา เอ๋ย เกย หล่อ เลย ง 
น่า ผโ) นำ แกง สาร— 

ขุน สุข) าก เวลา 
หมา กล โ] ล้ม คุณ ย่อ๋น 

๏  โก สุม ชม ช่อ ร้อย 
เผย ผกา เก ษร 
รวย ร้น รส สุ คน ธ ข'? ร 
กลิน ตระ กาล กล แก้ม 


ซนิก ร้าย 

หนา พล่อย  พล่อย ฤๅ 
แน่ แท้ เนรคุณ. 

หมา มา 
พโา ย 8 น 

เล่ ยอิผ  เสมอ เลย 
ห ยิง นะ นก ไฉน 

อรชร 
ยว แยม 

ร้ง์ห ว* ก  ไพร นา 
เกศ แก้ว กู สงวน. 


๏  ถา ยง เรย น เขย ร รก มน เสย ผล 
ร โ) ผ'? ญ ก็กษ าใท้ อา ส" ญ 
เร้ย นก โร โ] ม* กก่ศ่ กรก โเ 
เก็ก เย้ น หม่น การ เร้ย น เพราะ เร้ย นรก. 


๏  เร้ย น' โ ห? ยก รข ก่อน ร่อน ไฉน 
ร โ) เอา ไว้ ภาย หล* ง์ตํง เย้ น หล โ) 

อย่า หวา ก ไหว ใกล้ ชิ กรฅ สม* กีร 
ว้ย่ร ะ'? กษร โ) งาม ก็ฅา ม พ่น. 

๑  โน วํยึเ ก็ก เล็ก นนั้ห ม่น่ศิ กษา 
เพ อเยึ นอ าภ รณ เลิศ งาม เฉิก ฉิน 
เย้ น เก ร้อง มอ ถอ ไว้ ไท้ ใช้ ม* น 
เติ ยไต กร' นรก งาม ก็ กาม เอย. 


๓๖ 


สิย ย, 
ซาว ย, 


สาม สิ!) ย, 
สิ สิ!] ห 
หำ สิ!) ข 
หก สิ!] ย้* 

เร็ กสิ ย^ 
เฟ กสิ ย ย, 
เก่า สิ! เย 1 

รํ้ อยบ 


อาย นำ ย' หนาว 
เว้า สาว ย, เย บิ 
ยิเ ม! เก'!) น ไก่ 
ไ!] ไหน ท! เก ขา 
ไ!] นา ผาล ย 
เยา ขลุ่ย ย่กํง์ 
ฅระ ฆํง์ย่ เหง' ง 
รอง เพลง ย' เพราะ 
หิว เราะ ย่คืงั 

ไข้ ก็ ตาย  บ่ ไข้ ก็ ตาย 


อาจารย์ กับ ศิษย์ 

๏  เม! เอ ย่ให้ ท่าน รก  เมธ ไ!] ให้ ท่าน กิกถ ง 

นั่น คือ ส ร้า ง ทา ง 

เมธ อย่ ท่าน หน* ก ใ’?  เมธ ไป่ ท่าน โล่ง ■อก 

นั่น คือ สะ หา] 

ไฟ ยรร ล' ยักั ลป่  ก็ ไม่ สำ ค่ฌเ ท่า ไฟ ใน อก 

ก็ มัน นรก ช' ดช่ด 


๓ ซา) 


9  9 


นา ซม านิต  มาน ะหต 


กำหนด ไว้ ใน สัญญา ว่า ก้เง น 
เจา หน จ& ทำ อย่าง ไร  ® 


๑0 


บ 


ลูก หน ก็ ตาย 


เช่น น 


วน นพ โกร่ง พน เสิย  พอ มา ถิงก็ กระหืด กระ หอย เล่า ให้ พง ว่า 
เม อ  พ. ศ.  น, ๕0๕  พ โกร่ง ให้ นาย กะล่อน  มาก เล่ห์  ยม [ง น ไป 
ทำ ทน ค้า ขาย  เม่น ทัน หา แสน บาท  ทำ หน คใด้ หน หืน กาย ใน วัน ท  ๕ 
มกราคม  ๒ ๕0 0  ยง ไม่ ทัน ได้ เห็น ผล ของ งาน  นาย กะล่อน ก็ สนม ญ 
หมด เวร กง แก กรรม ไป เม อ  ท. ศ.  ๒๕0 ม  พ  โกร่ง เห็น ว่า กิจการ ค้า 
ของ นาย กะล่อน ทำ ลง จะ ได้ ผล ด  โดย มคุฌ ทัด จริต า  ลก สาว คน สวย 
ของ นาย กะล่อน  วับ มรดก ทำ เกิน การ ต่อ ไป  ทั้ง หน ทคุฌ กะล่อน 
ยม ไป ก ยง ไม่ ครบ ทำ หน ค  ท โกร่ง จง ไม่ ได้ ทวง ถาม  คง ปล่อย เ รอย 
มา จน กง วน ท  ๔  มกราคม  ๒๕00  ท  โกร่ง ทวง แล้ว ทวง เล่า  เผา แต่ 
ทวง  ทั้ง  ๆ  ทคุฌ ทัด จริต าเม่ นเศ รบ  จ นม่ทั นพ อจทั ได้ หน  คฌ 
ทัด จริต าก ไม่ ยอม ได้  พ โกร่ง จง ค้อ งยน พอง ศาล  เริ ยก ทัน ยม 
หา แส น บาท จาก คุณ ทัด จริ ตา  คุณ ทัด จริต าน อก จาก ส' ท่า โน้น ท่าน ตๅม 
วธข อง กฎหมาย แล้ว  ทัง ต่อ สู เมน ขอ สด ท้าย ค้วย ว่า  ศก! พ่อ ของ เธ อ 
ตาย ไป ทั้ง  ๒  บก ว่า แล้ว  ทำไม คุณ โกร่ง จง ไม่ พอง เสย  จะเ พง 
มา พอง ใน บ  ๒๕00  หา ได้ ไม่  ศาล ท่าน ตัดสิน ว่า ข้อ ต่อค้ ของ คลา 
ทัด จริต าเ ข้า ข้อ กฎหมาย ทเริ ยก ว่า “ ทน ขาด อายุ ความ,  จง ทิพ าฦ บา 
ให้ คุณ ทัด จ ริฅา เบน ผาย ขน ะ คด 


พ โกร่ง ระ คม กำ ถาม' ใส่ กระผม ว่า  อายุ? ไ วาม คอ อ; ไร  ?  อายุ ความ ใน 

กฎหมาย ทำไม'! ง  เก สน มา-ก มาย ถิง! .พ ยง นิ น  เพรา; หน เพิง กร ย กำ หน ค ชำระ ใน วํนท  ๕ 

มกราคม  ๒๕® ๐  และ พ โก ร' รก พอง' ใน ว่นึท  ^  เก ชิน เกย วกืน  ห่าง ก่น  ๓- ๔  วน 

เท่า น น รฺ 

เพ อ คลาย ความ ตง เคร ขด ของ เพ อม ผูพ  กระผม ■จง ได้ พคเ ล่น ไป ว่า 
บาน ดอง เช่า  ขาว ตอง ซอ  ปรก ชา หา รอ ก็ตอ์ ง จ่าย ล่า!] ร รม เนย มกํน บาง” 

พ  โกร่ง เดน ไป ทตู เย็น คู่ บา รม ของ กระผม  ซงม อายุ มากกว่า เจา1 ของ 
บาน  หยบ เบย 5 มา เท 1 ส, แกว เอา เอง แล* ว ส่ง' ให้ กระผม  ๑  แก, ว  พร อม ก0 บอด ว่า 
“น แน่ะ  ค่า ธรรม เน่ ยม” 

เรา พ เขย ร ยาง  ตุ  ไข่ พลาง  กุย กน ไข่ พลาง  โกย กระผม อธ ยาย ไข่ ว่า 
ธื นัก ค ความ ทํระ ดั อง ร่อง ก่น์เ อก็า ลทงั้ หลาย น่นั้ก็ เหม ยิน ก' ยม นุย ย เ กิน กิ น กิน ขำ ง แ กง 
นนแ หละ  ก!)  มนุษย์ ทงห สาย นื๊น ร ว่า ฝ ร; สง คา'; ทำ-ธร; ย่; ย' งอ; ไร  ก็ท่ ธง ทำ เสย ภาย ใน 
เวลา ทคน ย' ว้มซ วิฅอ ยุ'  แล;?; มิ วืโอ เอ้ อก อา ก หา ไก ไม่  เพราะ เวลา แล; กระแส น่า 
ไม่ เคย  เห ล กล' ย และ ฅยุค อยุ่ กยท  หาก ม' ว สนุก สนาน เพลิน ไย่ รน คาย  แล่ ว่ระ ทำ เยึน 
กน ขยน ลก ขน ผา ทำ งาน การ อะไร อก หา ไค้ โม่  ขน อุตริ ทำ เข้า  ลุก หลาน เขา ก็ ระ ว่า  ยุ 
ย่า ตา ยาย มา หลอก หลอน  น็ฉ่นั ใก  กก ความ ทงห ลา ยก เช่น กน ฉํนืนํ น  เพราะ กฎหมาย 
ท่าน ย่ญญํ ฅไว้ ว่า  คกิข่ ระ เภท ไห นม อายุ เท่า' ไก  หง ใน กก แพ่ง และ ค ค้อ าก] ๅ  หาก 
ไม่ พ่อ ง เสย ภาย ใน อายุ ท กฎหมาย ท่าน กำ หน ก ไว้ แล่ ว  ภา ยา กฎหมาย ท่าน เริย กว่า 

คกิ ขาก อายุ ความ  คาด ระ ย่งักํ ข 'เห่ เ ขน ไข่ กาม กำ พอง ของ' โร หก็ หา' ไค้ โม่  ห งน เพรา; 
ใน คำ นก กิ อาญา ถอ กน ว่า  กลอก เวลา ภาย ใน อายุ กวา ผนน  ผู้ กระทำ ผิกไ ค้รย ทุก ข 

ทรมาน' ใน การ หล ย หน หํว์ซุ เก หิว ซุน  ท่อง ไข่ นอนกลาง กิน  กิน กลาง ทราย  ไม โง โอกาส 
พยห นำ ลูก เห็น หนำ เผย มา เยึน เวลา แรฟ้  ทงย่ ระ ชา ชน แถว ถนท เกิก เหตุ ก็ พาก นุ 

เลิก คิก ถงเ รอง ราว ทผู้ ร่าย กน น์น ก่อ ขน เสย แล้ว  ส่วน ใน ทาง กค้แพ่ง กอก นุ ว่า  เนฏ 

ระยะ เวลา ล่วง ไข่ นาน เช่น นน์แ ล่ว  พยาน เอกสาร ท่า ง")  ย่อม สุญ หาย ลยเ ลอน1 ไข่  ส่า น 
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พยาน ยุค คล เล่า  ท แก่ เฒ่า ก้ส นิ] หาย กาย ราก ไย่ หมด สิน  เด็ก ร่น ใ หมก ไม่ ร้เ รอง ราว 
ข! เงก น เก่า กน แก่  ยาก ทระ สย สาวหา ความ รริง ใน ก่าน ค กไก้  และ ปึก!) ระ: การ หน็ง 
กฎหมาย แพ่ง นํนไ ม่มเ รฅ นา รม ณถิ งก โ) ไย่ เทย วกะ โกน ย่ลุก ชาว ข่า น ชาว เม อง ใ หมา ใช้ 
สิทธิ ของ เขา  เยึน หนา ท ของ ทุก กน ทร: ก่อ งรร กร ก ยา สิทธิ ของ กน เอง ภาย ใน เวลา อโเ 
สม กวร  กรง นพ งสํง์ เก ต ไก่! ก่วย ว่า  ใน คด แพ่ง นม้ ข่อ แตก ต่าง กโเ คด อาญา อ ย่อ ย่าง หน็ง 
กอ โนเ รอง อายุ กวา มน  หา ณ!! นก ด อาญา  แม้ รำ เลย ระ ไผ่ ยก อายุ กวา ม ขน ก่อ สู้  ศาล 
ย่อม ยก' ขน’ วิ นิ'? ส โ) ใ ห เขน ผล ด็แก่ รำ เลย ไก่  ส่วน' ใน คด แพ่ง นนั้  หาก รำ เลย ไม่ ยก อายุ 
ความ ขน ก่อ สู้กก่  ศาล ระ ยก อายุ ความ ขน เย้น่ เห ตยก พอง หา ไก่ ไม่  เห กุ เผลก ย่อ นก ล โ) 
มา เข1 าหล โ) ใหญ่ ทว่า  เมิอ คํวึเ อง' ไม่ โซ สิทธิ ท กฎหมาย มอ ย ให้' แล้ว ระ ใ!] ไทย ท่าน ทู้ ใด 
หา ไก่ ไม่ 


การ พ่อ งก ก้เร ยก เงิน ยม นน  ผอา ยก วาม ให้ พอง เสย ภาย ไน  ๑0  ย  น* ย แก่ 
วน ทหนํ้ ถง กำหนด  ซงใ นก รณ ของ พ้โก ร่งนํ้ ห นํ้ก้ ยม ททำ ส* ญึญา กํนื ไก่ ครย กำหนด ใช้ 
ใน วํนท  ๕  มกราคม  ๒ && ๐  กาม!] กฅิพ่ โกร่ง ย่อม พอง ไก่ ภาย ใน วโ เท  ๕  มกราคม 


แม้ ปีะห ฮา สุด วาม ยา} กว่า  ต  มึ  ก ตอง เ ลือ น ลง มา เพล อเ' ผี ยา  ๑  ฃึ  ร41แ| เด่ 
เป็า หนี๋ไ ค้รูห รธ ควร ชะ รู้ ฝิ) ความ ตา ข ใ! อง ล! เฬฬี๋  เพราะ กฎหมาย มาตรา นํ้เ อง  ดก 
ของ พ โกร่ง รง ตอง แพ้ ไย่  เพราะ พ โกร่ง ไผ่ พอง เสย ภาย ใน  ®  V  น โ) แก่ วน ทพ้ โกร่ง 


ทราย ว่า กุ ณ กะล่อน ตาย 

เม อิก ระ ผม พก มา ถงท รง น  พ่ โกร่ง? างั้ กระทู้ ถาม กระผม ว่า  “แล่ วน โ) 
กฎ หมา ยม วิธ แก้ไข ในเ รอง น ย่าง ไหม  ?  ลุก หน ฅา ย!) ข  ลุก หลาน เขา กำ ลํงึเ ศ ร่า' โศก 
เสย ใร  กฎหมาย กระ ย่งืค โ ให้ เร่า หน พอง เลย  ตระ เขน การ โหด ร่าย ไย่ กระ มํ้งั้  รุ  ” 
กระผม ไก่ อธิ ยาย ไย่ ว่า  ก้พอ ม้วิธ แก้ อย่ ย่าง  ก้อ ก่อน ระยะ เวลา© ย่,  น' ย แก่ ร่ {เท 
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เ^า หน ท 5 าย วา ลูก หน ฅา ยง ะ ลวง เสย ไป  เงา หน พิง เช่ผู ลูก หลาน ห้มส่ ท อร นัก รก ก ของ 
ลูก หน แมแ ก เพ ยง กน เกย วก โ ช  เก  ผาก ระกำ พิริร นัส ภาพ หนํ้เ ส่อเ  การ รนัส ภาพ หนํ้ 
นนย อ ผม ผล ผูก พน ทายาท ทุก คน  กํงผ ผล ให้ อายุ ความ ท ล่วง แส่ วเยึ นอ นัย ก เลิก ไย] 

และ เรม ฅนน 0 อายุ ค วา กก น' เห ก  คป็เ ริก นย  ๑  เหม' เลย ห! ก ยา  โกย กอ อายุ ความ 
โน เร ธง เกม  เพราะ การ รยส ภาพ หน] ก เก กํๅโ ห! [เสย น สภาพ ของ หน แห่ฏิ ย่าง เค  กํง 
ไผ ทา' ใ ห! าาห นก เวลา ของ ธายุ กาๅ ม! ย เลย น!! [) สา] 1]  หน เกิก ก อายุ ความ เท่า ไก  เก ฐ 
รยส ภาพ หน แลว  กก งม อายุ ความ เทา เกก  เชน ราย ของ พ โก รง น  หาก ผกา รรย 
สภาพ หน กน เว  ยอม ม อายุ กวา ม© 0 V  นยฅ ง แห่ วน ทม การ รนัส ภาพ หนํ้ 

พ โกร่ง คอน น ขมอง เส สยาย ฐา รม ณ  เพราะ กิมเ ยยริ หมก ไย) แส่ ว  เอ  ขาก 
เก ถาม กระผม กอ ไย เาา  ยิน การ รยส ภาพ หน นนัเ ขน ไ? วน  2  ” 

กระผม เลย พุง ห่อ ไย่  ทํ้งั้ๆ  ทไผ่ มน' ใ) นก ว่า งะ ถ กคนั ง  ว่า การ รนัส ภาพ 
หนํ้ม  ๔.  วิช  กอ 

®-  ลูก หน  (หริ อ ทายาท ของ ลูก หน ท่ถง แก่ กรรม)  กำ หนํง์ สอ ลง ลาย มอ 
ให้ ไว้ แก' เร่า หน ว่า  ไก้เ ย้นห นอ ย่า ริง  เช่น  เฑ้ห นํ้มห น่ง สอ ทวง เงิน ไย) ไห้ ลูก หน ไข้ 
เงิน ยม ลูก หน กอ ยาก หมาย ไย) ว่า  “ท่าน กรนั  เ: อง เงิน  ๕000  ยา ทท ท่าน ทวง ไย) นน 
ขอ' ให้ รํย็ เงิน กกเ ยิก เสย ก่อนก รนั  แส่ ว กระ ผม'? ะ นำ มากราย เท่า ชำระ' ให้” 

๒.  ลูก หน ชำระ หน ให้ ยาง ส่วน  งะ โกย ส่ง ฅนั เงิน ให้ หริ อ ส่ง กอก เขย) ไห้ 
ก่กา ม  เช่น ยม สอง ห มน ยา ท  ผ่อน ใช่ ห่น เงิน  ©0  ขา ท  กอก เขย สอง พนั ยา ท 

๓.  ลูก หน หา หล, ภัย] ระ กนั มา' ให้  เช่น เอา นา?? กา ส่อ มอ มา ไห้ ยก กิอ ไว้ 
๔.  การก ระกำ ยิน  ๆ  ทแส กง ว่า ลูก หน ยอม รนั คา ผลิ ทชิข อง เร่า หน  เช่น 
นาย ไก่ กำ ส' ฌญา ขาย เริอ น ให้ นาย เขก  ไกร นั เงิน ไย) แส่ ว สอง ห มน ยา ท  ยํงึ ส่า งอ ยุ อก 
เง็ก หผน ยา ท) ะ ชำระ ภาย' ใน  ๓  เก อน  นาย ไก' คาย  นาย ห่าน เย นผุ้ร่ ยม ร กก  นาย ห่ๅน 

^  ^  4  ^ X  ^  เ^  1  ^  . 

ยนย อม ให้ นาย เย คค รอย กรอ งเร อนทิ ซอ ขา ยก นัใว้ คง แค 'นาย ไก' คาย เย! นส่น มา  อย่าง น 
ก็เยึ น การ ร่ยัส ภาพ หน่ 
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'ยินิ ง  ม ขอ ส่ง เก ทอน สำ! ๆ' ฌูอ ย่ร่า  การ รํย์ส ภาพ หนํ้นํ นา ะ ช่อง กระทำ ก่อ 
หา หน โกย กรง  และ ม เงก นาา ะ' ใช้ ห นนน โกย! ม่มิช่ อัแย่ ง ‘เก  "I  เช่น ลก หน ร โ] ว่า เย น 
หน'? รง  แช่ เถ ยง ร่า ใช่ หน แล วก งัน  ไม' เยึน การ รํยึส ภาพ หน  หริ ธ เช่น ใน การ สอย สาน 
คกเ รอง อ่น  ลูก หน เล่า ใ ห การ ว'? ผสอ ยสว นาก ไงั ร่า  ลก หน โก้ ช่าง ชำ ร; ค่า  อาย  อย 
นาก  ทา ะฅ อง ชา ระ โหเ งา หนอ ย่อ ก  ๖00  ยา ตก งัน  โม่ ใช่ เยึน การ กระทำ ก่อ เาา หน 
และ มิ ใช่ ผเา ทน าาะ ร,  ยัใช่ หน  ริ ง ไม่  เบน การ รํ บ สภาพ ทน กาม กคูห มาย 

ชา กบ อ ความ ท กระผม ก บท โก รง ดย กน ใน วง เบย ร  ดา ท เขย น ไว้ 

ขาง ตน น  กน คน โกง  บ พน ขอ สืรป วา 

๑.  ถา ลูก หน ตาย  ชะ ตอง ทอง เร ยก หน นํ้น ชา ก ทายา ทผริ 1] มรดก 

ของ ลูก หน ภาย ใน  ๑  บ  นบ แต่ วน ท เจา หน ทราบ ถง การ ตาย ขด ง สก หน 

๒.  ถ V จะ ผอน เวลา ให้ เลย  ๑  ขือ อก' ไป  ก ต2 อง ไห้ ทายาท ของ ลูก หน 
กระทำ ทธรํ บ สภา ท หน เสย 

(สำ หริ ย ท่าน น์ก์ก ฏ หมาย ไป รก ก  ป ร: มวล กฏห มาย แพ่ง แล: พาณิช ย 
มาก รา 0๖ ๓ ,๑๖๔, ๑01)๒ ,๑ ๙๒,  ประ มวล กา เหมา ยอ าฌา มาฅ รา  ๔ ๕  กำ พิพากษา 
ฏ์ กา ท  ๕๕๔ / ๒๔ 01)0,  ๑๒๑๘ I ๒๕๐๑,  ๖๔ / ๒๕ 001),  ๔๓๓ / ๒๔๔๑),  ๕๒๐ / ๒๔๔๔ 
และ  01)๔0 / ๒๕๐๔) 


(๔๕ 


0  เจ9 าหน็ ไม, รู้ เคล็ด ล ไ] ของ กฎหมาย  หลง ลม ชาย  ผ่อน 

เวลา ไห ลูก หน  ผู้คํ้า ประ ก6, น เลย ห, ว เราะ  ปิ 


กุ ณ นาย ก โ) ? ริ กา  มุข โ ลพิฅ  เศร ยนิน หม้าย ทรง เคริ อง ใหญ่ 

ม เงิน รำ รวย มหา ศาล  แทน ท?; นำ เงิน นํน ไม่ ก่ง โรง งาน อุก สา ห กรรม 

เพ อ ช่วย เหลอ เศร ษ รู' กิ? ของ ย่ร; เทศ ชาติ  กล' ข' ใช้ ศวา มรํ่า รวย ใ!] 

กำ เนิน การอ สง กม สง เกราะ ห้  ใน กำ น ให้ ห้หน แล1’ ว์เริ ยก กอก เย ย เกิน 

รอย ละ;  ๐๕  ก่อ ย  ซ้งเ ยึนอ่ ครา สุง สุก ของ กกุห มาย  ไก่ ให้ นาย เลย ง กิ? 

โกหก; สกุล  เส มยน โรง ร โ) รำ นำ ยหํอ  “เงย ย สุญ”  (โม่ รก เข้า' ใ? กํวย 

ว่า ช่อ ท่งห ผก ใน  ‘กน กน โกง,  เยึน ช่อ สมมติ ท1 ง สน)  กุใม่  ๕๐๐  ยา ท 

'เกย เรย กก อก เขย รอย ละ® ๐ ก่อเ ก่อน  กุ ณ นายก โ]? ริกา รกิ ว่า  เส ม้ยน 
กิ  นิ  กิ  นิ  นิ  ’  1'  ยํ  กินิ 
พน โ] งาน ทงห ลาย ใน สม โ] พ่ฌ นา นิ  ทุก กุน อยุใ นรูา น; หา เช่า กิน สาย 

หา ข่าย กิน เย น  พอ ถงว่ นท  ๐๕  ชอง ทุกๆ เ ก่อน กิ เย 1 ก ไฟ แกง หาม สุก 

ยอก เผย ไม' ให้ เขก เงิน พิเศษ ใก  ๆ  ท2 งั้สน  ฉะ นิ น  กุณ นายก โ)? ริกา? ง 

ไก่? โ] ให้ นาย สธก  ซอย แส,  มา ทำ หน ง์สป็ คำม่ ร; กโเ หน ทนาย เลย ร กิ? 

ยม ไย่  กร” นก ง ว* น ท  ๐  พกุ ก็? กาย น  ๒๕๐๙  ซงเ ขน ว* นั กร ย กำ หน กท 

นาย เลย ง กิ??; ก่อ ง นำ กอก เขย แล; ก่น เงิน ทงห มก มา' ใช่  นาย เลย ง กิ? 

เขย น? ก หมาย กราย เท่า ไม่ ขอ กุ วาม เม กก ากุณ นายก โ)? ริกา ว่า  “เก่ อแ 

ออก พรรษา V  นํ้ม้เ ริย ไร งาน ทอ กก' ริน ผาก มาย เหลอ เกิน  แผอ ยุ' เห นิอ 

สุก ให้ สุก ของ ม่ร; เทศ ไทย ก็ ส่ง ซอง เริย ไร ผา ให้  ? ะ ไม' ร่วม การ กุศล 


๔๖ 


หรอก เกรง ใ 1  เพราะ เยื่น เรา นาย เก่า แก' ขนาน แต้ และ กงั้เ กิมท่ งนน  (ๆ วาม รริง เร้า นาย 
ท่าน ปึาร เรฅ นาเ ยื่น กุศล ก่อ ง การ ระยำ เท่ นฺเขุ ณก่ว ย สร ริทใ ร  แก่ ยรร กา ลิว ล้อ ผกา เนํน 
งาน ทงฅ ลาย อยาก ระ แส กง ผมั้ห้ ลาย มอ ใ ห้ เรา นาย เห็น ว่า  เยื่น ผม กวา ม สามารถ รำ 
งาน เลก ให้ เขน งาน ใหญ่ ใต้  ริง ส่ง ซอง เรย ไร ไป กาม ยรร กา ลูกน็ อง เก่า ท่ว์พ ระ รา ซ- 
อ าณา รก ร  กระผม เยื่น ผนํ! เย ถก อุทก ภำ กอ นำ ท่วม ปาก พก ไม่ ออก  ส่ง เงิน ไป ทำ ยฌ 
กราว แรก ก็ ซอง ดะ  ๒©  ยา ท  ก่อ  ๆ  ผา ซอง ละ  ๑0  ยา ท  โนท่ สก ซอง ละ  ©0๐  ส ทาง ก็ 
เงิน เก อนท่ กระผม กะ ว่า ระ นำ ผาก ราย เท่า ใช้ หน คุณ นาย กาม  กำหนด ริงห ผก ไป ใน การ 

ยำ เพ ญ กุศล กวย ประการ ฉะ น  ริง ขอ ยา รม คุณ นาย ผ้ มาก ก่วย เมท ทา  ไต้ โป รกผ ลำ 
ให้ กระผม อิก รน ถิงว โ เท่  ©๕  พกุก็ ริกา ยน  ๒๕ 0๙  เท่า น5 นั๋  และ กระผม ขอ ดิก ผล 

ประ โย ชน ให้ คุณ นาย เพิม ขน เขน ร้อย ละ  ® ๕  ก่ปึเ กอ น  ขอ คุณ นาย ไต้ ไป รก เมท ทา 
เลย ง ลูก นก ลูก กา โกย เขย นรก หมาย สำ  ๆ  ให้ ภริยา ก’ ทุก' ขกํ ยาก ของ กระผม ผถอ 
รก หมาย น ว่า ระ กรุณา ไต้ เท่ ยง โก”  คุณ นาย ก่กึร ริกา อ่าน รก หมาย ท่น่า หมั้น ไส รย แล้ว 

เกํก กวา ม ร้า กา ญ  แก่ เห็น ว่า นาย เลย งถิร ขอ ผลำ เท่ ยง  ©๕  ริน  มั้งั้ หน สิน ราย นก็มั้ 
คุณ สอ กเ ยื่น ผักำ ประ กำ อยู่ ก่วย  ริง ทอย รก หมาย ไป ว่า  “ตกลง ให้ผ ลำ ไป รน ถงว ำท่ 
©๕  พ. ย.  ©๙  (ลง ซอ)  ก กร ริกา”  กรน กร ย กำ หน ก ผล' ก  คุณ นาย กำ ร ริกา กร วณ 
เพลง สม' ยีท่ คุณ นาย ย' ง สาว ท่ว่า  “กอย  ไทย เรา เผา กอย”  ก' ย เพลง  “เอ ะ!  ยํง์ ไม่ 
เห็น ผา”  อยู่  ๑0  วน  นาย เลย งถิร ก็ ไม่ นำ หน มา ชำระ ให้ แห้ แก่น ำย  คุณ นาย 
กำ ร ริกา เลย ก่อ ง หำ ผา ร้อง เพลง สมำ ใหม่ ท่ว่า  “ ไปฅ กน รก เส้ย เถิก ผัซา ย,,  โกย แก่ง 
ทนาย ชน  ๓  ไป พอง ศาล  พอง นาย เลย ง ถิรเ ยื่น รำ เลย ท่  ©  พอง นาย สอ ก ห้ก๎า ประ กำ 
เขน รำ เลย ท่  ๒  ให้ ใช้ ทน เงิน และ กอก เย ย  ศาล ท่าน ทำ ส้น ให้ นาย เลย งถิร ใช้ หน คุณ 
นาย ทาม พอง  แก่ สำ ห รำ นาย สอ กผั กำ ประ กำ น น  ศาล ท่า นพ พาก ยา ยก พอง  โกย อ่าง 
เห ฅผล ว่า  เพราะ คุณ นาย กำ ร ริกา ตกลง ผ่อน เวลา ชำระ หน ให้ แก่ นาย เลย งกํร รๅ ก 

วนท่  ©  พกุก็ ริกา ยน  ๒๕© ๙  เยื่น วน ท่  ©๕  เก อน เกย ว กำ  รง ห ลุก พำ! ๆ วาม รำ ผิด 
ไป กาม ประมวล กฏห ผาย แพ่ง และ พาณิช ยื่  มาท รา  ๙00 


๔  (3 ว) 


I/ 


ฉะนั้น  นั้งเ จ้า ของ เง นก 


เร อง ราว แบบ กก เนา อด ดเ) ริ ตา นบ บ่อย  ๆ 
ผก 1  ผกา ประ กน  จง น่า จะ ใด ศก บาก วาบ ร^บ อง ต้น เก ยๆ กับเ รอง เบ ล่า นใา  เพ อ 
จง: ได! ม ตอง มาร อง เท กา  “ฆ่า ฉ น  ๆ  ให้ ตา อ ตก ร่า,’  ใน ภาย ห กิ'] 


ม' ก ฎ ห II า ย' บ่ ญ ญติ ไว้  ถ*! คา ป ร 5; กน ห น 014 จ ะ ตอ ง 
ชำระ  ณ  เวลา กำหนด แน่ นอน  และ เจำ หน ยอม ผ่อน เวลา 
ให้ แก่ ลุก หน ไซ  ร้  ท่าน ว่าผู ค1'! ประ ก่น ย่อม หลุด พ2 นความ ร* บ่ 
ผ่ด  แต ถาผู ค0 าปร ะกํน ได้ ตกลง ควย โน การ ผ่อน เๅล ๅท่า นร่ๅ 
ผูคำ ประ ก่น หา หลุ ด พน ความ รบ ผิด ไ ม' 


ฅาม เรอ ง ราว ท สม น กิ ขา งฅน นำ;  กำ นาย เลย งกิร ข® ผล โ ชำระ หนํ้  แท่ 


คุณ นายก กร ริกา ใน่ฅ กล ง กาย  นาย สอ กผั กำ ประ ก่น์ก็ ยำ! ม' หล ก พำ; (*1 าๅห รโผิ ค  แน่ 
คุณ นายก กรร กา ระ ยอก ภริยา ของ นาย; ล ยง กิ!! ป ว่า  “  ไม่; ยืน! รก อ ก; ชิ®  ลุก คำ เก่า 
ลุก กา แก แท  คุ  หา มา' ให้ กเ; ลา ก่น  ’  เช่น น  น” ก กฎหมาย ท่าน ก็ ว่า เยึน การ พก ก่นี ก่าย 
ปาก  ไม่ เย น การ ผก ผ่ก คุณ นาย ก โร ริกา ว่า ภา!), ไน กำ หน ก  ว่นท นาย เลย ง กิ! ขอ 

ผล โ! นโเ  คุณ นายก โร ริกา ระ พอง เริย กเริ นก! ม่ไก้  กล่า าปิ กน' 1 เห นง ก็ ว่า  โน ระยะ ขอ 
ผล โ!  ๏ ๕  วน น๎นั้  คุณ นายก โร ริฅา ระ พอง เริ ยก เงิน กราก นาย เลย ง กิ!; นอ! ร ก็ไก้  รง 
ไม่ ถ อา' าเ ย่น การ ผ่อน เวลา [ต ลุก หน  ทาง ท่กิท่ สุก ข® ง;! โหน แท่! ม่กิสฺ ๅหร โก้ กํริ 

ประ กนก คอ  เผอ ลุก หน ผา ขอ ผล ก  แน่  [ร รริง เรา หน ระ อยาก ยอผ ผล โ โก้ ก็ กาก  เ! โ 
หน เฉย ๆ ไา ระสาย กว่า  เ?' เราะ ทำ โก้ ผัก5 าป ระ ก่น! ม่? ล่น กา าผร โ! ผิ ก! ย่โก้  าริย่ กิยโ 
ท ปลอก ภ โอก ทาง หนิง  ก็ คอ เม® ลุก หน ขอ ผล โ  เร่า หน ระ โก้ ลุก หน ทำ หนํง์ สอ ร โร® ง 
ใา ก็! ก้ว่า  ลูก หน ระ นำ เงิน ผา ชำระ ภาย โน เวลา เท่า โก  โกย อย่า โหม ขอ คา ามใ กๆ โน 
หนำ สอน โอ่ นระ แสก งโห เห็น ว่า เร่า หน กก ลง กาม ทลูก หน ขอ ผล โ ก่าย  ซงโ นก รณ 

อย่าง นนโ กฎหมาย ท่าน ถอ ว่า  กาม หนำ สอ ขอ ผล โน1 โน ยึนเ รอง ลุก หน ข® กำ หน, ๆ; าลา 
ชำระ หน ผ่าย เก็ ยา  เร่า หน กิ ไค้ กำ หน ก ก่าย  ถอไ ม่ใก้ ว่า เร่า หน ผ่อน เวลา โก้ ลฤห น 


แท่ ไป รกเ ขำ โร อก นิกห นง ว่า  กฎหมาย ไม่! ก้ย่ งก โ ว่า  เม อ หน ทก้ย มก่น์ ไป กง กำ หน ก 


๔๘ 


ๆ 


1ซ แล ว เฑ หน,} ะกํ อง รยไ ป พ' อ งก ค ทกึา ล ไก ยา านิฑ  การท เร้า หน ไผ่ พอง ลูก หนํ้แ ละ 

กำ ประ กน กาม กำ หน ก เวลา ชำระ ห! เนินิ  หา กำ' ให้ ยู กํ้าฝ ระ กํน์ห ลูกฟ้ นก วาม รํยืผ ค ไป 
ไก ใผ่  หล ก ประ การ สุก ทาย เาส 'ากํ นุ]' ยิง ก็ กิ อ  ใน เวลา กำ ส* ญืฌา ก2') ประ ก* นิกว รมิ ข่อ 

กา าม ระ ยุ ไว้ ใน ส* ฌึฌา กำ ประ ก* นิ เสย เสย ว่า  “  ถำผู  ให้ กยอ มผ่ธ นเา ลา' ให้ ยูกั' ชำระ หน 
โกย ระ แรง หรอ ไม่ แรง ให้ ยู กำ ประ ก* นิทรา ขก็ กาม  ผกา ประ ก* นิ เย นอน ยอม ฅก ลง กํวย 

ใน การ ผ่อน เวลา น* นิกุ กก ร* งิไป  และ ยอม มิ ให้ ถ!) เอา การ ผ่อน เวลา เช่น ว่าน2! แขึน เห กุ 

ข่อ กา ามท เขย น ไว้ ใน ส* นิ] ญ- ากํ้า ประ ก* นิ เช่น 
นใม่ เย้ น การ ข* กํท่ยิ กฎหมาย  ใม่เ ขน การ' ข กัก1 อก าาม สง ยเ รยข ร1!) ย หรอ ศลชิ ร รม ธํนิกํ 
ของ ประชาชน  ข* ชสํฌ ฌาน* นิริง ใร้ย งก* นิ ก* นิ ไห้  ไม่ เย้ น โมฆะ และ กำ ให้ มิ ผล!)* นิ สำ ก' นิ] 
ยิง ใน ประการ ทว่า เมิอ มิ ข่อ ส* ฌิญา เช่น น2 นั้แกํ ว  แห้ เร้า หน ระ กก ลง เลอ นเา ลา ชำระ หน 
ออก ไป กก รง ก็ หน ก็ กาม  ยูกํ้า ประ ก* นิ หา ห ลุก พ ว้เก วาม ร' ยผก ไม่ 


ปลก เปล อง กวา ม ร* ย็ผก เย้ นอ* นิ ขาก 
1  ๘) 


“ก ไ เคน โกง”  บท น ขอ ทิง ทาย ว่า  สำ ห ร่ม ผู้ อาสา สม*' ครเ บน ลูก หน 
ท, ง หลาย นน  ก่อน จะ กู เงิน ผูใด ขอ ไต้ โปรด รำ ลกถ ง พุทธ ภาษิต ทว่า  “  อิณา ทานํ 
ทุกฺขํ  โลเ ก,,  ซง แปล วา  “ใน โลก น  การ เม่น หน คน อนนํ นก่อ ให้ เกิด ทกขํ่ 
เหลอ เกิน  ”  ส่วน ท่าน ผูจะ เบน ผู้ คา ประ ก*' น  ก่อน จะ เซ็น สัญญา คา ประ กน 
เพ อน ฝูง ญาติ พึ่น, อง ก็ ขอ ให้ ทบทวน ภาษิต ไทย ทว่า  “  อยาก เบน ลูก หน ให้ เบน 
นาย หนา  อยาก เบน ขข่า ให้ เบน นาย ประ ก0' น  ”  สำ ห ร*' บท' ๅนเ จ็ไห นนั้ง หลาย นั้น 
ก็ โปรด อย่า ลม คำ โบราณ ท่ท่า น สอน ไว้ ว่า  “อย่า ไว้ ใจ ทาง  อย่า วาง ใจ คน  จะ จน 


ใจ เอง 


(กำ ห ร' ย ท่าน น* กิ กฏห ผาย  โป รก ก ประมวล กฎหมาย แท่ง และ ทๅณิ ช ก็ 
มา ค: า  ๑๑๓,  ๗ 0๐  คา พ พาก!} าฏิ กา ท  ๑๓๗ / ๒๔ (๗๔,  ๒๖๖ / ๒๔ 0)๖,  ๔๔๗ / 
๒๔๗0),  ๑๘๒ 0/๒๔๙๔,  ๑๕๔๔ / ๒๔๘๒,  ๘๑๖ / ๒๔๗๗,  ๘๓๘ / ๒๔๘๔,  ๑๒๔๒ / 
๒๔๔๕,  ๑๑๒๗ / ๒๕๐๗  แส ะ  ๒๓๘ / ๒๕๐๘) 


๔^ 
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0  เข ไม ากู้เ งน  ก ลำ ตน จะ V ก ย  เร ยก เอา นา มา 
ทำ จำนอง ไว  แต่ แล่ ว เวลา เม่น ความ  ยืด 
นา มา ขาย ไม่ พอ ใช้ หน  โรง ส ของ ลูก หน ก็ม่ 
อยู่ แต่ เจ ไหน กลบ ทำ อะไร ไม่ ได้  0 
0  เม่ อม ทาง หน  ก็ ต่อ ง หา วิธ ไล่ ก, นละ  ปิ 


ผูรบ จำนอง ตอง รู 


กาล ครํ้ง ห นง  นาง สาว มอด  เซ่อ สกุล  ไห้ ให้ นาย เลย ง กร 
โกหก ะ สกุล  กูยผ เงิน ไ!]  ©0,๐0๐  ยาก  ผก นา  ©  แม่ สง ข!) ง นาย 
เลย ง กิน ยืน หล* ก์ม่ ระ กน  โกย ทำ สอง ผาย ไก้ ไม่ รก ก; เย ยน รำ นอง ไว้ 
ห่อ พน* ก์ง านเ 1า หซ่ าท ถก ก่อ ง กา ผก ฏ ก มาย กุก ป ร: การ  ค่อม า นาย 
เลย งกิร ไม่ ใช้ หน กาม กำ หน กทก กล งกํนี ไว้  คุณ มอ กรง ยอก กล่าว 
ล่วง หนา ให้ นาย เลย งกิร นำ เงิน มา ชำ ร;  นาย เลย งก รก็ ยำ ทำ เย นก อง 
ไม่ ร รอน  คุณ มอ กรง แก่ง ทนาย ยนพิ อง ก่อ ศาล ขอ ให้ ย่กท ร' พึย่ รำ นอง 
กํอก นา ข!) ง นาย เลย งกิร ออก ขาย ท!) กก ลาก  ศาล ท่าน พิพากษา ให้ 
คุณ มอ ก ชนะ กก  แก่ เยึน ฑน่า เวทนา ยิง ทนา ของ นาย เลย งกิร เยึน นา 
กอ น  ทำ นา ไผ่ ไก้ ข้าว  แห้ แก่ ร ะม่ลู กถํ่ว ผก ยาว ก็ แห้ง กาย กา กิน 
เรา พน ก งาน ยำ ก่ยค ก ของ ศาล เลอ น การ ชาย กอก กลาก ไม่ ก็ง  ๒  กร1 งั้ 
๒  หน  กนท่ มาส รา กา ก็ ให้ ราคา อย่าง สง เพิย ง  ๓, 0๐๐  ยาก เท่า น๎นั้ 
คุณ มอ กรง ไกร' ยใช้ หน ไม่  เพ ยง  ๓, 0๐0  ยาก  ยง ขาก อยู่ อก  ๗, 00๐ 
ยาก  คุณ ผอก ขน กำ รำ ง ขอ ให้ ศาล ท่าน สง ยก ยำ นเ รอน ของ นาย เลย ง กร 


๕  0 


ขาย ทอ กฅ ลาก เพ อร ะ นำ เงิน มา ใ ข’ หน ม่ อไ ย่  นาย เล็ย งติร แถลง ก่ก์ก่ านห่ อก็า ล โกย สง่า 
ผา เผย วา  ราน อง ก* นิ ไว้ เฉพาะ นา แย่ ลง เก ยา  ระ ไย่ ย้กท ร้พ์ย้ สม ย' ฅอน "เข อง นาย 
เลย งก รอก ไม่ ไก  รำ น ปึง ไว้ เท่า ใ กก ควร ระ เอา ไก่ เฉพาะ เม่า นํ้นั้  เม 0 ค่า ล พง ม่ง์  เอ  ผาย 
แถลง แด ว  เห นว่ ากำ กาน ของ นาย เลย งๆ ร ย่ระ กอ 0 ซอย: ท่า ยก] าห มาย  รง ใม่ปึ นุฌา ก 
ให้ ศุณม ปึก ยก ทรํข์ ยปึน  ๆ  ข ธง นาย เลย ง กร ห่อ ไย่  ผล ล" พืช ก็ กอคุ ณ] งอก ห่อ งสญ เงิน ก่น 
ไม่  ๗, 0๐๐  ยา ท  โกย ไม มสิ ทธิท่  ระ ย่งัก่ ยคติ เอา ราก ท รพ!) สม ย' ติ ของ นาย เล็ ยง กร ไก่ 

ท่าน ท่ไม่ ใช่ นัก กฎหมาย อาจ จะ  ตั้ง ข้อ ถาม ได้ ว่า  ทำ ไ ม จา เบน เช่ น ใ] 'น  ? 
เม อ นาย เลย งก จนัา มน รัพย ลม บ ตอน อก มาก มาย ก่าย ก อา  ทำไม ศาล ไม่ นัา นับ ให้? 


กระผม ขอย่ ระทา น อนุญาต ตง กํว เปิง เย้ น พิเภก เอก โหรา รา รย้ เล็ง ญาณ 
เกา' ไร ท่าน นํ กก ฎห มาย ว่า  ท่าน น' ก กฎหมาย ผาย ตุลาการ ท่าน ก็ กง ระ อก อ่กัใ รอ ยุ' ยำ ง 
เห มอน กน  เพราะ กาม หล ว้า ใหญ่ ซง เย้ น หล ว้า ที่ว์ ไม่  ใน กฎ ห ผาย นน  แม้ แม่ เย น หน ท 
ให้ ยมก' น โกย ไ ม, ม่หล ว้า ม่ระ ก่น ไก  ๆ เลย  หาก ลูก หน ไม่ ชำระ หน  เร้า หน ย่อม ขอ ให้ 
ศาล ย้กท ร* พึย้ สม ย' ติตุก ชิน ท กอ' นิ ของ ลูก ตนมา ขาย ทอ กก ลาก เพิอ เอา เงิน ใช้ หน ไก่  ใน 
เ รอง รำ นอง น แต่ เติม ผา นก กฎหมาย ผาย นิติ ย' ญ์ญํติ ท่าน ก็ ตรา กฎหมาย ไว้ เย้ น การส อก 
กล ว้ร์ง ร' ยก นก ย หล กม่ว์ ไม่  ไน ก ฏ หมาย ว่า  ถ ช้เฑั หน รำ นอง ยํง์ก่ ย เอา แก' ท ร* พืย้ รำ นอง 
แล้ว  เร้า หน ย' ง์ไม่ ไกร โ) ชำ ร  ะ หนอ ย่อ ก เม่า' ไก  ลุก หน ระ ต่อ ง ใช้ ส่วน ท ขาก อย่ ให้ รน 

ญ่  ,  ห  2 ปี  1  1 ญ, รํร่  1  ย  ' 

กร ข  กฎหมาย ก่ง กล่าว ไก่ ใช้ ให้ กวา มอ ยอ่น แก’ เร้า หน  และ ไม' เย้ น การ เอา เย่ รยย 
ลูก หน ก่วย กรน พุทธ ศาสนา ยุ กาล ล่วง ผา ถงว น ท่  10๐)  ก' นิยาย น  เอ ๔๗๘  ม่าน น ว้า 

กฎหมาย ผาย นิติ ย' ญ ญ' ติ ท่านออก  พ. ร. ย.  แก้ ไข เพ ม เติม ม่ระ มวล กฎหมาย แพ่ง และ 
พาณิช ย้  พ. ก็.  เอ ๔๗๘  มา แก้ไข หล ก การ เติม อย่าง หนำ ม้อเ ย้นห ล' งีม้อ ว่า  ล่ณูณู ๅ 
ชำ นอง ท ท้า ก่น ตง แต่ วน ใช้  ห. ว. บ.  ด' ง กล่าว  เบืฝ็ เต่า หนบํ งด' บชำ น ดง ได้ เงิน 
สท 0 นอ? เก ว่า หน ทด า  ง ปำ ระ อยู่  เงิน ขาด อยู่ เท้า ใด  ลูก  หน ไท้ต่ ล่ง  ร่งิ] ผิด ใ งง 
เงิน ที่ ขาด อยู่ นํ้น  เผอ ผาย นิติ ย่ญญ่ ติ ตรา กฎหมาย ออก มา อย่าง น  ท่าน ผ พิพากษา 
ตุลาการ ซงม หนำ ทพิท รณา พิพากษา อรรถ กก ให้ เย้ น ไม่ กาม กฎหมาย  เลย ตอง ส' ง 


๔๑ 


ใ--!  [ห คุณ ม!] ก นายก ท รพ ย์ลิแ คู น  ของ นาย เลย งถิเ  ท่าน ตุลาการ เคย เล่า ให้ กระผม 
พง รา  ทาง ผาย กลา กา: 7: กํปีง มํน็ยิ ยู่ ใน หล* กึกา รท ร่า  อ่นก ราม ยก ธรรม นิน์ เะ ท่อง 
เย น ไม่ ตาม ท เขย นใว้ ใน กฎหมาย  ไม่ ไซ' เขน ไม่ ตาม โ เข ธง ท่าน ผู้พ พาก ยา เอง 

ขอ แทรก ไว ตรง น สก หน่อย  เพ อ ประทาน เสนอ แด, 
ท่าน สมาชิก ร่ฐส ภาผู ทำ หน โท เบน ผาย นิติ บ*' ญ ญ ติด9 ๅย ว่า  โน 
สาย ตา ของ ท่าน  ท่า นม ความ เห็น โนเ รอง นิ เบน ประ การ ใด  ? 
ถา ท่าน เห็น ว่า  “ธรรมดา”  อ่าน ว่า  “ทำ มะ ดา”  ก็ ขอ ได้ โปรด 
ผ่าน ไป  แต่ ถ" 1 ท่าน เห็น ว่า เบน เ รอง แปลก ประหลาด  ก็ น่า จะ 
ถอ โอกาส ใน หน9 าท่ข อง ท่าน เสนอ ขอ แก้ กฎหมาย ให้ กล* บไป 
ตาม เด ม เสย เถิด  เรอ งลํก กะ บดล่ กก ะเ บด ในเ รอง จำนำ ก* บ 
จำนอง จะ ไดํห มด ไป  เพราะ ในเ รอง จำนอง นิ น ตาม กฎหมาย ท 
แก้ไข โหม, และ' ใช้ อยู่ ทุกว่ น นิ  เม อบํ งคํบ จำนอง แน่ว  ลูก หนิ 
ไม ตอง รบ ผด ใน หนิท่ ยิง ขาด  (  ประมวล กฎหมาย แพ่ง  ฯ 
มาตรา  ติ) ๓๓)  ส่วน ในเ รอง จำนำ  ท่าน ผูแท นของ กระผม สม ย 
พ. ศ.  ๒๔ ติ) ๘  ท่าน ไม่ ได้ แก้ ต่วย  คง ปล่อย ไว้ ให็เ บน ไป ตาม 
หลํก การ ใหญ่ ของ กฎหมาย ในเ รอง นิ  คอ  เม อผู้ รบ จำนำ ขาย 
ทอด ตลาด ได้ เงิน จาก การ ขาย ทอด ตลาด นอ ยก ว่า หนิท ต่าง ชํๅร ะ 
ก่น อยู่  ลูก ห นิ ย*, ง คง ต่อ ง รบ ผิด ใช้ ใน ส่วน ท่ยํง์ ขาด  อยู่ น1 น, ให้ 
เจ, ไหน จน ครบ  (ประมวล กฎหมาย แพ่ง ฯ  มาตรา ติ) ๖0 ว  วรรค ๒) 

เล็ง ญาณ เกา ใ เท่า นผู้พิ พาก ยา ตุลาการ  และ เขย นม่ ระทา นก รา!!!, รยน 
ท่าน ผู้ หล* กัผู้' ใหญ่  ผู้ ทำ ทน1 าท่ ผาย นิติ ย' ญ ญํฅ เสย เห นิ!] ย  เพรา: ต่!) ง พก เก โย คราม 
ร: ม' กระ ว่งื  หาก พก ก โ) ท่าน  ท่าน พอ ใเ  ผล ทไก ก็ เพ ยง เสมอ ต่ร์  แต่ ล่า พก ไม่ แล่ ว่ 
ท่าน เห็น ว่า กระผม เย นก นซว ไม่ รเก พา สง แผ่น กิน ตา  กระผม ก็เะ ต่อ ง กรรณ เพลง 
“ไข้ 'เอ๋ย.. ..กรรม ของ ผม แห้ ใ”  เข่า ทำนอง ทว่า  อย่ก ไผ' ซอย  ซอย แกว่ง ม่าก ไม่ หา เท โ. 


๕! เ5จ 


ขอ ยอน กล ย มา’? ยเร้ องของ พวก [รา เหล่า! (ระ ชา' ชน พ ด เมธ ง ท่อ ไม่  เม อ 


ทาง ผาย นิฅย้ ญฌฅิ ท่าน แก กคูห มาย โ นเร้ องรำนอ ง' ไวท่ งืก ล่า ว แล่ ว  สม มฅิ ว่า เรา เย้ น 

เ' รา ของ เงิน ผรย  รึาน อง, ระ มวิปึ แฑั อา สรรพ ไน กฏห มาย ไค หรอ ไม’  รุ  เร้ อง นไม่ ท่อง 

ลำ ยาก ลำ ยนถิ งอ ฌูเชิ กุ] เรา พ่อ มายา หร้อ เง้า แม่ สา ไถ ยม าเ ว่า กรง กอก  เพ ย' ง แค่ สละ 
เ^^ ^ ^ .4 ๘)  — ^  . 

I  ไ  7\ร  1  ธเา  1  9)  (VI  &ะำ  'า  า  1  กิวำ  'ำ  9X1  9X1  •'ำ  0ำ  I  * ''ำ  0เ  '■ำ  ^'' ำ  0  ะ 0/ำ  0/ำ  0  /' ะำ  ^  ^ \  0 /ำ  /**  14  1  /\ค\  /พ  {41  ะ/'^  10(11  0181  (7 /ำ  า  เ  ^  0  I 


1  ^ 

ไ กว่า-กฎ ห มาย มา? า ราน ทาง ศาล ท่าน ใม่ถ อ ว่า เย้ น กภ หมา ยเ •ก ยวฑ 'ยัค วาม สง ยเ รยฆ รอย 
ของ ประชา ซน  หาก แท่ เยึน เร้ อง ระหว่าง กิน  ๒  กิน  คอ  ลูก หน กโแง้า หน  1ก ย เฉพาะ 
เรา หน กข ลูก หน ระ กก ลง ก่น อย่าง ไร ก็ ไก  ฉะ น1 น์  ใน ทาง ย่ฏีย่ ท  เมธ ม การทำ ส* กุ] กุ] า 
ว่าน อง กินี  ผ้รโ เรำ นอง ซงรั เคล็ กล โ เข อง กฐห มาย ผาก ราน  ร้ง ไก เขย น ไว้ ให้ ย! ราก ฏ 

ไน ส กุ] กุ] า รำ นอง ว่า  เ  ถา เ3เ พร VI ธ ชำ ร เอง หลด  และ ราคา บรนี ย สิน นน ตำ กว่า 
ชำ น วน เา นพ ค่าง ชำระ กน 0 ย กด  หรอ ท่า เอา ทร่ฬ ย สิน ชง ชำ นอง ฮฮก ขาย ทอด 
ตลาด ใช หน ได้ เงน สุทธ นอ ยก ว่า ชำ นาน เงิน ฬตา งอ ย่น นก ด  เงิน ยิง ขาด อย่ 

เท่า โด  ลูก ทน ยินยอม รบ ผิด ใน เงิน ท ยิง ขาด อยู่ นน จน ครบ ท่าน ดำ ย,’  ส' นิ) (บา 

ท่ทำ ก่น ไว  ให้ มผล กรง ก' นข็า ผก, ขัย ทยิฌ ฟ้ทข อง กฎหมาย เช่น น  นำ กฏห ผาย ท่าน ว่า 
เยึน ส่ฌญ าทใ ชิไก้  ไม่ เขน โมฆะ 


ใน ท สุก  ตาก เวลา ทำ สำ] กุ] า กน ไว  เรา เผลอไผล ไม่ ไก ใส่ ขอ กิ วาม? กิ 
กล่าว' ใน วรรค คน ไว้ โน ส' กุ] กุ! าก็ย่ งั ไม่ ท่อง กก อก กก' ไร ใ ห้ถง กำ เขน ไข้ เย้ น ลม ไย่ กอก 
กิรโ  เพราะ ย่งัม่ ไพ่  ใย สุก ท่า ยอ ย่อ กห นง ใย  กอ เวลา ระ ย่งักิ โ) เอา แ กำ รพ ยสน พรำ นอง 
ให้ เก็ง กว่า ถา เรา ระ ยํง์ค่ ย เอา แก่ ท รพ ย สินท่ รำ นอง ใว่แ ลำ  ร: ไก เงิน พอ ใช้ หน เรา หร้อ 
ไม่  รุ  ถา เห็น ว่า ระ ไก เงิน ไม่ พอ' ใช้ หน และ ลูก หน ผทร้ พ์ย์สิ นอ ย่า งอน อก มาก  เง้า หน 
ไม่ กิวร พอง กก ข กิ ท่! ขรำ น อง  (การ พอง ย กิ ค โ รำ นอ งม  ๒ วิธ  กิอ  พอง ยก เอา ท รพ ยสน 
ซ งง้า นอง มา ขาย ทอ กก ลาก  กโเ ร้ยก เอา ทรํพื ยรำ นอง ห ลุก เยึน ของ ผูร่ย รำ นอง)  เพรา ะ 
ถ้า พอง แล่ วไก เงิน ไม่ พอ ใช หน  เงิน ท่ยกิ ขาก อยู่ ลูก หน ระ ไม่ ท่อง รำ ผิ กอก  แท่ เง้า หน 


^๓ 


ก') ร พอง เย นก ค หน สน กาม จร รม กา  ซงเ มอ ใ ม' พ! ธง เอา พร* พ ยรำ น ธง มา ขาย ตอ กก ลาก 
หรอ พอง เ! เาท รํพย รำ น อง ห ลูกแลํว  เงำ หน ย่อม ยํง์ก่ ยัก ก่เ อา? ากพ ร* พิยสิ นพํง หลาย 
ของ ลูก หน ราม พิง ท รพ ย! ารำ น อ ง'! กัก วย  โม่? ากํก์ เฉพาะ พรพ์ ย? านอ งอ ย่าง เกย ว  แก่ 
ทง นอ ยา ลมเ ■งอน ไข สำ กกฺภ่ า  นอก งา กท รพ ย? านอ งแ ลำ  ลูก หน? ะ ก่อ งม่พ ร, พ ยอน 


ควย 


เ กน ค น โกง”  บท น็ใม่ มข 1 อสํง์ เท ตอ ะไ 3ใ1 4 กฎหมาย ทจะ พิง' เว้ ก่าย 
บท  เพราะ เขย น เผลอ เอ- เท-เย ไป่' เวต่ นเส่ ย นสิว่  จง ขอเ บด ราย การ ฝอย นอก 
เรอุ ง สถน ด หนอ ย วา  ใน สม ย ยุค พํฒ นาน  มป่ รา กฎ การณ์ น่า มห่ศ จร รย์อ ย่อ ย่าง 
หน ง วา  พวก ฆราวาส น ยม ไป่ หด สวด  ส่วน พวก นิ กบ ว ชก ลํบหํ นม าหํด รอง 
เพลง  กระผม ผู เขย นม งาน อดเ รก ท เมน ลำ เม่น สน อย่ ใน ทา งก หน ยม สิน  จำ นํๅ 
จำนอง  และ ขาย ฝาก  แต่ กลํบ มน ขยน บท ความ ท เบน ผล ด แก' ทาง ผาย เส่ๅ หน 
ตลอด มา หลาย ครํง หลาย หน แล ว  ท'' งนิด วยค วาม หวํง เพ ยง อย่าง เด็ย วว่ๅ  เบฏ 
เจา หน ม เมตตา  ลูก หน ก ย่อม กต่ ญณู  ถ8 นจ8 าหม่ หรอ ผู ใหญ่ ขาด เมตตา เสย แล, ว 
โป่ รด อย่า ไป่ ว่าลู  ก หน หรอ เด็ก ขา ดก ต4, ญณู เลย ครํบ ผม 

(หมาย เห ก  -  สำ หรยั ท่าน นก กฏห ผาย โ!] รก ก?] ระมา ลกฏ หมาย แพ่ง และ 
พาณิช ย  มาก รา  0๒๓,  ๗ 05) ๖,  ๑® ๓,  ๏® ๘  และ กำ พิพากษา ภ กา ท  ๑๓© ๓ / 

๒๘. ๘๐,  ©๖๖ / ๒๘๘©,  ©๒ 05) / ๒๕๐๖) 


ต สุ^  ทายา โท  ภวิสฺ สาม 
เรา เอง จะ ต9 อง เบน ผู้ รบ ผถ แห่ง กรรม ท เรา ทำ ไว้ 


0  เจา หน เดน ซ9 ไย  ลูก หนึก็ หน! ป ทาง ขวา  เพราะ ฉะ น 1 น 

ลกห น้อ ย่า เชอ หำเ รอง น  อิน เ บน ทาง  เดิน ของ  เจ*' ไหน  เขา 
๘!  0 , 

เบน อิน ขาด  [2 


ริบ ซ้อ ฝาก ดี กว่า ริบ จำนอง 

ธํน์ท อิง  เร้ปิ ง นกิฉํ น ใม่ปิ ยาก,? ะ เขย น  เพราะ เขย น แล้ วก ไผ ก 

ธาร ร ะ เย้ น!] ลา หมอ กาย เพราะ ย่า กฅ่วั เอ ง  เวลา กิฉโ หน1 ามิก ทาม โ) 

ม่วก ห* วึเย้ นไขั ระ ไม่ หยย ยม  เงิน ท ธง ของ ท่าน เศร ยล้) มหา เกึร ษ^ มา แก้ 
เ^^-  ^  ^  ‘^1  ^ 

ข โซ วครํ งชว คราว ส่ก  ©๐  ย  เอ 0  ย  อา ร ระ ถก ท่าน เล้า ของ เงิน ไช 

นํ  1  พ่  ^  ^  โ  1’ 
วชา การ ราก ยทก วาผ ขอ งก ฉนน ผา ผูก ม โร* ก์พํน์ กิฉน เขา  แก่ ธ ย่าง' ไร 

ก็ ฅาผ  เพ่อ งิซา การ ทกิฉ นรก แล; เพอ เล้า หนำ ท ทกิฉ 'น์ไ ม, ลม ยุฌกุ ณ 

กิฉน์ รง ฅโ สิน ไร เขย นเ รอง น ขน  โกย กิฉํน ขอ ส ราง' วิมาน ทราย ฅท่า ง 

เอา ไห้ กร  มใร ฅํวึเ อง ว่า  หาก กิฉน เย้ นเศ รยงิ นไ ก้ม รก กราก สา มิ แก' 

ท แท่ง งา นก โกิฉ นเพ่ ยง  ๑  เก้ ธน แล้ว ทาย ไม่  เห ล อมร กก ท่อน ใหฌ่ 

ไว้ ไห้ กิฉน  แล้ว มิ กะ ทา ชาย นาย หน งถอ โฉ นก มิ กิน มา ยม เงิน ของ กิกํนึ 

โกย ขอ นำ มิ กิน มา ล้าน อง กิฉน ไว้  ท่อน ระ' พก กน โนเ รอ งอน  กิฉ นรร 

เก ยง ขอ ไห้ พ่อ หนุ่ม หนำ มน คน นน  ทำ ส่ฌูญ าก โ) กิฉน ใน รม่ข อง ส่ฌูผู า 

ขาย ฝาก  ไผ่ ไซ, ไน ร ม่สญ์ ญา ล้าน อง  แ เราะ เมิฝิ ทำล่ ญ ญๅ 0 น' 1 น 

รป ขา? 3?-! าก แส ว  กรรม ส์ทธ ใน ทด น 113 ง พ่อ ท นุ่ม ปี" ต {แ บน ข ธ^ 

ดิฉํน โดย ท* นท  ทาก พ่ฮห ทุ่น ทน งิน  3?าไ ล่คืน ชา กดิล่ พ่ไพ่ ไก้ 

ภาย ใน เาล าทึ กำ ทน ดกน์ ไว้ ใน ส ญ ญา บาย ฝาก แล่ ว  พ่อ ทน่น 


๔๔ 


นอ' เคช ใ {น ชิ*', มไ 3กาส ไส้ ทด น คน ชิๅฦ ดิฉํ! {เสย  ดิส่น มสิ ทธิ ตาม กฎหมาย 

นชิะ รบ เอา ท ดิน นน เข็น-ชิ ธ ง ดิสห้ {ไ ค้โ ตด เด็ด แา ด  โกย สิฉโ ไม่ ก่อ ง วิง ไ! เหา พวก 
ทาน ทนาย เพ ธรา ง ไห พอง ร้อง  เย น การ ไม่ ยุ่ง ยาก แก่ กิกํน ก่าย  และ สิ ล่น ไม่ ก่อ ง เสย 


ก  า ไช ม่าย เก ๆ กาย  แก่ ถา ทำ ก่น ไว้ ใน ร!] ชอง สํณฌ ารำ นอง แล่ ว  กอ นง ะยํ งิกํย รำ น ปึง 
เป็า ท สิน' ขาย ทอ กก ลาก หริ อ เอา ท รพ ย รำ ง {อง ห ลุก เย้ น ข ธง สิฉํรื เนํ้รั้ 1 ออก ร: ม่พิธ รก อง ใน 
กฎหมาย อย่ใ ม' นธย  ถา เขน หน จร รม กาก ไม่' ใช่ หน รำ นอง  พอ กร ย กำ หน กก ามส่ ฌญา 
ย่ย ลูก หน ย่อม กก เย นผผิ กน* ก์!) ย  และ เ, ร้า หนํ้ ย่อม พอง เร ยก เงิน กาม สํฌึฌ าไก้ กํน์ท 
แก่ ถา เย้ น เรปิ ง ยง กย รำ นอง แล ว  ก่ง  ๆ  ทํกำ หน ก เวลา ชำระ หน ก่น ไว้ แน่ นอน กาย กำ 
เร้า หน ยํง์ ระ ก่อ งม รก หมาย ยอก กล่าว เล่า แร้ง ไ!) ยํงึ ลูก หน เสิย ก่อน  เพ ธ ให้ โอกาส แก, 
ลูก หน นำ เงิน ผา ชำระ ภาย ใน เวลา เก่า นนเ ท่า นาน  เ รอง รก หมาย แสก งก วา มน โถ อ ไ!] 
ยม่ผ รำ นอง น  โ!] รก อย่า กิ กว่า ไม่ ใช่ เ ริ อง สำ ก่ฒู้  เพราะ ล่า เร้า หน ใร ร้อน ไ!] พอง กก 
ยง กย รำ นอง ก่อ นม รก หมาย ยอก กล่า า  ศาล ท่าน ระ พิพากษา ยก พอง ของ เรา ไ!] เลย 
ท เกย ว เกย  , ไม่ รำ ก่อ งพิ รา รณ าเร้ อง รา วอน  ๆ  ก่อ ไ!] ให้ ยา วก วาม  แผใ นเร้ ปึง พอง เพิอ 
เอา ท:' พย รำ นอง ห ลุก เขน สิทธี ของ เรา  กํม่ กำ พิพากษา ฎกา วาง ย่น กํกื 1 ำนไ ว้า' า  ระ 


ก่อ งม รก หมาย ยอก กล่าว เช่น เกย วก น  แก่ ม่ข็อ อ่นใ รอ ย่น่ก เก ยา  (แก่ ก่อ งเสิ ย เงิน อก) 
กอ เม่อ ศาล ท่าน พิพากษา ยก พอง ของ เรา  เพราะ เรา ไม่ ไก รก หมาย ยอก กล่าว ก่อ นพ อง 
แล่ ว  ก่อ มาเ มอ เรา ไก กระทำ พิปีผ รก หมาย ยอก กล่าว ใ0 ป่ยํงื ลุก หน ให้ ถก ก่อ งก รยก่ วน 

ฅาม กระ ยวน ท กฎหมาย กำ หน ก  เรา ยํง์ม่ สทธิ พอง, ใหม่ ไก  ศาล ท่าน ไม่ ถปิ ว่า เย น การ 
พอง ซ่า ทกํ อง ห โม 


นอก จาก จะ ยุ่ง ยาก ใน การ บอกกล่าว แล่ ว  หาก เบน กร ณ พอง เพ อ 
เอา ทร่พ ย จำนอง หลุด เบน สิทธิ ของ เรา ดวย  ก็๋ไม่ ใช่เ รอง ทจะ ทำ ได้ ง่าย  ๆ  เลย 
จะ ดอง ม พฤติ การ ณ ต่าง  ๆ  ๓  ประการ ครบ กวน จง จะ พอง เอา ท ร, พย์ จำนอง หลุด 
เบน สิทธิ ของ เรา ได้  คอ 


๔๖ 


๑.  ลุก หน่ต่ อง ขาด ส่ง ดอก เบย ไม่ ตาก ว่-เ  ๕:  บ  (ค* อง เบน ลุก หน 
ชน ยอด จร ง  ๆ  จง ปล่อย ให้ ดอก บาน คาด นอ ยู่ ได้ นาน ถึง เพ ยง น น) 

๒.  ท ริพย์ สิน ท จำนอง  จะ ต่อ งม้ ราคา ไม' มาก กว่า จำนวน หน ต่าง 
ชำระ  หาก ลุก หนํ นำ สิบ ได้ ว่า ท ริ พย์ จำนอง ราคา สูงก ว่า นํแม้ แต่  ๖  ส ลง  ๒  บาท 
เจา หน ก็ จะ พอง เอา ทริพ ย์จำ นอง หลุด เบน สิทธิ ของ ตน หา ได้ ไม่ 

๓.  จะ ดอง ไม่ ม้กา ร จำนอง รา ยอน หรอ บุริมสิทธิ ใด  ๆ  เหน่อ ท ริ พย็๋ 
สิน ท เรา ริบ จำนอง ไว้  แม้ การ จำนอง หริ อ บุริมสิทธิ น่น  ๆ  จะ ได้ จด ทะ เบย นภา ย 
หล*, งทลุ กหน่ ทำส่ ญญา จำนอง ก*, บ เรา ก็ ตาม  เรา ก็ จะ เอา ทริพ ย์จำ นอง หลุด เบน 
สิทธิ ของ เรา หา ได้ ไม่  หาก เรา อ ยา  ก ได้  ท ริพย์ จำนอง เบี่ นของ เรา จริง  ๆ  เรา จะ 
ต่อ ง ชำระ หนํ จำนอง รา ยอน  และ หนํบุ ริม สิทธิ รา ยอน แทน ลุก หนํท น่า เอ็นดู 
ของ เรา เสิย ให้ เสร็จ สน  เริย บริอ่ ยเสิ ย ก่อน 

ย' ง์มข 'ออ นๆ อก มาก  แต่ เพ ยง เท่า ท่ยก มา เยึน กำ ธ ย่าง เลก น1!) ยน กง ระ 
เขน การ เพ ยง พอ แล่ ว  ท่ระ ให้ ท่าน เศร ยรูท่ ง หลาย เห็น ว่า ริยื ซอ ฝาก ไม่ ยุ่ง ยาก เท่า ร โ) 
รำ นอง  ล่า หรโ ลูก หน ต่อ งถอ หล นัฅร งก นัข1 าผ  เพราะ ลูก ห! น่า โเ รำ หน น2 นั้ไม่ เกย 
พาย เร้อ ลำ เก่ย วกนั เลย  กอ ผาย ลูก หน ต่อ ง พยายาม ท่สุก ท่ระ ทำ เพ ยง ใน รู!] สํฌูญ า 

รำ นอง  ส่า ไม่ ยาก เย็น แสน เข็ญ ใร สก ท่า: ทน ทาน ไห้ แลว  อย่า พ่งทำล่ฌ ญา ใน รู!] 
ขาย ฝาก เยึ นอ นัข าก  เพราะ เผลอ ใย1 นก เกย วทร่ พืย็ท่ ขาย ฝา กา ะฅก เขน ส ทธิ' ของ ผรโ 
ซอ ฝาก ไ!] ทนัท่  โกย เรา ไม่ พ่น นก ก็ใก้ 

เที๋? (ง !  ขอ เท บย ดา อา ริก ษป็ง ดล ใ, ซอ ย่า, ให้ ท่าน บรรดา เซา หน 
ท8 ง หลาย ได้ บีโ ฮกา ล อ่าน บท ตราบ เริ อง น เลย 

( ล่า หรโ ท่าน น นัก ฎ หมาย  ไฝ รก ก!] ระ มวล กฎหมาย แพ่ง  และ พาณิช ฎ 
มาก รา  ๔๔๑,  ๔๔! 63,  ๗ เย ๔,  ๗๒๔  ม่ระ มวล กภห มาย' วชิรํ หาร ถเา ความ แพ่ง 

.■จ  4  4 

มาก รา  ©๔๔  กาผ พาก ษาภู กา ท  ๒๐© / ๒๔๔ ๗,  ©๗๓๒ / ๒๔๐๐,  และ  ©๐๒๔ / 
๒๔๗๔)  0 


ส่^ 


0  แขก รด นํ้า มา เต็ม บ’, เน  แต่ เจ่า บ่าว 
ไม่ ยอม เจ่า พธ  ทำ ให้ ขาย หน* าถง เพ ยง น 
แล้ 3 เจ่า สาว ยง เร ยก ค่า เสย หาย ได  ๆ  ไม่ ได 
ถา . ด 


การ หมั้น คอ อะไร  ?  ขน เขย น ไป ก็ คง ไม่ ม ใคร ยอม อ่าน 

เพราะ เบน บญ หา หญ่า ปาก คอก ท เด็ก  ๆ  ก็รู  เนอ ง จาก หนํง์ สอ 

พิมพ์ ลง รูป ถ่าย  และ ข่าว สังคม เก็ อม ทุกวน  เด็ย วนา ย มุสา ไป 

บรรจง ส รวม แหวน หม่น ให้ นาง สาว จิก ก  เคย ว ผู้ใหญ่ ลเล ยง 

ฉลอง หมั้น ให้ นาง สาว ดํดจ ริ ตา 

ของ หม่น สำ ก่ฌู ไฉน  ?  อ่า เรา ไม่ ร  ก็ ไม่ เยึน ผิกถ ง คิก กุก คิก 

กะ ราง  แก่ เรา! ะ อ่า งก วาม ไม่ ร กฎหมาย ขน เยึน ข้อ แกก่ วเว ลาม กก 

แพ่ง ถงโ รง ถง ศาล หา ไค้ ไม่  กฎหมาย น! ะ ว่า!] ระ หลาก ก็!] ระ หลาก 

แม้ แก่น ก กฎหมาย ชน กร ยา อา! ารย็  ยาง วน ย' โถ ยง กน เกิอ ย ถ่ม เกิอ ย 

กาย' ใน ยฌห านิก เกย ว เพ ยง ว่า  กฎหมาย กอ อะไร?  แก่ กร นพ วก เรา 

ชง หา เซา กิน กลาง วน  หาก ลาง วน กิน เย็น  ! ะ ยอก ว่า  “หน' ไม่1 ริ’” 
1^  ^  ย่  ยํ 

เช่น น  กฎหมาย กล โ) ไม่ ยอม ให้ เรา อ่าง ขน ก่อ สัก ก 

ม่ระ การ สำ ก่ฌูกิ หญิง1 ชาย ทุก กน! ะ ก1 อง ริใว I พอ' ใช้!] ระ โย' ชน โน 

ช่วิ ก!] ระ! ทวน  ก็กิอ  การ หมั้น น น  กฎหมาย บ โค' บว่า จะ ถ่อ งม 
ของ หมั้น ควย เสมอ ไป  และ จะ ถ่อง นำ ไป มอบ ไว้ ให้ แก่ ผาย หญ่ง 


๕๘ 


ซ มุ รอง ของ หม่น น เขน ห่ร: เพ ณ มา แห่ โข รา นา  โกย เร่ ย ก ร่า  “ข โ เห ผาก หม่น”  ก้าง 
ทอง หม่น  ยาง  ใน ยก หล* งๆ นขนึ หมาก หม่น หาย ไห่  แห่ ผกา ร ให้ ของ หม่น เข1 ามา 
แทน ท  และ เยึน ว* ฌน ธรรม ไทย สย ห่อ เร่อ ย มาร นพุฦ านนํ้  หาก ชาย ไห่ ส' ขอ หญิง เฉย  ๆ 
โกย ไม' ม ของ หม่น ให้ ผาย หญิง กาย  ทง ทาง กฎหมาย และ ห่ร: เพ ณ ไทย  หา เร่ ย กว่า' ชาย 
หม่น หญิง ไผ่  เม อ ไม่ ม การ หม่น  พยิถ งาน นก แห่ง งาน  แม่ พร:  ๔  อง ('เผา เท รยผ 
เงร่ กุ] พระ พุทธ ผนฅ  แล: แขก ผ้ม่เ ก่ยร กิ มา เท ร่ยม เขน สก ข พยาน เท็ม ก้าน แก้ว  หาก 
เงา ก้าว เกิก ร* ก็ ใหม่ ไม่ ยอม มา แห่ง งาน เสิย เฉย  ๆ  ห ร่ป็เ กิกม่ ร* ก็ ซ่อน ซ่อน ร* ก็  เง้า สาว 
หน พืธว่ วา ห ไห่ เสย  เซ่น น  ผาย ชาย ท่ห่ ลูก เร่อ น หอ ไว รอ ร' ก็ก็กิ  ห ร่อ ผาย หญิง ทยร รง ง 
ทำ อาหาร คาว หวาน  ม่งั้ข นม กง และ ถ้วย ฟุ ไว เฅร่ ยม เลย ง แขก เลํ้ย งก นก็กิ  ง: เร่ ยก 

ค่า เสย หาย ใ กๆ  งา ก ผาย ชาย ทใม่ ยอม ผา ร่วม พืช ไม' ไก เลย แผ แท่ น้อย  เพรา: กฎหมาย 
ท่าน ข่ฌญิ ฅไว้ ว่า  งะ เร่ ยก ค่า เสิย หาย งา ก ผาย หน้ง ไกั ห่อ เม อม่ การ หม่น ก้น ก่อน แก้ว 

เท่า น น 

ก้ว์อ ย่าง ความ โกลาหล อลหม่าน  เน้อ งง าก กำ หน ก แห่ง งาน' ไก ย ไม่ม่ 
การ ห มน  ซงเ ขึนเ ร่อง งร่ง ไม่ อง นิยาย ใก  ๆ  เลย ไก เกก' ขน แล่ วใน เขก เม อง สโข ท ย  กอ 
คุณ อาม' อม' ไก ใ ห้คุณ ลุง หน อม เขน เฒ่า แก" ไห่ ขอ นาง สาว ฉนำ อายุ  ©๘  V  ใ หก" ย หน่ม 
กวน ยุฅร ของ คุณ อาม, อม  การ ส’ ขอน เขน แก่ เพืย ง พุก งา ฅก ลง ว่าง: แห่ง งาน ก่น  หๅม่ 
ชอง หม่น ผา วาง แม่ แห่ น้อย ไม่  ห่อ มา ผาย ชาย ยอก เลิก การ หม่น  งะ เพราะ เห ทใก ไม่ 
ห่รา กฎ ชก  คุณ แม่ ของ สาว ฉนำ งง ยนพื อง คุณ อาม 'อม ก้ข์ ลง หน อม เร่ ยก ค่า สิน ไหม 
พก แทน  ส ความ กน ผาง นถง ศาล ฎกา  ๆ  ท่าน กก สิน ให้ ผาย สาว ฉนำ แพ้ก กิ โกย ท่าน 
อช ยาย กฎหมาย ว่า  เม อฅก ลง กน ว่า งะ สมรส เฉย  ๆ โกย, ไม่ ผกา รม อยข อง หม่น  หาม 
ม่กา รผิก ส ญกุก  งะ เร่ ยก ค่า ทกแ ทน ก' น์หา ไก ไม' 

จาก เร่ องของ นาง สาว ฉนํๅ น  “ก้น คน โกง”  จง ขอ เร่ ยนเ ตอน น นุ่ม 
สาว ทจะ เข าพิธ สมรส ว่า  ถง จะ ยาก ดม จน อย่าง ใด  ก่อน แต่ง งาน ขอ ใน  หม่น 
ก้น ด9, ว ย- ของ หม่น ส' ก หน่อย  แม้ แต่ ทอง เท่า หนวด กุ้ง ก็่ย่ งด  ห ร่อ ถา ไม่ ม่อะ ไร 


๔  ^ 


เลย  เพ ยง แต่ ม่ห มาก พสุ ใส่ พ! นก บ ผ!  ๑  ผนไ ปม อบ ให้ ผาย หญิง เสย  ก็ พอ ที่ 
จะ ถอ ว่า เกิด เบน ส*' ญญๅ ห มน ขน ต! บก สู หมาย แล ว  ส่วน เ รอง เลย ง ฉลอง พธ 
ห มน กน ไห ใหญ่ โต ม! ห พ’' ไร ห รูหร านํ้น เบน เพ ยง กร ะ พข องพิ ธ หม่น  จะต่ ด 
ออก เส ยก ได ไม่ ม่ผล เส่ย หาย ทาง ด! นก สูท บ! ย แต่ อย่! ง! ด เลย  ตรง กิน ขำ ม 
กลบ จะ เบน ผล ดท! ง เศรษฐกิจ สํ! หร่บ ครอบ ค ร*' วเส่ ยอก ดวย 

(สำ ห รำ ท่าน นำ กฎหมาย  โม่ รก ก ฝ ระ นวล กฎ ห ผาย แพ่ง และ พาณิช ย 
บรรพ  &  หมวก  ©  และ กำ พิพากษา ภู กาท่  ๖ ๗๖ / ๒๔: ๘๗,  ©©๔๘ / ๒ ๔๔๒, 
๗© / ๒๔๔๓,  ©๒© ๗ / ๒๔๔๖,  ๘ ๖๐ / ๒๕๐ ๔) 


๖๐ 


0  ค ณผ่ว อยาก ม้เม้ ย นอ ย  ทำ หนํง สอ 

ยก สม บติทํ้ ง หมด ให้ เม ย หลวง  แต่ . 

โอ้ ว่า อนิจ จา ความ ร0 ก . เม ย หลวง ไม่ ได 

อะไร เพ มข็น เลย แม้ แต่ นิด  0 


ผวเ จา เล่ห์ 


“ สิน ส่วน ตำ ”  เบน ช้อข อง ท รพ ย์สิน ระหว่าง สาม ภริยา 
ชนิด ห นง  ซงเ มอ สาม ภริยา หย่า คัน ก็ดิ  หริ อเ มอ ผาย ใด ผาย หนิง 
กง แก่ กรร มก็ดิ  กฎหมาย บำคั บ ให้ คน ให้ แก่ ผาย ท เบน เจํๅ ของ 
ไป ท8 ง หมด  จะ เอา มา แบ่ง สรร บน ส่วน ให้ แก่ อก ผาย ห นง ไม่ ได้ 
เลย แม้ แต่ น้อย  ฉะ น นบ ญ หา ทว่า ท รพ ย์สิน สิง' ใด เบน สิน ส่วน 
ตำ หริ อ ไม่  ?  จง เบน บญ หา สำคัญ อย่าง หนิง ใน ชวิต ประจำ วัน 
ของ เรา  อย่า นิ กว่า ไม่ สำคัญ เบน อ ไ เขา ด  ! 

นก กฎหมาย ท่าน ยํญญ้ กเริ อง สิน ส' วน กํว์ ไว ว่า  ไก่ แก่ ท รพ ยสิน 
๓  ฝ ระ เภท ค่ำ ก่อ ใ ย่น 

ประเภท แรก  ไก่ แก่ สผย้ กท่ง มวล ท่ชา ย หริ อหญ งม ผาก'! เนา ค 
กะ เขย น สมรส  และ คู่ สมรส ได ทำ ส' ญญา คัน ไว ตำ แต่ ก่อ หา) ด 
ทะ เบย น สมรส ว่า  ตกลง ใน แยก ไว เบน สิน ส่วน ตำ ของ เจา ของ 
เดิม  ก่าไ ผ่มสํ ญญา ก่อน สมรส แยก ไว เขน สิน ส่วน กำ แล้ว  กร่ำ ย 
สผข่ ก เหล่ านน  กฎหมาย กอ ว่า เขน เพ ยง  “สิน เท่ ม” 


๖๑ 


ประ ภา รท สอง  ไกัแ ภ่เค ร้ปึ งโช ไม ส อยส่ วนท่ ว ของ ค่สภ รส  เช่น  แหวน 
เพชร ของ หฌิง  นาฬิกา ขอ มอ ข ชิง ชาย  หรอ! ครอง' ใช้ ใน ภาร ป ระ กอย ชิาช่ พขธ งก่ 
สมรส  เช่น  สำ นก งาน ทนาย กา ามข อง! ง้าย่ ๅา  หริ อก ลน่ค ของ เง้า สาว เยึน ก่น 

ย่ระ การท สาม  ไก่ แก' ท รพ ย  สผย่ ท  ท  สาม หริ อ ภริยา ไก่ ผา ภาย หล่ง์ 
งก ทะ เย ยน สมรส  แท่ ผู้ ให้ ร: ยุ ไว้  เนห น', งัสิอ ยก ให้ ว่า ให้ เยึน สิน ส่วน ท่า  หรอ เง้า มร กก 
ระ ยุ  เว้  ไน หนํงึ สอ พินโ เก ร รม ว่า ให้ เยึน สิน สำ น ท่า  ถา ไม่ มระ ยุ ไว้ ว่า ให้ เยึน สิน ส่วน ท่า 
แล ว  แม้ผู  ไห้ งะ ลง ซอ สาม กน เกิ ยา หริอ ภริยา กน เกิ ยา ไว้ ก็ กาม  ย่อม กลาย เย้ น  “สิน 
สมรส”  ททํง สอง ผาย ม่สิท ปึร่ว มก นืทงั้ สน 

เพ อ ให้ เช่า ใง ง่าย ขน อิก ส โ) หน่อย  งง ขอ ยก เริอ งง ริงอิ งน่ ยาย มา เล่า ส่ก่น์ 

พง ก่งืก่ อ ไย่ น 

นายก: ล่อน  มาก เล่ห้  ก โ) นาง สา าม อก  เซ่อ สกุล  งก ทะ เขย น สมร สป็ย่ 
กน เย น สาม่ ภริยา ก ว่ยก วาม ผา สก กลอก มา เย้ นเา ลา  ๑0  ชั  มลูก ก่าย กโเ  ๓  คน  แล่ ว 
ไก่’' ซอ ทก่น ลง' ช อร่าม ภํน ไว้ แย่ ดง ห นง  ทกิน แย่ ลง นก กุ หมาย เริย กว่า  “สิน สมรส” 
เพราะ ไก่ มา ใน ระหว่าง เยึน สาม่ ภริยา กํน์  ก่อ ผา นาย กะล่อน ริ อ่าน สย เอ' โ รอน  นาง 
ผอก เกรง ว่า นาย กะล่อน งะ เอา ทกิน ไย่ ขาย แล่ว เอา เงิน ซอ เอ ไร อิน เสิย หมก  ก่ง์ม่ คำ 
อย่าง ย่รา กฎ อย่ห ลาย ราย แล่ ว  สาม ภรรยา ก่น  งง พาก น ไย่ หอ ทะ เย ยนท ก่น  ขอ ให้ 
พน กง านท กิน ทำ หน* ง์สิอ งก ทะ เย ยนแ ก่ชอ ใน ไฉน ก เขน ว่า ทกิน แย่ ลง ก่ง กล่าว ช่าง ก่น 
นาย กะล่อน ยิน กิ ยก ให้ นาง ผอก ท่งั้ห ผก  ก่อ ผา สาม ภริยา ก่น หย่า กโเ  เช่น น  ม่ยฌ หา 
ว่า นาง ผอก งะ ม่กร รม สิทชิ ใน ทกิน นน แท่ ผู้เกิ ยา หริ อ ไม'  เพราะ นาย กะล่อน ทำ หน* ง์สิอ 
ยก ให้ และ งก ทะ เย ยน แล่ ว  ?  กำ กอย' ใน ก่าน กฎหมาย ม่ว่า  หา ทำ ให้ นาง ผอก เย น เง้า 
ของ ทกิน นน แก่ ผู้เกิ ยา ไม'  ทกิน ทนาย กะล่อน ยก ให้ นาง มอ กน โเ คง ท่อง เขน สิน สมรส 
ระหว่าง นาย กะล่อน ก โ] นาง ทอ กอย่ เช่น เกม' ไผ่ เย่ ลยน แย่ ลง เขึน อย่า' งอน  เพราะ เม่อ 
นาง ผอก ไก่ ทกิน ซง นาย กะล่อน ยก ให้ มา  ก็ เขน การ ไก่ มาระหว่าง ท เขน สาม ภริยา ก่น 
อย่  ซง กา ผก กุ หมาย ท่าน ถ อา' าเยึ น สิน สมาส  ฉะ นนเ มอ หย่า ก่น  ก็ก่ อง แย่ง ขน สิน สมรส 


ไ)  ไ® 9 


กาม หล' กเก ณฑใ นก คูห กาย ทว่ๅ กๅย สิ นสผ รส  (กอ ผา ยม สิน เกํม ไท้  ๒  ส่วน  ผาย 
ไม่ ม สน เกิม ไท้  ©  ส่า น  ถาม สิน เกํม กำ ยก' นืหรั้ ป็ไม่ กก ากํว่ ยก นก็ ไท้ ไ!) คน ละ กรง) 
นาง ม!) กง ะ อา ง ว่า เม!] นายก ะ ล่อน ยฦไ หแสิ 'า  กนเ ยึนเ ว่า ของ กรร กสิ ทริแ กํผูเ กํยา หา 
ไก ไม  ผล ของ เรธ งกิค อสญ ฌูาย กให ทนาย กะล่อน ทำ กํอเ ว่า พน' กืงๅ นนํน  ไผ่ ม่ผล 
เม่ ดยน เฟ ลง กรรม สิทธ โน ท กิน แก่!] ระ การ' ไก! ลย  ทำ แสิา ก็ เห กอ น ไม่ ไท้ ทำ 

ฉะ นน  กน คน โกง  บท นปีง ขอ เรียน เต อน บรรดา ค {น นาย ทํ้งท ลาย 
วา  ถา คุต} ผู ชาย จะ ไป บ เม ยนอ์ ส โดย มาส ดเ ช!!; ง่ๅ  ‘  ตะละ แม่ เยึข  ล่น ทร่พ ส 
สฤง คา ร บรรดา มพชิ ะ มอบ ใบ้เ 11 น สิทธิ ขาด แด' สด ท รก ข 0 งท แด่ เพ ขงผ้ เด สร  แม้ 
แด เทา เส ษ ของ ธุล  ท ทาส สม ใบ้ เท ลอด กไดั แก' เม ข โ, หมํข อง พ ไม'”  และ ค ส} 
ผูชา ส ทำ ท ประดุจ เบน ยอด ผู เสย สละ พาล ณ นาย ไป จด ทะ เบส นขก ใบ้ด่ 0 สํๅน 'ก. 
งาน ทะ เบส นทคิ นก ด หรอ ท อำเภอ กด  เชน น  ขอด ส {นาย อย่า เพิง หลง ลม ชาย 
ง่ายๆ เลย  แด่ จง ตรวจ ดูใ ทด วา  สํญญ านน ได้ ระ ข ไว้ ติรย หรือ เปล่า ง่า 
'  ใบ้ เบน สิน ส่วน ด่า  ’  ’  เม่า ไม'  ม บอ ความ ดง กล่าว แล ว  ก พง เขา ใปีเ ลิด ง่า  ลเ  บ่ดน 
คุณผู ชาย ของ คุณ นาย ได้ เปลิ ยนช อ  และ เปลิ สน นาม สกล เบน  นาย กะล่อน 
มาก เล่ห ใน เรือง จริง อง นิยาย ขาง ติน แล่ ว โดย ไม' ติ อง สง ส' ยแล 

(  ส่า ห ร' ย ท่าน นก กคูห ผาย  โ!] รก ก!) ระ มวล กคูห มาย แพ่ง และ พาณิช ย 
มาฅ รา  ©๔๖๒,  ©๔๖๓,  ©๔๖๔,  ©๔๖๖,  ©๔© ๓  ถง  ©๔© ๗,  ©๖๒๔  และ 
กำ พิพากษา คู กา ท  ๙๙๓ / ๒๔ ๗ ๒,  ๕๗๗ / ๒๔๘๘,  ๓๒๔ / ๒๔๗๘,  ๔๘๐ / ๒๔๙๘) 


สสส สา  เส ■ภ ชะ  ภร ยานํ 

^  ะ  จ  ^  ^  •เ-  ฟ่  2  4  1  ^ 

บรรดา ภร ยา  ทงห ลาย  ภร ยาผู เชอ พง เบน ภร ยา ท ประเส รฐ 


ไว ๓ 


0  ถูก รถ เมล์ ชน ขา หํก  คน ข บ รถ เมล์ ทำ 
สํญญ าร่บ ใช้ ค่า เสย หาย โท  คน เจ บด ไจ 

นก ว่า มหลํ ก ฐาน แน่น หนา แล ว  แต่ . 

อ่าน เ: อง น เสย ก่อน ครบ  0 


ร# วิง จ# เสย รู เมื่อ ถูก รถ ชน 


เม อ เรา กำ ลํง์เ ดิน ขาม ถนน อยู่ บน ทาง มิ, I ลาย  ม่รถ เมล์ 
บริษํ ท  “เท่า ผิ ยาน ยนต์”  ชง นาย ทะ เลน  ไจ รอน  ขบ มา ชน เอา 
แข, ง ขา ห* กก็่ด  หรอ เม อ เรา ข* ม รถ ยนต์ จะ ไป ทำ ราชการ  ถูก 
รถ ยนต์ ส่วน ต่วข อง นาย มก รา พ่อ ค่า ใหญ่  ชง นาย กะล่อน  ริก เลว 
คน ข' บรถ ยนต์ ของ เฒ่า แก่ มกร ๅขํบ กลบ จาก ไป ส่ง ลุก สาว ของ 
เฒ่า แก่ มา ชน รถ เรา เสย หาย ยิบ เยิน ก็ด  หาก นาย ทะ เล่น หรอ นาย 
กะล่อน ยอม ริบ ผิด โดย ด  และ ยอม ชด ใช้ ค่า เส่ย หาย ให้ แก' เรา 
เต็ม ท ตาม จำนวน ท่เร้ ยก ร่อง ภาย ใน  ต)  ว* น  ทั้ง พ ริ อมท่ จะ ท่า 
ส่ญญ าให้ เรา ไว้ เบน ลาย ส่กษ ณ์อัก ษร  โดย ขอ อย่าง เด ยว ว่า  เวลา 
นาย ทะ เล่น หรอ นาย กะล่อน ถูก พ่อ ง ศาล ใน คด อาญา  ขอ ให้ เรา 
แถลง ต่อ ศาล ว่า  เรา ไม่ ติด ใจ เอา ความ เท่า ทั้น  เช่น น เรา ควร จะ 
ปฎิบ ติ อย่าง ไร จง จะ ได้ รบ ผล ดท สุด  ? 

ก่อน บิน  ขอ ไค้ ไย่ รก ทราย ไว ว่า  ฅาม กภูห มาย นนั้  นาย ร้าง 
ทุก กน ระ ต่บิง ร๚ ผก ใน ทาง แพ่ง ร่วม กไเ ถูก ร้าง ใน การ กระทำ ของ ลูก ร้าง 
ทุก บิ ย่าง ทลูก ร้าง ไค้ กระทำ ไย่ ภาย ใน ขอ ย เข ค แห่ง การ งาน ทร้า ง ใน 


) ว 


กร ณ กง กลา ว ขาง ฅน  กาก!) กก  ย รษํท์ เทา ผิ ยาน ย นก ผ้เย้ น นาย ราง ของ นาย ทะ เลน 

และ เฌา แก่ มก รา  นาย ราง ของ นาย กะ ล่ธน ระ ก้อง ร โ! ผิ ก! น ทาง แพ่ง ร่วม ก* ย์ลูก ร้าง 

ข ปึง ทน กาย ชิ ยาง ไม ม ทาง หล ก เลย ง  แต่ มกย่ กร เมี หน ง 1)1) รร ดา นาย ชิา 1 ของ คน 

ข!) รถ ยนต  ( แสะ น) ส ชา รึ ท}  ๆ ไ!!)  ชิะบ สด').} นชิา กล วๅม รบ ผิด ไน ทาง แน่ง 
I ด ย สน เชง I ป ได อ ฮา! ส!' ๅต่ๅ เผย  ส 0  ถ รถ* ท เรา กบ! เาย ทะ เสน ทรอ นาย ถะ ล่อน 
รวม กน เร่] นส์ญ ฌูาต กล ง เร 8 เต่า เสย! เๅย  โดย บ ริษท เท าผ ยาน ส! {ตห รอ เฒ่า แก' 
มก รา ไม่ ไต้ มา เชน ส' ญญา ร่วม ต่าย  เช่น ใน กร ณ ข้าง ก้น  ถ' าเ ราก โ นาย ทะเล' นทำ 
ส่ฌฌู ากํน์ ว่า  “ โน การท รถ เม ลขร่ ยู* ทึ เก้า ผิ ยาน ย นก ชน รถ เฝ ธร โย ก้ข ธง นาง สาว 

พิฅ เพ ยนเ มอ ว โท  ๏ ๕  สิงหาคม  ๒๕ 0๙  ณ  หนำ กลาก ยาง ซ็อ  ข้า พ เร่า นาย ทะเล, น 
1 ง รอน  กน ขย รถ เม ลยริ ยโแ ทา ผิ ยาน ยน ฅร่โ ว่า เย้ นผิา ยผิก  และ ยอม ชก ใช่ ค่า ซ' ธม รถ 
ให้ แก' นาง สาว พิกเ พยน เย้ น เงิน  ©๒, ๓๔๕  ยา ท  ภาย ใน  0!)  วโเ  ข้า พ เร่า นาง สาว 

พิก เพ ยนฅ กล งก'' ว่ยท ก!) ระกา ร',  แล' วนา ย ทะเล โก โ เรา เซ็น ชอก โ ไว ใน หน* ง์สิอ นํ้นั้ 

ส* ญ็ฌา ท เรา ทำ กโ ไว้’’ เช่น น  น* กึก ภู หมาย ท่าน เรย กว่า เย้ น  “ส' ญ ฌาย่ ระ นํฝ ระ นอ ม 

ยอม กวา ม”  ซ็งเ มอ ทง์ส อง ผิาย ลง ลาย มอซอ แล' ว  ระ ม ผล' ให้ มล ละเ มก' ในเ ริ อง ถก 
รถ ย นก' ชน ระ งโ ใ! เท งสน  และ ทำ ให้ ทุก ผิาย ไห้ สิทธิ ใหม่ กาม ทก กล งก โ ไว  โน ส* ฌูฌา 
ประ นํฝ ระ นอ ม ยอม ความ" โกย ทน ท  เรา ระ ไฝ พอง นาย ทะเล โเพิ อเร ยก ค่า เสิย หาย ใก  ๆ 
ทถก รถ ยนฅ ชน อก ไม' ให้ เลย  ไห้ แก่ ระ พอง นาย ทะ เลน ให้ ศาล ยํงึก่ ย กาม ส่ฌฌ าย่ร ะนํ 
ฝ ระ น ธม ยอม ความ ฑทำ ก โ ไห้ เท่า นโ  ฝ ระกา รท สำ คํญึท สุก กก อส่ญ ฌาย่ ระ น็ฝ ระ นป็ผ 
ยอม กวา ผนํ้น ผิ ผล, ให้ ยร ษ่ฑเ ทำ ผิ ยาน ย นก  ผัเย้ น นาย ราง ของ นาย ทะเล โหลฺ กพโ กวา ม 
รขผิ ก ไฝ ก โย  ท5 งั้นํ้  เพราะ ทกฏ หมาย ย่ญญํ ฅว่า นาย ร่าง ก้อง ร่วม รโผิ กชอ ยก โ ลูก ร่าง 

ใน ผล แห่ง ละ เม่ก ซ็งลู กร่าง ไห้ กระทำ ไฝ ใน ทาง การท ร่าง นน  นาย ร่าง ระ ร โ ผิ กชอ ย 

ก่บิเ มอ ผล แห่ง การ ละ เมิก ยํง์ท อย่  เม อ เรา กบ ลูก จาง ของ!. ขา ไป ตกลง ทำ ส* ญญๅ 

ประ น ประ น สม ยอม ควาน ก” บ*' สบ  ยอม ทา ไห ผล แหง การ ละ เม ดร ะ งบ สน ไ!] 

นาย จาง ของ เขา จง ไม่ ต ลง รบผ ค^0 บ  I ด  ๆ  ควบ 


๖๕ 


ธ่นั ท, (น  ถา นาย ท; เล่น หรอ นายก 2 ล1!) นม ท รพ ย้สม ย่ก พ? I {หะ' ใซิโ ห้เ รา 
ไก ตาม ส โ!) ญ' าฝ ระ น?] ระ น อม ย!! ม ความ แล่ เว้  การท เรา เซ็น ส่ญญ ากก ลง กํว้ย ก็ เย้ น 
ผล ก แก เรา ปึยูเ หก อ นฑํน  เพราะ งะ ไม่ ท่อง ไป นำ สยเ ถยง กํนืท โรง พ โหร อท่ กาล อก ว่า 
เห ฅทเ กก ขน น* น' ใคร เ ย้น ผาย ผก  และ ค่า เสย หาย กวร เย้ น เท่า ใก  แท่ กำ กน ข โ) รถ ท 
เซน สญญ ากโ เรา นโ ไม่ มทร่ พ ย สม ขติใ ก'') พอท่ งะ ซก ใช้ ให้ แก' เรา ไค้  การ ท่า ส' ฌฌา 
ประ นป ระ นอ ม ยอม กวา ม ไว้ เช่น นโ  เรา ไม่ ใค้ ผล อะไร เลย  ม่แท่ เรา เสย เปรย ย' ใน ข้อ 
ท เรา โม่ สามารถ ง; พอง เร ยก เอา ค่า เส่ย หาย งๅก นาย ว่าง ของ คน ข โ 7 ถ  ซง กาม ปกท่ 
เขน คน มชา นะ กิ ไค้ 


วิชิป ฐิยํฅ ใน เห กกา รณ เช่น น  กอ เผป็ กน ข โร ถ ของ อก ผาย ห นง 
ยอม รยผิ ก  และ ยอม ท่า ส่ฌฌ าโช้ ค่า เสย หาย ให้ เรา  เรา ก็กว ร ยอม 
เพราะ งะ ไค้ ฅ่กข ญ' หา ว่า ใคร ผก ใ กร ถก ไป เสํย ไค้  แท่ ช่อ สำ ก่ฌก็ กอ 

ใน ส่ญญ าท้เ รา ท่า กิ โน โ  เรา อย่า ไค้ ไป เซ็น ซอ  สง กำ ย เย นอน ขาก  ปล่อย 
ไห้ กน ข โร ถฃอ งอก ผาย หนิ งก โพ ยาน  (  ซ็งก วร เย้ น คำ รวง หรอ คน ของ 


ผาย เรา)  ลง ซอ ไว้ เท่า น น  เพราะ ใน กร ณทเ รา ไม่ ไค้ เซ็น ซอ ไว้ ใน สํญ์ฌ า 
กํวช เช่น น  กฎหมาย ย* งึไม่ ถอ ว่า เย้ นสํญ •เบา ป ระ น ประนอม ยอ มก วาม ทงะ 
ม่ผล ผูก พ่น เรา  หาก แท่ มผล ผูก พ โกน ข โร ถท ลง ซอ ไว้ เท่า นนั้  เม อยํงึ 
ไม่ เย้ นส่ญ ญาป ระ น ประนอม ยอม ความ ทาง ผาย เรา  ผล แห่ง การ ละ เมิก 
ใน ส่วน ทเก็ ย วก โ นาย ว่าง ย โผ ไม่ ระ งโ ไป  ซ็งเ ราย' งึม อำ นาง พอง เร ยก 
ร โง เอา ค่า เส่ย หาย งา ก นาย ว่าง ของ กน ข โร ถ ไก ใน โอกาส ท่อ ไป  แท่ ทงั้น 
งะฅ โง พอง เสย ภาย ใน  (ะ)  ขน โแฅ่ ว โ เถิก เหฅุ  ข โน อย่า เผลอ ให้ ระยะ 
เวลา ล่วง เลย ไป เส่ย อก เย้ นอน ขาก 


(สำ หรย ท่าน น โ กฎหมาย  ไป รก ก ประมวล กฎหมาย แพ่ง และ พา ณิชย้ 
ผาก รา  ๔๒๕,  ๕๕๘,  ๘๕๐,  ๘๕©,  ๘๕๒  และ กำ พิพากษา ฎ กาท่  ๕๓๘ / ๒๕๕๗, 
©©-©๒ / ๒๕๘๕,  ๖๐© / ๒๕๐๗,  ๒๘๖ / ๒๕๐๘,  ๗๒๒ / ๒๕© ๘)  ^ 


'๖๖ 


0  พ่อ แม่ นอน หลํบ ไม่ รู้  นอน คู้ ไม่ เห็น  แต่ 
ต่อ ง ตาม ไป โชน น แทน ลุก  ๑  ลำ นบ ไท  0 


ลูก เหลือ ใ เอ  พ่อ แม่ ต อง รํบฐ ด 


กฎ ห ผาย อาฌ าถอ หล โ ข ชิง พระ พุทธ!, ร่า ท ว่า  “  ส ทธิ อส ทธิ 
ปจฺจ ตฺตํ  นา ณฺโฌ  อฌฺณํ  วิโส ธ เย”  ‘‘กวา ผย รส ทธิ และ ไม่ ยริส ทธิ 
เย นของ เฉพาะ ก่วั  ก นอน ระ ทำ โ หก นอน ฆริสุ ทธิ หา ไค้ ไม่”  เร อง ข ธง 
กวา ผก กวา ผชว เย นเร องของ ฅว โกรก วผน  โก ร ทำ ผิ กก นนน ก่อ ง ร' ปี 
ผล  ผโก ผก กล ข้อ  ๑  ไ!] ฆ่า เขา  ทำ ราย เขา  ผน้นั้ คิก คุก เอง  ผ้ใก 
ผิก กล ขอ  เอ  ไย่ ฝ ลน ทร่พ ย  ล ก ท รพ ย  วิง ราว  ชิง ทรํพ์ ย  ผนนั้ ท่อง 
คิก ฅะ ราง เอง  แม่ แก่ เกก กระทำ ผิก อาญา  ข่อ แม่ ชอง เก็ก ก็ ไม่ ก่อ ง ไย่ 
คิก คุก คิก. กะ ราง ก่วย  แก่ ใน ทาง แข่ง หา เยึน เช่น น1 นั้ใม่  ถ้า ก ณ ข่อ 
คุณ แม่ กน' โก เอา แก่ สนุก รน ล ผลู กลม ยำ น  กํ่าน ใ!] งาน เลย งสํงี สรร (ๆ 
อ นชิ พาล รุ่น  ๙  พรุ่ง น เช้า ก่ป็ง ไย่ เก ร่ยผ คิก งาน สโย่ •เห ล่อ ยอ ลล่ 

ย่ล่อ ย ลูก ทงเ ริ ธน' ไก ย ไผ' ทู แส กา ผสม กวร แก่ หน โ ท ข่อย, ก่น 1 1 ม่ 1 ริ อ น 
รน ลูก ม่เ ยาว อายุ ไม่ กร ย  ๒©  ย ยริยุ รณ ไย่ ทำ กวา ม เสย หาย โค้ก นอน 
เขา เขา เช่น น  กฎหมาย แข่ง ส' นน้ย เาน ท' น ทว่า ข่อ แม่ ยม พร่อง ก่อ 

หน โท่ก่ อง ร่วม รโผิ ก ใช้ ค่า เสย หาย โหแ ก' กน ทลูก ของ ทน ไ!] ทํๅโ ค้ เร่] ย 
หาย ไว  ข่อ แม่ ระ พ นก วา ผรโ ผิ ก' โน ทาง แข่ง, ไย่' ไค้ ก็ ก่อ เห อ ถ้า สยข่ สุ 7 น 
โห กาล ท่าน เชอ ไก ยข่ ราก ราก ข้อ สง สโ ว่า  เรา ไค้ โซก วาม ระม่ โ ระว ค้ 
กาม หน้า ท่ข อง ข่อ แม่ แล่ ว 


ม่) 


ต วอย่ าง ต่อ ไป นเบ่ นเร อง จร งท เคย ทำ ให้ พ่อ แม่ ชํ้า ใจ  และ เสย เงน เสย 


ทอ* มา มาก แล้ว  คอ 

ด.  ตก อายุ  ด ๗  มอ ยุ กับ แม่  แม่ เห็น ลูก เอา บน แก๊ป 'เถือ นม าถอ จึง ได้ 
วา กล่าว ตก เออ น ไ!]  แต่ ลูก ข่ด็อ ไม่ ยอม เข่อ ล้ง  ต่อ หน้า แม่ ก็ เอา บน ไป ข่อ น เสย 
พอ  ลบ หลง แม่ ก เอา  บ่น มา เล่น อก  เข่น นินัา กฎหมาย ท่าน ถอ ว่า  การ ว่า กล่า  ว 
ตกเ ตอน เพ ยง เท่า นิ  หา เพ ยง ทอ กับ ความ ระมัด ระ วัว ตาม สมควร แก่ หน้า ทด แล 
ของ ตน ใน ฐานะ เบ่น แม่ ไม่  แม่จ็ ง ต้อง ร่วม รับ ผิด ใน การท บุตร ยิง บ่น โดย ประมาท 
เบน เหตุ ให้ ผู้อน ตาย 


๒.  พ่อ เก็บ บ่น ไว้ หลัง ตู้ เข ป สูง ประมาณ  ๓  ศอก  ชง ลูก ขาย อายุ  ๙  บ 
ไม่ สามารถ จะ หยิบ ลง ได้  แต่ ด้วย วธ ใด ไม่ ปรากฏ  ตอนกลาง วัน ลุก เอา บ่น ของ พ่อ 
ไป เล่น  ก.  เม่น เข้า ก็ มาบอก พ่อ ของ เด็ก  พ่อ ของ เด็ก สั่ง ให้  ก.  ไป เก็บ บ่น ไว้ เสย 
ก.  ก็ มา เอา บ่น จาก เด็ก ไป เก็บ  ตก เย็น เด็ก มา หลอก  ก.  ว่า พ่อ ให้ มา เอา บ่น  ก.  เข อ 
เลย ให้ ไป  เด็ก นำ บ่น ไป เท ยว ยิง นก จน บ่น สั่น ทำ ให้ ด นอน ตาย  ด้ง นพ่อ ของ เด็ก ต้อง 
ร่วม รับ ผิด ด้วย  แห้ จะ สั่ง ให้  ก.  เก็บ บ่น  แต่ ก็ม่ ได้ กำ ขับ  ก.  ว่า อย่า มอบ บ่น ให้ 
เด็ก ไป  ยัง เร ยก ไม่ ได้ ว่า  พ่อ ได้ ใช้ ความ ระมัด ระวัง ลาม หน้า ท ของ พ่อ 


๓.  พ่อ แม่ ยอม ให้ ลูก ขาย วัย ร่น ข้บข่ จักรยาน ยนต์  หรึอ รถ ยนต์ โดย 
ไม่ ได้ น้า ม ปราม ตาม สมควร  เม่อ ลูก ขับ รถ ขน ค นอน บาด เจ็บ ท’ รอ ขน รถ ค นอน เลย 
หาย  พ่อ แม่ ต้อง รับ ผิด ในเ รอง ค่า เสย หาย 

เมธ ท่าน ท เกา รพ อ่าน มา ถง ทอน น  ยาง ท่าน อาน พล ย  และ ยาง ท่าน อา ๅ 
ระ น ก เลย เถิก ไย่ ว่า นํก์ก ฎห มาย น' ช่าง ร1 ายเ หลิอ ทน  อ ะ! ร  ๆ  ก่น ให้ พ่อ แม่ ร* ยึผิห เสย 
เร้ป็ ย  กระผม ขอ เยึน ทนาย, ให้ ท่าน นก กฎ ห ผาย' โกย ไม่ ไกร* ย กำ ใ' าง ราง ว* ลืว่- ๆ  นํก์ 
กฦห มาย ท่าน ก่ม่ห้ ว่ใง  นก กฎ ห มาย ท่าน ก็!, เลูก  ไม่ ไค้ เกย ว เข็ญ เย็น กํ่าถ งก* ยืให้ พ่อ แ^ 
ท่อง หา ผก ลูก กุก ผกา ว  กระผม ขอน* าท่วี อย่าง ทน ก กฎหมาย ท่าน ไม่ เอา ผิก แก่ พ่อ แม่ 
มา เล่า ส' ก* นพ ง  ให้ หาย เพ ล่ย สก  ๒  เ รอง  กอ 


'๖๘ 


๑.  คน เมา คุย โอ่ ว่า อยู ยง คง กะ พัน} นุ่น ไ ม่เ I ม้า ยิง โม่ อ อก ไ ม้า 1 เด็ก อา ย  ๑๕ 

บให ทน  เดก เลย ทน เคา เลอ ด'} ๆ] น  เห ต เกิด นอก บ้า นา] อา ท่อ แม่  เท่ นนพ่ 'อ แม่ เด็ก 
ไม่ ต' อา รัน ผิด 


๒.  เดก หนุ่ม วยค นอง รัก ลาว แบ้ วสา ว ไม่ ยอม รัก ตอน เลย พาเ ทอน ฉุด 
สาว ไป ก้กข ง และ ข่ม ขน  เข่น น ท่อ แม่ ไม่ บ้อง รัน ผิด บ้าย  เพราะ การท นุต ร จะ กบ้น 
กลาย เบน ด นอน ธ พาล เกก มะเหรก ไป ลอน ลัก ค ตลก สาวๆ] ๅว บ้าน นั้น  ตาม ท นุ ติ. 
การก ว ในเ รอง ย่อม เบน การ เห ลอํว สยท ท่อ แม่ จะ พง ระ รัง ต แลน องกัน ไว ได้  แต่ บ้า 
พ่ล แม่ รอ ยู ว่า ลูก จะ ไป ฉุด ลูก สาวก นอน แบ้ วบ้ง ไม่ บ้า ม ปราม ด แล  พ่อ แม่ ก็ บ้อง รัน 
ผด ดวย '  หาก เบน เร อง ท่อ ท เบน นกเ ลง ลง มอ ช่วย ลูกๆ] ายน ด สาว เสย บ้าย ตน เอง 
แลว  เร องทาง แพ่ง ไม่ ม่บญ หา  แม้ แต่ เรึ อง อาญา ก็ หน ไม่ พน ตะราง ไป ได้ 


กน กน โกง  '  งิงข อทิง ทาย ของ เรอ งไว่ วา  มนุษย์ ทุก กนก หนำ ท  เค็ก 
กมห นาท ข ธง เกก  ผ  เห ฌูกผ หนา ท ของ ผ  เห ญ'  กน โหน ทำ หนำ ท ของ ตน ไก้กิ  โลก 
ก สรรเสริญ ว่า เขา เย้ นก นกิ  ผก วาม เงริ ญ  ส่วน ผใก เก็ย งก นำ น โม่ ทำ งาน ใน หนำ ก็ 
หริ  อใชั  หนา ท!!] 1 น ทาง ทุ งรฅ ผก กล ข ร รม  กวา ม เ,! รถ] งะ โม ม แล; ง; ถก! ล ฤต รา หนํ 
ว่า เย้ นก น เลว  กน เรา งะ เลอ ก ๓ กเล อก เย้ น โน่น เย้ นน ส่วย ตนเ ธง โม่ โก้  สุก แส่ ยุ ถ] ทำ 
กรรม แต่ง  แต่ เรา งะ เย้ นอ; ไร นน โม่' ใช่ เริ อง ส่า กํญ์  ควาน ส่านํ ญ อส่ที่ ว่า เร  1 ชิะ 
ตอง ทีาแ นำ ที ชอง เรา ใ ทีดีท สุด  ทาก เย้ น เท ยง เส มยน ก็ โม' ส่อง เสย ใง ว่า โม่ โก้ เย้ น 
ย่ลืค อำเภอ  ขอ งง ทำ หนำ ที่ เส ม่ย น' ให้ กิทํ สุก เถิก  แนํ ตำแหน่ง!] ล่ก อำเภอ ง; มา หา! ธง 
ถ้า เย้ น เพ ยง นาย อำเภอ ก็ โม่ ส่อง นํยใ ง ว่า  ทำไม เรา งง ไม่ โก้ เย้ นผั ว่า ราชการ งก้ห ว7 1 
ขอ งง พยายาม ทำ หนำ ทนาย อำเภอ' ให้ กิทํ สุก เถ้ก  ไม' ชา กระทรวง มหา ค ไทย ท'-! นก ง 
เมฅ กา แส่งฺ ส่ง ให้ เย้ นผ ว่า ราชการ ง'' งีหว่ ก เอง  ณ  ยกนํ้ เรา เย้ น พ่อ  เรา เย้ น แม่  งง ข ธ 
ให้ ทำ หนำ ท ของ พ่อ  หนำ ท' ชอง แม่ ให้ สม! ๆ รณ เถ้ก  หา ไม' แส่ ว โลก ง; ร] ร; ณๅ ม โก้ ว่า 
ลูก มน เลว เพราะ พ่อ แม่ มน ไ ม่อย รม  ผล ล' พธ์กํ อ ลูก ก็ แย่  พ่อ แม่ ก็ ย, ย. 

(ส่า 1 หรย ท่าน นก กฎหมาย โ!] รก คู!! ระ มวล กฎหมาย แพ่ง  ๆ  มา ตรา  ๔๒๙ 

กำ พ่พา ก!} าฎ กา ท  ๙๗๔ I® ๕ ๐๘,  ๙๔๗ 1๒ ๔๙๖,  ๙๔® / ๒๘; ๙๘5  ® ๗๘๘ /® [๔^๙, 
๙๔๘/10๔๙0  และ  ® ๖ 10/๒๔๘๘)  /อเ 


0  กฎหมาย ถือ ว่า เด็ก เบน ลูก ข อง ชาย  แต่ ชาย 
กล* บ ไม่ โช่ พ่อ ของ เด็ก . วา!  ยุ่ง จํง  ปิ 


ลูก นอก กฎหมาย 


เม่อ พ่อ แม่ แต่ง งาน โดย วิธ จด ทะ เบย น สมรส ลัน แก่ ว  ลูก 
ท่ เกิด ก่อน พ่อ แม่ จด ทะ เบย น สมร สก็ด็  ลูก ท เกิด ภาย หลัง ท 

พ่อ แม่ จด ทะ เบย น สมร สก็ด็  ย่อม กอ ว่า เบน บุตร รำ ช อบ ดว์ย 

กฎหมาย ของ พ่อ แม่ ทงน น  สำ หรบ ลูก ท ชอบ ดํว์ย กฎหมาย เช่น น 

บ ญ หา ใน ดาน กฎหมาย ไม่ ใคร่ จะ ยุ่ง ยาก มาก นัก  บญ หา ต่าง  ๆ 
ม” กิจ ะ เกิด ใน กร ณท พ่อ แม่ อยู่ กิน เบน สาม่ ภริยา กํ น โดย ไม่ จด 

ทะ เบย น สมรส แล, ว เกิด ลูก ขน มา  ซง กฎหมาย กอ ว่า เบน ลูก ของ 

แม่ ผาย เด ย วหา ใช่ ลูก ของ พ่อ ด, วย ไม่  ใน กร ณน สุก จะ เบน ลูก 
ของ พ่อตา ม กฎหมาย ได้  พ่อ จะ ต่อ ง ไม่ จด ทะ เบย นรํบ รอง บุตร 
ต่อ อำเภอ เสย ก่อน  แต่ ไม่ ใช่ ว่า พ่อ นก จะ จด ทะ เบย น รบ รอง ใคร 
ว่า เบน บุตร ก็ดุ่ม  ๆ  ไม่ บอก ท่าน นาย อำเภอ ได้ ทเด็ ยว  จะ ต่อ ง พา 
เด็ก และ คุณ แม่ ของ เด็ก ไม่ ให้ ความ ยินยอม ด, วย  ท่าน นาย อำเภอ 

จง จด ทะ เบย น รบ รอง บุตร ให้ 

เม อเยึ น พ่อ เยึน ลูก ทชอ ยก่ว ยก ฏ หมาย ของ กน และ กน แล, ว  หาก 
พ่อ กาย ไฝ  ลูก ก็ มสิ ทธิ ไกร โเผ รก ก ของ พ่อ  หรอ ถา ลูก กาย ก่อน พ่อ 


0^0 


พ่ชก มสิ ทธิ ไก่ ร' ยม รก ก ขอ ง ลูก เช่ น กน  แก่ สำ หรํยื ลูก น! เกก ฏ หมาย กอ ท เกิด 1 ากพ่ ธ แม่ 
ท ไม่ ไก่ รก ทะ เย ยน สมร สกํนี  และ พ่อ ไม' ไก่ รด ทะ เย้ย นรํยื รอง ว่า เย้ นยด รน* น  ถ้า พ่อ 
ฅาย ไย่ ก่อน ลูก  ผย้ญ หา ใน ทา งก โ] หมาย ว่า ลูก ระม้ สิทธิ ไก่รํ ยืม รด ก ของ พ่อ หริ อ ไม่  ? 
ขอน ระ ก่อ งด ก่อน ว่า  ม พง] กิ การณ์ ใด ยำ ง หริ อใม่ ทพ่อ ไก่ แสดงออก ไย่ ว่า เด็ก เย้ น ลูก 
ของ กน  ถ้า ไม่ ม พง] กิ การณ์ ราก พ่อ  แม้ ระ เย้ นทรั กนืก ลอด ห' วัยำ น ก่าย ยาน ว่า เกก น้น 
เย น ลูก ของ พ่อ  หรอ แม้ กา ยาย ของ เด็ก ระ ไย่ แร้ง ทะ เย้ย นก น เกิด ว่า เด็ก ท เกิด เย้ น ลูก 

ของ พ่อ  ลูก ก ไม่ มสิ ทธิ ใก่ร ย มรดก ของ พ่อ เลย แม้ แก่ น้อย  แก่ ถ้าม้ พง] กิ การณ์ ท แสดง 
ออกราก พ่อ โกย กรง  เช่น  พ่อ ไย่ แร้ง ทะ เขย นก น เกิด  หรอ ลง ทะ เย้ย น สำ มะ โน กรำ 

หรอ พ่อ พา ไย่ ฝาก โรง เรย น  ยอก ว่า เด็ก เย้ นลก ชอง กน  หริ อ พ่อ รํยืเ ลํ้ยง ให้ การ สก ยา 
และ ให้ ใช้ นาม สกุล ทง ยง แถม เย กเง นก่ๅ เล่า เรย นรา ก ทาง ราช การ เอา เสย  เหล่า น 
เย น ก่น  เดก น้นแ ม้ระ เย้ น ลูก นอ กก โ] หมาย ของ พ่อ  ก็ มสิ ทธิ ไก่รํ ยืม รด ก ของ พ่อ 
เส มอน หนิง ลูก ท ซอย ดา ยก โ] หมาย  แก่ ใน ทาง กรง ก่ นึถ้ าม  แม้ ระ ม พง] กิ การณ์ ราก 

พ่อ แสดง รํยืร อง ว่า เด็ก เย้ น ลูก ของ ฅนก่ ง กล่าว  เม้อ เด็ก กาย ไย่  พ่อ ก็1 ไม่ มสิ ทธิ รํยื มรดก 
ของ ลูก แก่ย่ ระ การ ใด เลย  พ่อ ระ ม่สิท ธิรํยื มรดก ของ ลูก นอก สมรส ไก่ ก็ ก่อ เม อ ไย่ 

รด ทะ เย้ย นรํยื รอง ยุ กร  หริ อย กา มารดา รด ทะ เย้ย น สมรส กน ภาย หลํงึ  หริ อ กาล 

พิพากษา ว่า เย้ นยุฅ รเก่ า น์น 


ฉะ นน  'กน คน โกง,  ข ทน ชิง ขอกระ ชิน เบาๆ  แต่ คณฝ็ มาร เส ตรึด็ 
ม ลูก เกิด ชา ก ชาย ที ไม ไต้ จด นะ เบ ธน สมรส ว่า  เมือ ลูก เกิด นาแ ลำ  ข อ คุณ แห้พึ 4 

ให้ สิล ปะ ของ ลูก ผู้หญิง ออด ออ น ให้ คุณ ห่อ เบน ตู้ ไป แช งสชิ บ* ต์รใ ห้ชิร่ ได้  สำ หรบ 


คณท ฮทง ทลาย 


“กน คน โกง”  ก ขอกระ ชิบดํ ง  ๆ  ว่า คา ร ฉะ กระ ตือรื อร1 นรเ าลล 
นอก กฎ พนา ย' ไป ปีด ทะ เบียน ร่บร อง บุตร เสย' ใรๆ  หา ไห้ แล ว  เวลา ลลส กล 0ต- 
เต อรีเ บน มหา เส รษฐ แลา ตาย ไป  คุณ ห่อ จะ ไห้ ได้ ร', บ มรดก ข ฮา ล ล' 119 งตนเลย 
แห้ แต่ สต างค เด ยา 


(3า)  6) 


( สำ หรย ท่าน น์ก์ กฎหมาย  โป รก คู?]: ะ มวล กฎหมาย แพ่ง และ พา ณิซย 
มาฅ รา  ©๕๒๕,  ©๕๒๖,  ©๕๒©),  ©๖๒6}),  คำ พิพากษา ภ กาก  ๙๓๖ / ๒๔๘๗, 
๓๒๐ /, ๒๕ (^๖,  ๐๕๐๓ / ๒๕^ (๗,  ๖๕ (^/ ๒๕๐๐,  ๓๒๐ / ๒๕๐๕ 

แ^ ๙ อ ยา ลม ก คูกา ใ/]  ๐๒๗๐ / ๒๕๐๖  เย นอน ขาก) 


โย  จ  ปตฺ ตาน มสฺส โว 
ลกท้ ว่า นอน สอน ง่าย  เบน ลูก ท้ป ระ เส ริฐ 


0ว) ไ^ จ 


113  อ่าน เรอ งนแลว  ท่าน, จะ ทำ พม่ย กรรม ได เอง 

โดย ไม่ อ่อง เส์ย เงิน เลย  ทรอ ถา จะ ขอ ใหม่ ก 

ก็ ลง ทุน เพ ยง  ๕๐  บาท 

เทา นน  @ 


กฎหมาย ทำ ให้ 


0^๗ 


ฉเ/  *๖, 


มา ทา พน ย กรรม กน เถค 


ตาม หนา หนัง ส่อ พิมพ์ ราย อัน (ทุก วัน น  ท่าน ผู้ อ่าน จะ พบ 
ข่าว เ รอง พี ชาย พอง นอง สาว ขอ แบ่ง มรดก ของ พ่อ แม่ บาง  ลูก 
ต่าง แม่ พ่อ ง ขอ แบ่ง มรดก ของ พ่อ!/ าง  พน่ องติ กัน ศร ษะแ ตก 
ขาหํ ก  หรอ ฆ่า/น ตาย เพราะ เหตุ มรดก /าง  ยง ไน ราย ท ท่าน 
ผู้ ตาย ได้ สะสม มรดก จำนวน มาก ไว้ ให้ ลูก หลา น/ว ย แล่ ว  ค วาบ 
โกลาหล อลหม่าน ในเ รอง มรดก ย่อม มมาก ขน เบน ทว คูณ  บาง 
ราย สุก หลาน ของ ท่าน ผู้ ตาย ถงกํ บติด คุก ติด ตะราง ไป หลาย คน 
เพราะ มรดก ของ ญาติ ผู้ใหญ่  จน เบน ท่ก ล่า ว ขาน/นอ ย่ท่ว ไป ใน 
วง การ ของ/ก กฎหมาย ว่า  มหา เศร ษ ฐทง หลาย/น/ก จะ ตาย แพง 
ฉะ/น กระผม จง ชอนํ น รอง ความ ร้เบ อง/ น ว่า/ว ย พี/ย กรรม  อัน 
จะ ฌนเ ฅรท่ งบ อง ก่นํม่ ให้ ลูก หลาน ผู้ ตาย ทะเลาะ วิวาท ฆ่า พ่น/น 
เพราะ มรดก มา เล่า สู่/น พ่ง  เร์ อง พี/ย กรรม เบน เร้ อง ใหญ่  /ๅ 
จะ พูด ตุ ย/น ไห้ สุด สัน หมด เปล อก ก็ จะ ขด ยาว  กระผม ขอ นำ บา 
เล่า เพียง ย่อ  ๆ  เฉพาะ ห/ก ใหญ่ ท ซาว /เน ธรรมดา ควร จะ รู้ ไว้ 1 ท่ๅ 
น2 น  ส่วน ราย ละ เอย ด ปลก ย่อย ท่เ บนเ งอน แง่ ต่าง คู/น  ห- 11 ๅ 


(ม่) ๓ 


า 

า 


ท่าน ผูใด สงส่ ย ใคร่ จะ รู  ก็ ขอ ได้ โปรด ไต่ ถาม ปรก ษา หา: อ ท่าน นํกก คู ห; เภย ท 

เชย ร ชาญ  (ซ ง ไม่ ใช่ กระผม)  ต่อ ไป 

ก่ธน ท ระ กล่า วถิ ง' ว ชิ ทำ พ่น' ยี กรรม  กระ ผผข บิ' โ!) กา สก ราย เร้ย น ข'!) กราม 
เย! เงก น ยาง!] ระกา: เสย ก่อน  เพราะ ย์ง์ม คุณ กา คุณ ยาย หลาย ท่าน เข' าโร ผิก กก ไย่ร่ 
การทำ พน ยี กรรม นํนเ ท่า ก* ย! กา: แช่ งก' วึ เอง, ไห’ กาย เร่ วขํ้น  โกย นก ไขว้ เขว ไย่ เสิย ว' 

เมธ ลูก หลาน ผู้ ระ มสิ ท ขิ ไห่ ร* ยก ร' พ 1 เท- ามพ่ นํยีก ร รม' ไร ร่อน  อยาก ไห่ มร กก โกย ไม่ ท้อง 
ร!) นาน  กระ พาล หา] รอง ท่า เร่า กร กก เสย  ข'! เน กระผม ขอ กราย เรย น ร่า อย่า ห่วง 

เพราะ ทาม กฎหมาย นน  เพ ยง แก่ เร่ ามร กก ถูก กน อิน ท่า โกย ผู้ ร* ยี พ่น’ ยี กรรม ไม' ไห่ 

รเ หน เย น โร' เน การ ท่า กวย เลย  แท้ หาก ผู้รย พ่น* ยี กรรม รท่ว้ คน ท่า แล่ว ไม' ไป ร*! เงเ รยน 
กล่าว โทษ ก่อ เรา พน* ก็ งาน  เพ อเยึ น ทาง' ไห่เ ร่า พน' ก็ งาน เอา ก่ว้ผู้ กระทำ ผก มา ลง' โทษ 

กฎ ห มาย ก!) รย ไม่  เห่ ลูก หลาน ผู้ เนรคุณ คน นํน ไห่ ร' ยีทร่ พย์ ทาม พ่น' ยี กรรม เลย  (ประ- 
มวล กฏห มาย แพ่ง และ พาณิชย์ มาฅ รา  ©๖๐๖)  ยิง ใน กร ณิฑผู้ ร' ยี พ่น' ยี กรรม พยายาม 
ฆ่า หรอ ลง มอ ท่า เร่า ม รก กก วยท น เอง  นอก ราก เขา ระ ไม' ไห่ ร' ยีมร กก แม้ แก่น* อยแ ล* ว 
ย" งึท้ อง ผก วาม ผก โทษ ชา รถ ง ประหาร ชวค ไห่  (ประ มวล กฎหมาย อาญา มาท รา  ๒๘๘) 
หรอ หาก ลูก หลาน กน โกน'! เยอ กน' บิยโ ท่า เร่ ามร กก ไม่ ไห่ ทำ พ่น' ยี กรรม ยก ท ร' พืขส มย์ก 
ไห่ ทน  เลย พาล ล* ก็ พ่น' ยี กรร มทํเ ร่า มร กก ทำ ไว้ ไ!) ทำลาย เสย  ก็ ระ ท'' อง กิกคุ กพ่ก กะ ราง 
กง  ๕  ปี  (ประมวล กฎหมาย อาญา มาท รา  ๑๘๔) 

คุณ ยา คุณ นำ ยาง คน กลว้ ร่า  ถ* าทำ พ่น' ยี กรรม ยก ท ร' พ์ย โห่ ลูก หลาน เสย 

ยาม ตน แก่ เฌ่า หรอ เร็ย ไข้ ไห่ ขวย ระ ไม' มทร พย์ สิน เงิน ทอง โซ สอย  ข* อ์น 

เขน การ เข' าโร ผิกถ นก  เพราะ ทราย โก ทผู้ ทำ พ่น' ยี กร รมย์ ง์ใม่ ทาย  ท รพ ขสิน ท งั้ห ลาย 

ทาม ทระ ยุ ไว้ โน พ่น* ยี กรร ร เ ก็ยํงึ เย นของ ผู้ ทำ พ่น' ยี กรร มอย่  ผู้ ทำ พ่น' ยี กรรม ระ ขาย เสย 

ก็ ไห่  เอา ไป รำ นอง ร่า นำ ก็ ไห่  แม้ ทสฺก ระ ยก' ไห่ ก นอน เสิย ก่อน ทน กาย ก็ ไห่  ผ้รํยี 

,  ’  .  ย 

พ่นํ ยี กรรม ไม่ มสิ ท ธิแม้ แท่น' อย ทระ ผา ขกข วาง ก็ก กน  ท รพ ย ทาม พ่น' ยี กรรม เฉพาะ 


หมก แล่ ว 


0^  (&. 


สวน ท เห ล!),? าก การ รำ หน่าย V าย ไ ปึง น เท่า น* นา ง,?: กก เยึน ข ชิง ผูร* ย่พินํ ยก ร รม' ใน เมธ ผทำ 
พน ยก 7 รม ถง แก่),) วาม ทาย 

ยาง ท่าน เกรง ไย่ ว่า  เมิอ ทำ พินํยื กรรม ยก ท รํพ็ ยโห ลูก ชาย  ซงส มผคิ ว่า 
ซอ นาย สุก ทร่ก์ ไย่ แล ว  ก่อ มา นาย สุก ทํร่กั กลาย เยึน กน สำ มะ เล เท เมา, ('น; ยนท เห็น 
ไก่ ว่า าะเ อาม รก ก ไม่ ลาง ผลา นิ] เสย  ข้อ นก็ม ทาง แก่  เพรา; ผู้' ทำ พิน* ย กรร มน ยก เลก 
เพ ก ถอน พินํยื กรรม ท ทำ ไว แล้ว เสย; ม่อ โก ก่ไก่  I กยว่ ชิ ทำลาย ห ร่อ ข็กฆ่ าพิ น* ย กรรม 
ฉยย เกม เสย! ห ใช้' ไม่ ไก่ ก่อ ไม่  (ม่. พ. พ.  มาท รา  ©๖๔๓)  หรอ ทำ พน ย กรร มสย่ ย โหม' 
ขน แทน ฉยย เก่า  เพรา; ถาม่ ราก ฐ ว่า พิน่ย กรรม ฉย่ย ก่อน ก* ยืน ย ว่ยื หล' งม ข้ อก วาม 
ขก์แ ยง ก่น  กร เห มาย ท่าน โห้ถ อ ทาม พินํยื กรรม สฎ่, ยืห ล่ง  ข้อ กวา มโน ทอน นขยิ ท่าน 
ผั อ่าน ไก่ โม่ รก ส่ง เกก ใ หาง หน กว่า  พินํยื กรรม ฉย่ ยเคิ มน1 นั้า; เพิก ถอน เสย ไก่ โกย วิข็ 
๓  ม่ร; การ เท่า นน  ทำลาย เสย  ©  ขก ฆ่า  ©  ทำ พินํยื กรรม ฉยํ 11 หล้ งขน แทน สย่ย 
เก ผอก  ©  เพิย ง แก่ เข้ ามร กก ทำ พินย กรรม ไว้ ท่อำ เภอ  แล้ว ภาย หล้ง ไม่ ยน กำ ร่อง 
ก่อ อำเภอ ว่า กร; ผม มก วาม ย่ร; สง ก็า; ขอ ถอน พินยื กรรม ททํๅ ไว้ ทงั๋แ ท' ยก นเยึ นก่ยื ไม่ 
ก* ง์น  ทราย โก ทย* ฆ่เม่ มก ารข็ ก ฆ่า ห ร่อ ทำลาย พินย กรรม สยํยื เกม แล้ว่  หา ถอ ว่า เย น 
การ เพิก ถอน พิน โ] กรรม ไม่  (กำ พิพากษา ฏกา ท  ๘๓๘ / 163๕0 ๘)  การ เพิก ถอน พิน ย- 
ก รรผ ควย วา’? า  ห ร่อ สํง์ใ หลก หลาน ทำลาย พินํยื กรร ผท่ ทน ทำ ไว้ เสย  แก่ล ก หลาน 
เพ ง ทำลาย ภาย หล* ง์ทผ ทำ พินํยื กรรม ทาย แล้ว ก่ง น  การทำ ลายอย่าง นนั้ หา เย น ผล โ ห' 
เพิก ถอน กวา ผสม ย รณ ของ พิน่ยั กรรม ไม'  (กำ พิพากษา ฎ กาท่  ©๒๖๓ / เอ ๔๔1©) 

ยาง ท่าน รอย' ว่า การทำ พิน่ยั กรร ผผม่ ร; ไย ชน อย่าง ยง  แก่ มํวึ ช: ล่า ทน ลม 
กาย นก ว่า ทน ย* ง แข็ง แกร่ง  ไม่ ผโร กภย เย้ย ท เย้ย นยฑ า  อายุ อา นาม เพิ ยง ๖0 กว่า") 
ย* งหน่ ผย่งั แน่ นอ ยู' แก่  ๆ  คิก เสย ว่า รอ ให้ ลุง แก' เสย ก่อน เถอะ างก่ อยทำพิน ยเา ร รม) ๆ^ 
ไก่  ฟ้อน กร; ผ  มก็ ขอ ให้ โม่  รก รำ ลกถ งพุท ชิ ภาษ ก ทว่า  “อ ชุ เๆ 5 ว  ก่จฺจ มา ต]]!)  ไก 
ชฌฺฌ ๅ  มรณํ  สุเ ว”  ซง แม่ ล ว่า  “ม อุระ อะไร ก็ ควร ร่ยสุ ทำ เสย ให้ เส ร่ร สน ไม่,] น 
ทน ท  เพราะ โก ร เล่า'? ะรล่ วง หนำ ว่าว นพ รุ่ง นทนา; กาย ห ร่อ ไม,  แล; กวา มงร่ ฆ่า เยน 


ซา) 


ทรเ ฆนท เห นฑํน อยู่ ทว ไป ว่า  ผป็ย่ เยึน อโ มาก ท กน แก่ คน เฒ่า นื้ก ว่า กน เฃึน โผ ใกล้ ผง 
ระกา ยว่นี กาย พรุ่ง ไม่ รท  ส้ชิฅ ส่า ห้เรื ยก ลูก  ส่ง หลาน มา ฝาก ผ ฝาก ไข้  ฃอ ไห ช่วย 
ใก การ ศพ การ เมรุ' ให้  แก' แส่ วก ล โเย่ ราก ภว่า ลุก หลาน กาย ไย่ เสิย ก่อน 

*  '  5  .-.1..,,  5.ๆ  ™ 1., 

ดวย เหตุ เห ล ไน  กระผม จง ๒ ร จะ ขอ รอง  วง วอน คุณ ตา  คุณ ยาย 

และ พี บา บา อา ท ง หลาย  ขอ ไห้ มา สนใจ ท่า พีมํย กรรม กัน เสย ต1 งแต่ บด นเ ถด 
การ รบรา ฆ่า พี น และ การ ทะเลาะ เบา ะแวื ง ระหว่าง ญาติ พี น* อง' ไนเ รอง ท รพ ย์มร ดก 
จะ ได้ ทมค ไป  กระผม ขอ อนุญาต ให้ ขอ คิด เต่อ น ใจ ไว้ ว่า  ผู้ ใด ตาย ไป โดย ไม่ 
ได ทำ พีนไ เก ร รม สั่ง เสย เรือ งทรํ หข์ส มบติ ไว้ ให้ เรืย บ ร8 อย  ก็ม ผล เท่า กับ ทิง อาวุธ 
ไว ให้ ลูก หลาน รบรา ฆ่า พีน กัน เอง  เขา ทำนอง ทว่า  คน ตาย ขาย คน เบน  ซงเ บน 
เ รอง ทน' าอเ น จอ นาถ ใจ ไม่ นอ ย เลย. 

มหล โ เย อง ท่นทํ รำ เยึน ระ ท่อง ทราย เสิย ก่อน ทํระ ลง มอ กระทำ หิน โ กรรม 
อยู่ หลาย ประ งา าร  กอ 

๑.  หิน่ข กรรม ได้แก่ คำ สง แส คง ถึง ความ ต8 งใป็ ค รง สุด ท่า ย ก่อน ตาย 
ว่า  เม อ ตน ตาย ไป แล ว  ปีะย กหร่ าเย์ สิน ไห้ แก่ ได ร และ ใน เรือ งอน  ๆ  ท กฎหมาย 
อนญ าต ให้ เข์ย น ไว้ ใ น หิน ย กรร มไ ด้ 

ใน ขอน  ขอ ไค้ โย่ รก ส่ง เกก ว่า  ข อก วาม' ใน หิน โ กรรม น* น  กก หมาย ไม' 
ไค้ รำ กำ ให้ เข้ ยนไ ว้ใค้ เฉพาะ ใน เรือง ท รพ ย่สิน แท่ อย่าง เกย ว  แม้ แต่ ใน เรือ งอน")  เซ่น 
ระ ผอย ให้ ใ กร เย นผ้ รำ การ ศพ  ?  ระ มอ ย ให้ ใ กร เยึน กน รำ กา รม รก ก ให้ เขน ไย่ คาม 
หิน โ กรรม?  ระ ผอข ให้ ใ กร เยึน ผ้ย่ก กรอง ยุ กร ริกา ท่อ ไย่?  แม้ ระ  เข้ ย นส่ง์ ไว้ ใน หิน โ- 
ก ร รม ให้ มอ ยก็พ ของ กน ให้ โรง พ ยา ยา ล  เพ อย่ ระ โย ชน ใน การ ศก ยา ของ นก เรืย น 
แพท ย ก็ยํงื ทำ ไค้ 

มขโ ส่า ก่ฌทํ ระ ท่อง รำ ไว้ ว่า  หิน ย กรรม ทกฉ ข โร ะ ท่อง ม้ข์ อก วาม คอม 
หน งก อนใ กอ, นัร ะ เย น การ แส กง ให้ เห้น ว่า เยึน การ ยก ท ร่ำ ยส่น หรือ กำ หน ก การ ต่าง  "I 
อนผั ทำ หิน' ย กรรม ย่ระ สง ศร ะ ให้ เก ก ผล เม' อก น กา ย แล ว  เซ่น ต่อ ง ระ ยุ ไว้ ใน หิน' ย กรรม 


0ว)\) 


ว่า  เก อ ขา พเ ว่า ทาย แล้ว  ข้า ห! ท ขอ มอ ยท รพ ย้สน  ทงั้ หผเ ๆฃ ธง ข้า พ เข้า' ให้ นา ข 
สุทท ร, กยต ร' ชาย' ขป็ง ข้า พเ ว่าแ ท, ผู้ เกย ว,,  ก* ง์น  หาก ไม่ ผขอ กวา กอ* นส่ปึ แส กง ว่า เย้ น 
การ ยก ให้ เม อ ทน ทาย แล ว  แม้ ใน' ใรร ริ ง ของ ผู้ ทำ หิน ไ กรร กา ะ!] ระ สง ก็ ให้ เย้ นพ น ไ. 
กรรม  กฎ หมา ยก ไม่ ยอม ร ไน ไถ อ ว่า เย้ น หิน ไกร รม  เช่น นาย อำ ย ทำ หน’ งึสอ ไว้ ว่า 
นาย ชาย ยก นา ทุ่ง สน ข หอน โฉ นก เลฺข ท  ©๓© ๓  ให้ นาย ย้  ให้ นาย ย้รไ เลย งก ตน รน 
ฅล อก ชว้ท  เม อ คน ทาย  ก็ ให้ นาย ย้ทำ ขุฌ! เทํกึ ส่า นก ก็ ล' ให้ กํวย  หน', งสอ อย่าง นถอ 
ไม่ ไห้ ว่า เขน หิน ไกร รม  เพราะ ไม่ ผข้อ กวา ฆ แส กง' ไห้ เห็น ว่า เย้ น การ ยก' ไห้ เม อ นาย 


อาย ตาย แล ว  (กำ หิ พาก ยา ฎ กา ท  ๔© ๏/ ๒ ๕ 0๑)  เม อถอ ไผ่ ไห้ ว่า เย้ น หิน ไกร รม ท 
ถูก ทอง ทาก กฎหมาย เสย แล ว  กำ ะ ทอง นำ กฎหมาย ล้ก์ษ ณ ะ ให้; มา' ไช ข'' ง?’ เย  ซงา แก 
ผล ผก แผก แตก ต่าง ราก เร ปึง หิน ไกร รม กาก มาย  เช่น นาย อำ ย ทำ หน* งสึปึ ยก นาม 

โฉ นก ให้ นาย ย  ถา หน* ง สอง เนั้ถ อ ไห้ ว่า เย้ น หิน ไกร รม นาย ชก็ม่ สิทชิ ไห้ ร ไ นาน2 น์เย้ น 
ของ ฅน  แก' ถาก ปึใม่ ไห้ ว่า หน* ง์ส้ธ น5 นั้เย้ น พน ย กรรม  และ การ ยก ให้ นนั้ไ ม' ไห้ รก 


ทะ เย้ย นต่ยึ สำ นก งาน ทํกํน นาย ย้ก็ไ ม" ให้ สิทขิ ใน นาน นั้ เลย 
ทายาท ทุก กน ของ นาย อำ ย ทาม ส่วน ก็ กฎหมาย กำ หน ก,' ไว้' 


ระ  ต่อ ง นำ นาน นั้ไม่ แย่ งใ ห้ 
(กำ พิพากษา ฎ กาทํ  ๔©© / 


๒๕๐©) 


ข้อ สำ คไ บูท ไม' ควร ลม อก ขอ หน งก็อ  ใน กร ณท ทำ หิน ไกร รม ยก ทริพื ย้ 
หลายอย่าง ให้ ยก็ คล หลาย ก็นน น  ควร ระ ผข้อ ทำ หน ก ใน หิน ไกร รม ไว้ ข่อ ห นง  กล่า ว 
ถงท ร* พ์ย์ส นทง หลาย ท เหลอ ราก ทระ ย ไว้ แล้ว ว่า ระ ยก ให้ แก, ใ กร  เพราะ ถ้า' ไม, เช่น น น 


หาก ม่ฅะ ขน หมาก' โย รา ณ สก  ©  อน  หริ ป็ล้ว ยส่งั คะ โลก ส' ก  ©  ใย เหลอ ปึย่เ ขน ท ร* พึย้ 
นอก พน ไกร รม  ก็ อา ร เย้ น มล เหตุ ให้ ทะเลาะ เยาะ แว้ง แย่ง ก* น์ไห้ อก  เข่า ทำนอง นาถ ง 
หยก เกย วก* งึทว้  ๆ  กน ยิย่ 


I® .  ว่า ดวย บุคคล ทีปีะ ร* บ 11 รพข์ หา มหิ น' ย กรร น ไ, ด้  ต 1 น ห ล ไ, ไ ห ญ่ 
ฃอ  งก ฎ หมาย แล ว บุดค ลทุๆ คน  ไม่ ว่า จะ เข็น เมีย น' คอน' รืฏ เนียน ลา ร  ไม่ ว่า ชิ?! 
เบน ญาติ หนอง ของ เจา มรดก หรื ฮไม่  ย' 8 ม มี สิทธิ เบึน ต้รํข หิน* ยก ร รน ได้  .ล้ สู่ ก็ 


ต) ต) 


รวม ตลอด ถงน ต บุคคล  เช่น  วด วา ฮา ราม  และ แม้ ทารก ทย่ง อย่ใ นคร รภฆ ธง 
มาร คา  ยง ไม' ทน ได้ เห นเ คอน เท น ตะ ว* นก มึลิ ทธิ ร* มผิน่ ย กรรม ได้  ม บอ ยก เวน 
อยู เท ยง  ๓  ประเภท ต่อ ไป น เท่า นนท ปีะร่ บท ร, หย ตาม หิน ไ) กรรม ไม้ ได้  คอ 

๒.®.  สิง ท ไม่ ใช่ ยก กล และ นิ กิ! เก กล  เช่น นาย อ้าย ทำ กิน* ยี กรร 10 ยก เงิน 
หนิง ลาน ขา ท ถวาย เรา พ่อ ห สํก์เ มอ ง  ก งัน กิน' ยัก ร: ผนํ้นั้ ไม’ มผล  เพราะ ศาล เรำ พ่อ 
หล ก เม อง ไม่ ใ ช' นิกิยุ  กกํล 

๒. ๒.  ผู้ เขย น และ พยาน ใน กิน' ยัก ร รม  รวม กล® ก ถง สาม ฅร้อ ภริยา ชอง 
ผู้ เขย น และ พยาน ใน กิน' ยัก ร รม ก็ วย  ช่อน สำ ก* ญ มาก  ท่าน ผู้ ใ กระทำ กิน' ยัก ร รม ธ ย่า 
ลม กวา ม ข้อ น เย นอํน์ ขาก  เพราะ ผผิก พ ลาก เผอเรอ ก* นอย่ ย่อย  ๆ  พน' ยัก รรผ ทท่า ไว้ 
ผา ผนย ท ย* ฌญ้ก ใน ขอน  เยึน ผล ให้ ผู้ เชย น หริ อ พยาน หริ อ สาม ภร ยา ของ กน เหล่ านน 
ไม่ มสิ ทธิ ไห้ ท ร* พย กาม กิน* ย์กร รม เลย  แท่ ไม' ถ งก' ยัท่า ให้ ช่อ กำ หน ก ใน กิน* ยัก ร รม ช่อ 
อนๆ ทไณ่ กิ-ย วก' ยัผู้ เขย น หริป็ พยาน และ ก' สมรส กงั กล่าว พลอย เสิย ไ!] กํวย (กำ กิ พาก ษา 
ฎ กา กิ  ๒๖๗ / ๒๔๙๘)  กำ ว่า  “ผู้ เขย น”  ใน กินํ้ห มาย ถงผู้ พิมพ่ กิน* ยัก ร รม ก1 วย  กอ นนํ้ 
ขอ ท่าน ผู้ อ่าน พง ส่ง เกก กํวย ว่า กฏห มาย ห' าม เฉพาะ ผู้ เขย น หริ อ พยาน เท่า นน  ฉะ น๎นั้ 
หาก ผู้ร่ย กิน* ยัก ร รม ระ เซน ซอ ร่วม ลง ไว้ ใน กิน* ยัก ร รม ก' วย ใน ฐาน ะปิน  เช่น ใน ฐานะ ผู้ ร* ยั 
พน* ยัก รร ผก งัน  ย่อม ไม' ท่า ให้ สุญ สิทธิ ใน การ ร* ยัท ร* พย ทาม กิน* ยัก ร รม  (กำ กิ พาก ยา 
ฎกา ท  ๕๒ / ๒๕๐๓)  แท่ อย่าง ไร กิกิ  ใน ทา  งบ่ฎิ ย่กิอ ย่า ให้ ผู้ ระ ไห้ ร' ยัทร "พย กาม กิน* ยั 
กรรม เช่า ร่วม ลง ซอ ใก  "I ใน กิน* ยัก ร รม ก็วย เลย ระ เยึน การ!] ลอก ภ' ยักิ สุก 

๒. ๓.  ยก กล กิย่งั ไม' ยรร ลนิท่ ภาวะ  กอ  กน' โสก ท อายุ ยงัไ ม' ศร ย  ๒๐  ย 
ยร่ยู รณ  แก' ล้า กน แท่ง งาน รก ทะ เย ยน สมรส แล้ว  หญิง อายุ® ๕  ชั  ซา ย อายุ® ๗ ย, 
กิถอ ว่าย รรลุ นิก ภาวะ  ยก กล รำ พวก น ระ ท่า กิน* ยัก ร รม ยก ท ร* พ์ย สม ย* ก ของ กน ให้ แก่ 
ผัย่ก กรอง  ก' สมรส  ยุพ การ  ผู้สิย ล่น กาน  หริ อ พน' องของ ผู้!] กก รอง ไม' ไก  เว้น แท่ 
กวา มเยึ น ผู้!] กก ะ ชิง ไก สุก สิน ลง  และ ผู้! เกก รอง ไห้ ส่ง มอ ยทร 'พ์ย สิน ทรํก์ การ แก' ผู้ เยา ว้ 
ทอย' ใน กวา ม!] กก รอง พร1 อ มท่ว ยยญ ชท ร* พย สิ, นเ ริ1 ยยร อ ยเแ ล* ว 


ขอน พิง ส่ง เกฅ กำ ว่า  “ผู้ ปกครอง”  น  ห ผาย ถงยุ กก ลทก็ าลผ กำ สํงึค่ ง 
ไห เขน ผูป กก รอง ผู้ เย าา  หริ!) ผู้ทํยิ กา มาร คา คน ท กาย ภาย หล* งไค้ ท่า พ่น ย กรรม ค* งไวั 
ให้ เขน ผยี กก รอง เกก เผอ กนก ๅยแ ส่า เพ่ ยง  (21  ประเภท น เท่า นั้น์  ไม' ไค้ หมาย ถงท่ วึ 
ย กา มาร คา เอง  ไม่ ไค้ หมาย ถิงย่  ย่า  กา  ยาย  และ ฌูาคิ อนทํ ร' ยี หลาน ไฝ อย่ท่ วยเ มอ 
พอ แมข อง เกก กาย' โกย กร ณ ไม่ เข่า อ ย่าง  ๒  อย่าง ขำ งก น  ฉะ น* น  หาก ลูก หลาน กก* (บ (บ 
ระทา พน ย กรรม ยก ผร กก ให้!] กา มาร กา  พ่น ยี กรรม นํ๋นั้ก็ มผล 

๓.  ร่า ควย ยุค คลผู้ ม อำ นา ร ท่า พ่น ย กรรม ไค้  โกย หล* ก! หฌ่ ใน กฎหมาย 
แล ว  ยุค คล ทุก กน รวม ท่ง ภิกษุ ก็ มสิ ทขํท่ าพืน่ ยี กรรม ไก 

ห ฌิงผ สาม  คาม ฝกกิ ถา โม' ไค้ ร!] อนุ (บูา กราก สาม แส่ าหา ท่า การ อํนห นง 
บิน ใกท ระ ผก พน สิน!) ริก ณห ไค้' ไม่  (ฝร ะ มวล กฎหมาย แพ่ง  ๆ  มาตรา  ๓๘)  แก' ไน 
เร ธง พ่นยั กรร มน เยึน ยท ยก เร่ นพิเ กึยทํ กก หมาย ยอม ไห้ หญิง มส ๅม่ท่ ๅพ่น้ ยี กร ร 1 ท่ ๅ 
ควย ส่วน ของ กน' ไน  สิน  ย ริก ณ ห  ไก  โดย มพก กอง,' ไกร' ยีธ นุ กุ]' าก งา ก สๅม่  (ง] ระมา ล 
กฎหมาย แพ่ง  ๆ  ผาก รา  ซี่:©)  แค่ ม ขอ สง เกก ว่า  ท กฎหมาย อนุ (บาก ให้ น* น  เพ่ย ง 
แก1 ท เกย วก* ยี สิน ยริค ถ เห ส่วน ของ ภริยา เท่า น* น  ระ เอา สิน!] ริคถ เห ส่า นของ สา ม่ไฝ ท่า 
พ่น ยัก ร รม ยก ถวาย วก เสิย หมก หา' ไค้ ไม่'  (น ยัก* าพ่ พาก ย. าฎ กา พ  ๓๘๘ / เย 6๑), ฐ;) 

กฎหมาย กำ ทน ด หำ มบุศ คล ต่อ ไป นไม่ ให้ ทํๅทิ นำ 0 รรม  คื น ท่ ๅ 

ไป ก ไม่ มสล  คอ ใช้ เบน นิน่ย กรรม ไม่ ไค้  คือ 

๓.©  ผู้ทํม อายุ ไผ' กร!]  ©๕  ค้ ยริย รณ  (ยี ระ มวล กฎหมาย แพ่ง  ๆ  มาก รา 
©๗๐๓)  ชอน พ่ง ส่ง เก คร่า  กาม ชร รม คา ผู้ เยา วทํย่ งม อา?. เย* งไม่ กร ย  ๒๐  เย ยริยุ รณ 
และ ย', งไม่ ไค้ แท่ง งาน ซื้งเ ริ ยก ว่า กน ย* ง์ไม่ ยรร ลุนิยิ ภาวะ ก* งีไค้ กล่า าไา  ไ นฅ!]น ท่ยีผู้ ลำ 
น น  ระ ทำ นิติกรรม ส' ฌฌ' าไก  ๆ  ค ยัง ไค้ ร' ยีก วาม ยินยอม ราก ผู้ แพน โกย ช!]!, อรรม 1 ส่ย 
ก่อน  (ฝ ระ มวล กฎหมาย แพ่ง  ๆ  มา ครา  ๒©)  แก่ ในเ ร้อง พ่น' ยี กรร มน เยึน ยก ยญฺปฺ ^ 
พ่ เคย  อนุ ฌาฅ ให้ ผู้ เยา วทม อายุ กร ย  ©๕  ย!] ริ ยรถ่ เขน ไฝ  แม้ ระ ยํง์ ไม่ ไค้ แท่ง งาน 
ก็ผ อำ นา ร ทำ พ่น ยัก ร รม ไค้ โกย ไม่ ท่อง ขอ อนุ ญาก ราก ผู้ใก 


ย้ฌห าท่ ว่า' อายุ ของ ยก กล นนั้? ะนโ  © ใน ว' น เง่า ก หรอ น้ฆ  ©ใน วน ร่งขํ้ นา าก 
วน เถิก น* น  นก กฎ ห ผาย ท่าน เถิย งก' น้น์กึ หนา ? นยํ กน ยํง์ เม' ม่กำ พิพากษา ฎกา ท่ห่โ สิน 
ไว้ เยึน ยร รท' ก้ รูาน  แก่น' ก์กฎ หมาย ช5 นั้กร ยา อา? ารย้ ใน กณะ กรรมการ กฤย ฎกา ท่าน 
ฅก วาม หมาย ไว้ ว่า  ให้ น โว น รุ่งขํ้ น? ากว 'นื เถิก เย้ น  ©  โม' ใช่ น' ยื  ๑  ใน วน เถิก  เช่น 
กน ท เถิก ว' น์ท  ©  ตุลา กผ  ๒๔๔๔  น5 น์  น โว* นืท่  ๒  กลาก ม  เย ๔๔๔  เย้ นม อาย© วน 
ฉะ น' น? งม อายุ กร ย  ๖0  ยํ่ร ยริยู รณ ใน วํน์ท่  ๑  ตุลา กม  ๒๔0๔  มส่ท ขิรโ ราชการ 
สนอง พระ เก ซ พระ คุณ ใน ย้งย ม่ระ มา ณ  ๒๔00  ไย่ อก  ©  ย  โกย โม่ ท่อง เก ยยณ อายุ 
ราชการ ใน ว โ เท่  ๑  ตุลา กม  ๒๔0๔ 

๓. ๒  กน วิกล? ริฅซ็ ง ศาล มกำ สง ให้ เย้ นก น ไว้ ความ สามารถ แล่ ว? ะ ท่า 
พ่น ย กรรม ไม่' โก้  ส่วน กน วิกล? ริฅท่ กาล ยํง์ ไม่ ไ ก้ม กำ สง์กํ งืว่า  กาม ม่กหิ ย่อม ท่า 
พ่น โ กรรม ให้ มผล โก้  พ่น โ กรรม ท่ทำ ไว้? ะเส่ ยเม่ ล่า ก่อ เม อม ผูพ่ ส? นไก้ ว่า โก้ ท่า ใน 
ขณะ วิกล? ริก อย่เ ท่าน น  (ฝ ระ มวล กฎหมาย แพ่ง  ๆ  ผาก รา  ©0 ^0๔) 

๔.  พยาน ใน พ่น โ กรรม? ะ ท่อง เซน ซอ  ? ะ ใช้ วิขพ่ ผพ่ ลาย นิว มอ  หรอ 
ลง แกง ไก  หริ อ? ะ ใช้ หรา ฝ ระ ทโแ ทน การ เซ็น ซอ โม' ไก้  เว้น แก่ ใน กร ณฑ ทำ พ่น โเ กรรม 
ท่วย วา? าซ้ ง? ะ โก้ กล่าว ท่อ โม่ 

ก้ท? ะไก้ ร โทร พย้ กาม พ่น โ กรรม  ©  สาม หริ อ ภริยา ของ ผ้ท? ะ โก้ รโ 
ท ร' พย้ กาม พ่น ย กรรม  ©  กน โสก ท่ม อายุ ไม'  กร ย  ๒๐  เข©  ชาย อายุ กว่า  ©๗  V 
หริ ยิหฌิ ง อายุ กว่า  ©๔  V  ท่แก่ ง งาน แล่ ว  แก่ โม' โก้? ก ทะ เย ยน สมรส  ©  กน ย่า  © 
คนท่ ถก กาล สง์ ว่า เย้ นก น ไว้ ความ สามารถ©  กน ห หนวก©  กน กาย อก ท5 งั้ส อง ข โง © 
กน ใย  ©  รวม  ๔  รำ พวก น  กฎหมาย หาม โม่ ให้ เย้ นพ ยาน ใน พ่น โ กรรม 

กน แก'  กน โง่  กฎหมาย ไม่ หาม เย็น พยาน ใน พ่น โ กรรม  แก่ เขา ไผ' 
นยม ก่น  เพราะ กน แก' อา? กาย เสย ก่อน กน ท่า พ่น โ กรร ผก โก้  ส่วน กน โง่ เวลา ไม่ เย้ น 
พยาน ท่ กาล  พก กน ไผ' ใ กร' ว้เ หน อร โก้  ซอ ยอ วก ร โน สิง ท หน โม่ ร  ส่วน ทว้ก โม่ 
สามารถ พก ให้ ก นอน เข โ ใ? โก้  ยาง ท่ก่อ เหิม ระ ยาย ส เสย? น กาล ไม่ เชอ 


๘๐ 


ย่ระ การส? า ทาย  พนํยี กรร กม่ห ลาย แยย  ระ เลอ ก ทำ กาก แข ย ใด ก็ โก้ 
แมแ ก่ผู ทำ ทิน* ยี กรรม ก่ง ใ! ทำ ทินํยี กร} กด ๅกแ ยยก็  ©  กำ ทำ ไม่ ถก แยย ท  ©  แก่ 
เผอ ฌไป ถก แยย ท  ๒  ก็ถอ ว่า ทินํยี กรร มน* นสก ยู รณ ใช่ ไก้  (กำ ทิพ าก ยา ฎกา ท  ๓๙ / 
๒๙๙๓) 


ทิน ย กรรม แข บ ธรรมดา 


ทิน' ยี กรรม แยย ท  ©  นเร ยก ก่น ว่า ทิน ยก: รก แข ย ฐ:: กดๅ  ( ย่ระ มวล 
กฎหมาย แพ่ง ๆ มาก รา© ๖ ๙๖)  เพราะ เย้ นแขย ท นิยม ทำ ก* นืก่วึ ไย่  กฎ ห กาย 
ยญฟ้ กิยง์ ก* ยี ว่า:: ก่อ ง ทำ ด* ง์น 

๑.  ตอง ทำ เบน หน ง สอ  โดย จะ เขย น เอง ก็ ได้  จะ ขอ ให้ คน อึน 

ชำ ย เขย นใ หก โด  จะ พิมพ่ เอ งก ได  หรอ จะ ขอ ให้ ค นอน ช่วย พิมพ ให้ ก็ ได้ 

ถ' าผ ทำ ทิน ย กรรม ไม่ โก้ เขย น ทรอ ทิกพ เอง  ผ้เข ยนห รอผ้ ทิม พ! ะก่ อง ลง 
ซอ ไว้' ก่าย ทิน' ยี กรรม  โดย ระ ยุ ไว้’ ก่อ ก่าย ลาย เช่น ว่า ‘‘ก้ เขย น”  หรอ  “ก้ทิ ก พ” 
แลว แก่ กร ณไว้ ให้ กรง กโแ รอง ก่วย 

กรง นสำ หรโ เก่า น นก กฎหมาย โย่ร กส่งั เกก ว่า  การ ท ทิน' ยี กรรม ก่อ ง ลง 
ชอผ้ เขย นนน  เย้ น แก่ เพ ยง แยย ของ การ เขย น  ไม่ ใช่ แยข ของ ทิน* ยี กร: ก  เม อ ทิน* ยี. 
กรรม ทำ' ชน ถก ก่อ งก รยก่ วน กาก แยย แส้ ว  แผผู เขย น! ะ ไก' ได ลง ช่อ ไว้ ใน ทิน* ยี กรรม 
นนก็ โม่ ถ งก' ยี ทำ ให้ ทิน* ยี กรร ผก ย' ยีน นั้กก เย้ น โก ๚ะ ใช่ ไม" โก้ ไย่เ สํยทํ เก้ย ว (ด0 ๅทิ พากษา 


ฎ กา ท  ©๖๙ / ๒๙๘©)  ข' ปึก วา ผก ยิน น  ท่าน ผอ่า นทํ ไม่ ใช่ นกํ กฎ ย* กรกฎ หมาย ไก' ก่ปึง 
สน' ใ: ก็ไก้  กร โ)  ข' อก็ (•เวร สน ใ! กอ  เรอ งทํ กระผม ไก้เ ขยน ไว้ ใน กอ นดน หว่า  เก ปึเ! 'ยี 


มรดก ทำ ทิน* ยี กรรม ยก ท รพ ยให้ ผู้ใก  ผนน หรอ ภ? ยา หร้อ สาก ของ ย้น๎ง เ!: เย้ นก้เ ขยน 
หรอ ผ้ผผ พ ทิน* ยี กรรม ไม่ โก้ เย้ นอน ขาด 

๒.  ตอง ลง วน เด อ นบ ใน ขณะ ทำ พิน่ย กรรม ไว้ ให้ ชืด แจง 

สำ ก' ญ ผาก  เพราะ ถว้ทิ น* ยี กรรม ฉย่ย ใด ไม่ ลง  วน  เด อน  ย้ 'แล โ)  ทิน* ยี กร: ผก ย* 'ยีน โ 1 
ใซ โม่ โก้  เสย ไย่} หฉย ยี เลย ณดย ว  (กำ ทิพ ากย •าฎ กา ท  ©©/ ๒๙^๓)  กวา ก หลง สก 


ขอน 


๘๑ 


โนเ รอง  วน  เก ธน  V  น  ม' กัง ะเกิ ก ขน ใน กร ณพีพี มพีพี น้ย กรรม ไว้ ล่วง หน้า  เวน ช่อง 
วน  เก ธน  [)  IV  ก่ง ใ ง ว่าง ะเฅ ม  วืน  เก ธน  ฎ, ลง ใน ว’ นทำ พีนย กรรม  กร' นถง ว่นั ทำ 
พน’ ย กรรม เขา ง รง”)  เกย วก น! นํนืซ วน พก  เกย วก นนช วน กุย  เลย ทำ' ให้ ลม เท่ ม วน 
เก ซน  ย  ลง ไม่ ใน ช่อง ว่าง ท เวน ไว้ 

๓.  ผูทำ พ้น*, ย กรรมจะ ต* อง เซ็น ช่อ ไว้ ทำ ยพ้น้ ย กรรม ต่อ หนา พยาน 
อ ยาง นอ ย  ๒  คน  สำ หรย คุณ ลุง คุณ ย่า มิ เขย น หน้ง์ สอ ไม่ เขน  งะ พีมพี ลาย นิวมิ อ 
ก  เซ! ก  สำ หรย คุณ ยู  คุณ ย่า  คุณ กา  กณ ยาย มิ เขย น หน' งสํอ มิ อสํ่น์ ไม่ สํ่นี มา  หรอ 
สำ ห ร' ย ท่าน ท เซน ซอ ไม่ อยู่ แก' ร่อง แก่ รอย  วํน์น เซ็น ช่อ โย้ ไม่ ขำ ง หน้า  พร' งน เซ็น เซ 
ไม่ ข1  ไง หล’ งีอ ย่าง น  ควร ทำ' ให้ เกิน งา กมิก ภู หมาย ย่งัก่ ยั ไว้  กอ เซ็น ช่อท่ ไย  กก พีมพี 
ลาย นิวม อก วย  ทำ เสย ทงส อง อย่าง เลย มิ เกย ว  ก่ง นเพี อง ะ ไก ไม่ ย' ง ยาก เวลา มิ การ 
พี สูง น ลาย มอซอ  ใน เมิอ ลูก หลาน ท่อง เย่น ล่อ ยเยึ นก วาม ในเ รอง พีน้ย์ กรรม กํนึ 

ฅาผ ฝกท่  การทำ ส' ฌฌา ท่า ง") น น  หาก ค่สํฌ เขา ไก ดง แกง ไก หรอ 
เก รอง หมายอย่าง ธน  เช่น ประ ก่ย้ฅ รา ลาย เซ็น แทน การ ลง ลาย มิอ ช่อ โกย มิ พยาน เซ็น 
ช่อ ร' ย รอง ไว้ ๒  กน แล่ ว ย่อม มิ ผล เท่า กํย้ การ ลง ลาย มิอ ช่อ  (ฝ ระ มวล ก คุ หมาย แพ' งๆ 
มา หรา  ๔)  แก่ ในเ รอง พีน์ย์ กรร มน  กฎหมาย ท่า นอน ญาก ให้’ ใช่ เพียง  10  วิธ  กอ 
วิธ เซ็น ช่อ ก* ยึพีผ พลาย นวมิ อ เท่า นน  อย่า เผลอ ไฝ  ใช่ ฝ ระ ก่ยีฅ รา ลาย เซ็น หรอ เก' ริ อง 
หมายอย่าง 0 น' ใน พีน์ยึ กรร ผเย่ นอ' นีชา ก  (ม่ ระ มวล กฎหมาย แพ1 งๆ  มาก รา  ๑๖๖๕) 

๔.  พยาน ใน พ้นํย กรร มน นจะ ตอง มิ  ๒  คน เบน อย่าง นอ ย  ท่า กว่า 
10  กน ทำ' ใ ห พี นํยื กรรม เสย ไม่ ก่งฉ ย’ ยั เลย ท เกย ว  แท่ ล่า มากกว่า  ๒  กน กฎหมาย 

ไม่ ห1 ไม 

ผ้มิง ะเขึ นพ ยาน ใน พีนยั กรร มน  นอก งา ก ห*' ไม ยก กล  ๙  งำ พวก ท กระผม 
เขย น ไว้ ใน ตอน ก่น แล่ ว  งะ ใช่ กน ไม่รั หน' งสอ ผา เยึน พยาน ใน พีนยั กรรม ไม่ ไว้  เพราะ 
กฎหมาย หาม ไผ' ให้ พยาน พีมพ ลาย นิร มอ  แกง ไก  หรอ เก รอง หมายอย่าง อิน ลง ใน 
พ้น ย กรรม  ยก กล ท งะ ถอว่ าเยื นพ ยาน ใน พี' นิยม ร รม ไว้ งะ ท่อง ใช่ วิธ เซ็น ช่อ ไว้ ใน 


พน ย กรรมอย่าง เคย ว  ถงแ ม้ เวลา ทำ พิน์ ย่กร รม  งะ ผก นม าอ ย่รเ หน  ๒๐- ๓๐  กน 

แฅ ถา กน เหลา นิ น' ใม่ใ กัลง ช 0 ไ V ใน พิน, ยัก ร รม แส' ว  ฑใม่ ถอ ว่า เย้ นพ ยาน โน พิน่ย กรรม 
ต้วย 


มข์ธ สำ ต้ฌ์ท งะ ทอ ง งำ ไ ว่ใหั แผ่น ว่า  พยาน  ๒  กน นํ้งะ ต้ อง อย่พ ร อม หน้า 
กน' ไน เวลา ผูทำ พินํย์ กรร มล 4 ลา ยม อช อ  และ พยาน งะ ต้อง ลง ลาย มอซอ ร โร อง ลาย มอ 
ซปิข องผู ทำ พินํย กรรม ไว่, ไนฃ ณ; นน ควย  เพราะ กะ นิ น  หาก เวลา ทำ พินโ กรรม  ม 
พยาน มา อย่รู เห น  ๒  กน  แต้ พอ ถิง เวลา ผู้ ทำ พินโ กรรม ลง ลา ยม อช อ  พยาน กน ห นง 
เกก ย่วก ทองอย่าง แรง คอ งก ล!] ใ!] หา หมอ เสย  ว' น ร่งขํ้ นพ ยาน กน น โเงิ งไก้ มา ลง ซอ 
แมก ธน ลง ชอผู ทำ พน ย กรรม น! กร ย รอง แก1 พยาน ว่า พิง เย กรรม ฉย่ โ) น่โเ ยึแ ขอ ง คน 
กิง  และ ร โร อง ว่า ลาย เซ็น ซอ ทำ ยพิน่ ย กรรม เยึน ลาย เซ็น ของ คฉทํ ง  ก็ถ อ! ม’! กว่า 
ยุ กก ลน1 นั้เยึ นพ ยาน กาม กฏห มาย  (กำ ผิ พาก ยา ฏ กาทํ  ๐๖๒๓ /เย ๔๔๗  และ ท  ๖๓๖ / 
๒๕๐๐) 


ม ขอ สิง เก ฅอย่ อก ฝ ระ การ หนิง ว่า  ฅา ม!] กฅิพิ นํยึ กรรม แยย นํ้งะ ต้อ งม 
พยาน  ๒  กน เยึน อย่าง นอ ย ทุก ฉขโ  ไม่ ว่าน เย้ น พน' ยั กรร มทํผู้ ทำ ผินโ กรรม ลง ชอก็ ก 
หรอ กก พิมพ์ ลาย นวม อไว่ ใน พืนโ กรรม กก็ก  พยาน ชุก นง ะ ขาก ไม่! 'ก เลย ท เกย ว  และ 
พยาน ใน พืนโ กรรม ชุก น  นโา กฎหมาย ทำ น ยอม ให้ ถป็ ว่า แ! นพ ยาน ร โร อง ลาย พิมพ์ นว 
ม้อข อง ผทำ พินโ กรรม ต้วย  (กำ พิพากษา ฎ กาทํ  ๐๐๐๕ / ๒๔๗ 05))  ฉะ นนั้  แม้ ใน กร ณ 
ทผทำพิน โ กรร มใซ วิธ กก พิมพ์ ลาย นิว มอ ไว้ ใน พินโ กรรม  ก็ ไม่ งำ เยึน ต้อง ม้พ ยาน 
ร โร อง ลาย มอซอ เพิม ชน อก ชุก หนิง ให รวม เย น  ๔  กน  กง ใช้ ชุก เคิม เพิย ง  ๒  กน ก็ พอ 
แต้' ใน ทาง ย1 ฏีย่ฅ ควร เขย น' ให้!] ราก ฏ ไว้, ใน ทำ ย ลาย เซ็น ของ พยาน' ให้ ช, ก แร้ง ว่า “พ ยา น 
ใน พินโ กรรม และ พยาน ร โร อง ลาย มอซอ” 

๕.  การ ขูด  การ ลม  การ ตก  การ เติม  หรอ การ แก้ไข เปล ยห 
แปลงอย่าง อน โน พินัยกรรม น ใ!  จะ ต9, อง ลง วัน เด อ นบ ใน ขณะ ขูด ลบ ตก เติม 
หรอ แก้ไข เปล ขน แปลง น ใ!  และ ผู้ ทำ พินัยกรรม จะ ต9 อง ลง ลาย มอ ชอ  หรอ 


^๓ 


กด พิมพ ลาย นิว มอ ต่อ ห น่า พยาน อย่า 5 น* อ์ย  คน พร อม ก* น  และ พยาน  ๒  คน 
ล่น จะ ตอ-ร ลง ลๅ ยม อช อริ!): คู ง ลา ยม อช อ จุ) ดู งผ้ทํ ๅพิน้ ย กร 5 ม ไน ขณะ นํ น ด็วย 

ฅา มน ระเห น ไก ร่า  การ แก้ไข กก เหิม ก่งึก ล่า วม่พิ ฐร่ท อง ยุ่ง ยาก ซ โซ, อน มาก  กะ นํน 
ขอ^ ไ ก้ไป รก ระ วง!) ย่า' ไหม การ แก้ไข กก เหิม พิน่ยั กร รม เลย ระ เย้ น! าาร หิท สุก 

ม ขอ ส่ง เกก ร่า  ข,!) ความ ท เขย นก รอก ลง ไป ใน ช่อง ร่าง ของ พิน่ย กรรม ท 
เขย น หรอ พมพ มา ล่วง หน้า  เช่น พินโ กรรม ททำ ขนเ ยึนก่ วพิม พหิค  เร่ น ช่อง ร่าง ไว้ 
สำ หรย กรอก สถาน ทท ระ ทำ  นาม สกุล และ อายุ ของ ผู้ ทำ พิน์ย์ กรรม  กํขึเ ขฅท กน และ 
ความ กวาง ยาว ของ ทหิน  แล่ วก รอก สง เหล่า น5 น ก่อน ทผ ทำ พน โ กรรม ลง ลาย มิธ ช่อ 
กง น  การ กระทำ เช่น นํ้นั้ใ ม' ใช่ เยึน การ กก เหิม อโเ ระ ฅ1 อง ลง ลาย มตช่ อร' ย รอง  (กำ 


พ พาก!} าฏ กา ท  ๔๘๗ /เอ ๔๘๔  และ ท  ๔๗๘ /เอ ๔๘๓)  พิน์ยื กรรม ทม่ รอย ขก ฆ่า แล่ ว 
มิไก้ ลง' ช่อ กำ ก โ ไว้  ล่า ปรากฏ ร่า ข์อืค วาม ฑช่ก ฆ่า น์นเ ยึน ข,!] หยุมหยิม เล็ก น้อย  ไม' 
โซ' ขํอสำกํฌ  มิ ทำ ให้ เสํย เนอ ถ้อย กระทง ความ กรง ไหนอย่าง ใก  เช่น เหิม เขย น ร่า 
ขอ ทำ พินโ กรรม ยก ท ร' พึย่ ให้ เล็ก ชาย กะล่อน  แล่ วขก ฆ่า กำ ร่า  “เล็ก ชาย”  เขย น 
ใหม่ เขน ร่า  “นาย,’  ก่ง น  หา ทำ' ให้ พ น้ ย กรรม ท* ง ตย โ] เสย ไป แก่ อย่า งใก ไม่  คง ล่อง 
ถิอ ร่า พน' ย กรรม นนั้มิ ผล สม ยุร ณอย่  (กำ พิ พาก ยา ฎกา ท  ©๔๖๐ /' เอ ๔๗๙) 


ต* วอ ย่าง! ทิน ย กรรม แหบ ธรรมดา 

1ใ4กิ  ไช ๓  กิ รกิฏิ ไ กิ!!  ไช ๕! ๑๐ 

ข* 1 พ เจ* า ขอ ทำ พน' ย กร รม ยก ทมั พ ย ท2 ง หมด ข อ ง ขา พ เจา ให้ แก่ นาย 
กะล่อน  โกหก ะ สกุล 

(ลง ชอ)  นาย ทะ เล่น  โกหก ะ สกุล  ผู้' ทำ พนํย กรรม 

(ลง ชอ)  นาย’ รุ สา  วาจา คด  พยาน 

(ลง ขอ)  นาย ยุ่ง  ชอบ แหย,  พยาน และ ผู้ เขย น,, 


๘๔ 


สยัๆ เพ ยง  ๔- ๔  ยรร กก เท่า นก็เ ขน พินยั กรรม ทมผ ลฅา มก กุห ผาย แล้ ว 
แท่ ถา 1ะ' ให้ กิ ยิง ขน  กวร เขย น ให้ ช่กเ ง นกํง์ น 

‘พน ยัก ร รม ทำ กล่า น เลข ท  ๔0/๓0  ก.  ซอย' โก ก็ ลอก มวิท ย  ยาง ซอ 

พระ นก: 

วํนทํ  ๒๓  กรกฎาคม  ๒๕' ๑0 

ข้า พ เจา นาย ทะ เลน  โกหก ะ สกุล  อายุ  ๘0  บ  ตํ้งบ านเ รอน อยู่ 
บาน เลข ท  ๔0 / ๓0  ก.  ฃอย โกศล อุดม วิทย์  ตำบล บาง ซอ  อำเภอ ดุสิต  ข้ง หวด 
พระ นคร  ซอ ทำ V ล่นํย กรรม ใว้ ด่งม่ ข* อ ความ ต่อ, ไป น.- 

ขอ  ๑.  ทํกิน ของ ข์าพ เร่า' โฉ นก เลข ท  ©๔๓,  ©๗๖,  ©01)๙  กำ ยล 
พิกเ พยน  อำเภอ มหาราช  ล่ง ห วยัพ ระ นก รก็ร อยธ ยา  รวม  ๓  โฉนด  ขอ ยก ให้ 
นาย กะล่อน  โกหก ะ สกุล  ยุต รก น โก ชอง ข้า พ เล่า 

ขอ  เอ.  ท กิน' โฉ นกทํ  ©©๑  ตำ ยล ใน เม อง  อำเภอ เม อง  ล่ง์ห วํก ลพ ยุริ 
พร1 ธม ท่วย สิง!) ลูก ส ล่าง ยนทํ กิน กง หมก  ยก ให้ นาง ก* กึง ริกา  มายา กุล  ยุต รก นก สอง 
ของ ข์าพ เล่า 

ข้อ  ๓.  เงิน สก ทมอ ย่ใน ปี นา กา รน กร หลวง  สาขา อำเภอ เสนา  ล่ง์ห ว' ก 
พระ นคร ศร อยุธยา  ใน ว ยัก ข้า ข เล่า ถงแ ก' กรร ผนน ให้ หก ไว้ เย็1 นก่า ทำ ศพ ของ ข่า พ เล่า 
©๒, 000  ยาก  ไค ย ให้ นาย กิน ทริ  พง เมรุ  เยึน ผัล่กึ การ ศพ  ส่วน เงิน ท เกิน© ๒, 000 
ยาก  ยก' ไห้' นาง กาม าวกิ  พ ห ภ* สก  ภริยา กน? า สอง ของ ขยัพ เล่า 

ข้อ  ๔.  กร* พืย่ สิน นอก ฑกทํ กล่าว แล่ ว  ข้า พ เล่า ยก ให้ นาง สุรา สิว กิ 

ภริยา กนก ห นง ของ ข้า พ เล่า แท่ ผูเกิ ยว 

ข้อ  ๕.  ข้า พ เล่า ซอ กง ให้ นาย กะล่อน โกหก: สกุล  ยุฅร ชาย ซอง ขยัพ เล่า 
เขน ผล่กึ กา รม รก ก ของ' ข้า พ เล่า กาม พินยั กรร มน 

พินยั กรร มน ทำ ไว้ เยึน  ๒  ฉย๚  ม ข้อ กวา มกร งก น  ผอย ให้ นาย มุสา 

วา รา กก  รก ษา ไว้  ๑  นล่ย  มอ ย ให้ นาย ยุ่ง  ซอย แหย่  ม้า ยา ไว้  ©  ฉยยั 


๘ (^ 


ผู เขย นไคั อ่าน ข1 ข ค วา ม ใน พินํ ยก ร ร 14ใ หข์ าพเ ร่า พง  ๓  กรง แล่ ว  ..- - 
กวา มกร งฅา มก วาม ก่ง ใรข อง ขำ พ เร่า  รง ไก่ เซน ช้อแ ละ: พิมพ์ ลาย นิว มอ ไว้ เย้ น สำ กํญื 
ต่อ หน้า พยาน 


มขอ 


(ลง ช้อ)  ทะเล น  โกหก ะ สกุล  ทำ พินํย กรรม 
๏  ผู้ ทำ พิหัย กรรม 

(ลาย พิมพ์ นว หัว แม่ม่ อ ขวา ของ นาย ทะเล น  โกหก ะ สกุล) 

ขำ พ เง่า ผม นาม' ขำ ง ทำ ยนข อร' II รอง ว่า  ผ้เขํ ยนพิ น โ กรรม ไก่ อ่าน ขอ กวา ม 
ใน พินโ กรรม' ให้ นาย ทะ เน้น  โกหก รส กุล  พิง  ๓  กรง แล่ ว  นาย ทะ เล่น  โกหก รส กุล 
แร่ง ว่า กรง กาม กวา มก' งใร ของ นาย ทะ เล่น  โกหก รส กุล',) ไก่ เซน ชอก1 วีย  พิมพ์ ห* วี 
แม่ ม่อข วา ก่วีย ต่อ หน้า ขำ พ เร่า  ขำ พ เร่า'? ง ไก ลง ซอ ร โ) รอง ลาย พิมพ์ นวม อ นาย ทรเ ล่น 
โกหก รส กุล  และ ลง ซอ เขน พยาน ใน พิน่ยั กรรม 

(ลง ชอ)  นาย มุสา  วาจา คด  พยาน 

(ลง ชอ)  นาย ยุ่ง  ชอบ แหย,  พยาน และ ผู้ เขย น,, 


ทิน* ย กรรม แบบ เบียน เอง ทงฉ บ* บ 

พิน้ยื กรรม แยย ท  ๒  นํ้เร ยก ล่น ว่า พิน์ย์ กรรม แยย เขย น เอง ทงั้ฉ ยํบื 
กภูห มาย  (ก่อ!] ระ มวล กฏห มาย แพ่ง และ พาณิช ย มาตรา  ๑๖๕ ๗)  ย่ฌฟ้ ก่ไว้ ว่า ต่อ ง 
ทำ ก่ง์ นํ้.- 

๑.  ก่อ ง ทำ เย้ น หน้ง สอ  ระ ทำ ก่วย วา รา ไม่ ไก่ 
เอ.  ผ้ทำ พินย กรรม ระ ก่อ ง เขย นขํ อก วาม' ใน พิน้ย์ กรรม ก่วย ลาย มอ ของ 
กน เอง ท ง์แต่ กน รน รข  ระ ใช้ พิมพ์ ก่กห รอตํ วี พิมพ์ แทน การ เขย น ไม่ ไก่  แก, ระ ขอ ให้ 
ผป็น ร่าง' ข่อ ก วาม กาม ม่ ระ สง ก ให้แย้' นก* วี' อย่าง แล ว เขย น กาม ร่าง, ไก่ 


๘๖ 


๓.  ก็อ งม วโแก็อ นยท ทำ พินยั กรร มน น  ข'!! นิ พง ล่ง เกก ว่า  ถ้า เรา เขิย น 
พนํย กรรม ไว้ กร ย ถ วน ยริยู รณ? าาม แขย ทํง หมก แลยั  หาก ขาก เพ ยง วํนเ กอ น ยอ ย่าง 
เก ยา  หนํง์ สอน โเ ยง ใม่ม ผล เย นพืน ยัก รง ม  ก่อ เม อ เรา เหิม ร่น เก ฐน ยล ง, ไย่เ มอ' โก  งง 
งะ เกิก ผล เย้ น พินยั กรรม' ขํ้นเ มอน นิ 

๔.  ผูทำ พินยั กรรม ถ้อง เซน ซอ ไว้ ท่า ยพิ' เยั กรรม  งะ ใช้ย่ ระท่ ยัก รา แทน 

การ เซน ซอ หรอก กลาย นิว มอ  ลง แกง โก  หรอ เก รอง หมาย อย่า งอน แทน การ เซ็น ซ็อ 
ไม่ ไก เลย เย้ นอน ขาก 


? 

‘ ^  0  'จ^ 


*4 


6)  น๊น 


ไย่ รก สง เกก ว่า  พน ย กรรม แยย ท  เห ก นอน เขย น ให้ กาม แยย ท 

ผูทำ พิน่ยื กรรม งะ เซน' ซอ หรอก กพิม พลาย นิร ม่อก็ โก้  แก่พิ น ยัก รรผ แยย ทผ้ท าพิน ยั. 
กรรม เขย น เอง ทํงฉ ขยัน  งะ ใช้ ไก่ ก่อ เม อผ ทำ พน ยัก ร รม เซ็น ซอ เพ ยง อย่า งเก่ ยา 

หาก กก พมพ ลาย นวม อ ลง ไย่  กง ะ ทำ ให พน ย กรรม  เซ ไม ไก ใน จุา นะ เย้ นพิน ยัก ร รม 


เขย น เอง 


๔.  การ ชก  ลย  ฅก  เกม  หรอ แก ไข เย่ล ยน แย่ ลง ขอ กวา ม ในพิ นยั. 
กรร ผนํน  ผัทำ พนยั กรรม งะ ก่อ ง ทำ ก็ วยม่ อก น; อง  งะ ให้ ก นอน เขย น แทน ให้ ไผ' ไก่ 
เย้ นอน ขาก  และ ผ้ทำ พินยั กรร ผงะ ก็ อง ลง ลาย มอซอ กำ กยั ไว้ ก็วย  ถ้า' ไม่ ทำ กา มน แลยั 
ข'!) กวา มกร งทข กล ยก กเก่ ม หรอ เย่ล่ ยน แย่ ลง น1 นั้งะ ใช้ ไม่ ไก่ 

พง ล่งืเ กก ว่า  พินยั กรรม แยย เขย น เอง ทงั้ฉ ขยัน  กฏห มาย ไม่ ไก่ย่ งัก่ยั 
ให้ ม พยาน ใน การทำ พน ยัก รรผ  แก่ ถ้า ผู้ ทำ พินยั กรรม ประ สง ก็ งะ' ให้ ม่พ ยาน ก็าย กํไก่ 
และ กา รม พยาน ก็วย น1 นั้อ่น ทงริ งก็ เย้ นก ารกิ  เผอ งะ ไก่ เอา ไว้ เย้ นพ ยาน หลํกื จุาน ใน 
เมธ ลูก หลาน เกิก พอง ร' อง กน ขน เกย วก ยัพิน ยัก ร รม ใน ภาย ทน' ๆ  หาก ย่ระ สง กง ะ ให้ ม 
พยาน  ก็ อง ระ วํ งือ ย่าง ยิง อย่า เอา ยุ กก ลทก็ อง ห่าม ไม่ ให้ เย้ นพ ยาน' ใน พน' ยัก ร งหก่ จุ ไก่ 
กล่าว ไว้ ใน กอ นก่นิ มา เย้ นพ ยาน เย้ นอน ขาก 


นิ ว) 


ต วอ ย่าง ทิน ยก ร ร* แข ยนเ อง ท) เฉ บช 

ทิน' ย กรรม ทำ ท!] านเ ลขทิ  ๔0 / ๓๐  ก.  ซอย โก คล อุก มวิท ย  ยาง ซอ 

พระ นก ร 


วํน์ท  ๒๓  กร ก ภา กผ  ๒๕® ๐ 

ขา พ เรา  นาย ทะ เลน  โกหก ะ สกุล  อาย  0)0  ปี  ฅงั้ย้ านเ ริอ นอ ยู' ย้าน 
เลข ท  ๔0 / ๓0  ก.  ซอย' โ-ก ศ ลอก มาท ย  ทำ ยล ยาง ซอ  อำเภอ กุสิฅ  ร* งืหว โ] พระ นคร 
ขอ ทำ ทิน ย กรรม ไว้ ว่า  เม อ ขา พ เร้า กาย แล้ว  ให้ ท ร* พยสิ นของ ขำ พ เร้า ทํงห มก กก ไว้ 
แก่ นาง กามา วก  พหู ภ สก  ภริยา กนทํ สอง ของ ขำ พ เร้า แค่ ผู้ เกย ว  และ ขำ พ เร้า ขอ ผอย 
ให้ นาง กามา วก  พหู ภ* สึก  เย นผู้ร้ กึ การ ก็พข ยิง ขำ เพ เร้า 

ทิน ย กรร มน  ขำ พ เร้า เขย นก’ วย ลาย มอ ของ ขำ พ เร้า เอง ท2 งั้ฉ ยยื  ไค ทำ ไว้ 
เยึน  ๒  ฉยย  มขํอ ความ ทรง กน  ขำ พ เรา เกย ไว้ เอง ลยโ เห นิง  นาง กามา วก  พหู ภ' สึก 
เกย ไว้ อกฉ ย’ ย้ห นง 


(ลง ช อ)  นาย ทะเล5 น  โกหก ะ สกุล  ผู้ทํๅ พิน่ย กรรม 


พิใ 40 กรร!! เอกสาร ผาย เมื 0 ง 

ทิน ย กรรม แยย ท  ๓  มชอ ว่า  ทิน* ย กรรม เอกสาร ผาย เม อง  (ย่ ร: มวล 
กฏฅ ผาย แพ่ง และ พาณิช ย มาก รา  0๖๕๘  )  แยย นผู้ ทำ ทิน ย กรรม เก็ป็ ย ไม่ ท่อ งม 

กวา ผรูเ ก็ยว กโเ วิธ ทำ ทิน โ! กรรม เลย ก็ สามารถ ทำ ทิน ย กรรม ไว้  และ วิธ ทำ สำ หร โ) 
ราย ภร น2 นั้ก็ ง่าย มาก  โกย ผู้ทผ ความ ย่ระ สงค์ ระ ทำ ทิน* ย กรรม พา พยาน ทํเข ยนห น' ง์สอ 
เยึน  พธท ระ ลง' ซอ ไก  ๒  กน ไ! เหา ท่าน นาย อำเภอ  ระ เยน อำเภอ ทิฅน มภุมิ ลำเนา อยู่ 
หรอ อำเภอ ไหน  ๆ  ก็ ไว้  ขอ' ให้ เยึน อำเภอ' ไน ป ระ เท ก็ ไทย ก็ เย้ นอน' ใ' ช้ใว้  เม อพย ท่าน 
นาย อำเภอ แล้ว ก็ เล่า ความ!] ระ สงค์ ของ ก็ น* ให้, ห, าน พง ว่า  นา แย่ ลง ไหน ร: ยก ให้ ไกร 
กวา ยเผ อกท่ ว เผย หริ อ ควาย กุย ก็ว้ผู้ วิ ก็ โ! ไ' หน งถ ยก' ให้ เ' ม1 ย น้อย กน'' ไหน  ก่อ ราก นํ้นั๋ ท่าน 


นาย อาเ ภ ชิ'! ะ เย น ผ ร้ก์ ทำ' ให้ เส ร น รยฆ ร้อย  โกย ผาย ผทำ พินโ กรรม เสย กำ ธ ร: มเ นยม 
ใน การทำ พน* ยิก รร ม เพ ยง ฉยํ ย ล;  ๕0  ยา ท  ถ1' เระ ข ชิ' ให้ มกํฉ ยโก็ เสย เหิม อกฉ ย่ ไ} ละ 
0๐  ยา ท เท่า นํน  เมธ ท่าน นาย อำเภอ ทำ ให้ เส ร็'? แส่ า  เรา ระ ฝาก พน โ! กรรม นนั้ ให้ 


เย นผู 


ข' 0 ทกย ร 


ฑวา นํน.  ถา เรา ไม' สะ กาก ท?; ใ!] อำเภอ  ก็ ม ระ เย ยย ทาง ราชการ' ให้ เรา เชํฌ ท่าน นาย 
อำเภอ ออก มา ซ่วย ทำ' ให้ เรา ถง ทท เรา อย่ก ให้  สมมติ ว่า เรา ผข้ านเ ร้อน อย่ร้ ง หาก 

สุรา ยฏร็ ขาน  มา เย ยม ฌาติ ท อำเภอ มหๅ รา วิ)  ร้งั หา' ก พระ นก ร ศร อยุธยา  และ เผ อฌ 
นก อยาก ทา พน ย กรรม ทน น  เรา ก เซ ฌูท่า น นาย อำเภอ มหาราช ท่านออก มา ซ่า ย ทำ 
ให ใก  โกย เรา มห นาท เพ ยง รก พาหนะ ใ!] รย ท่าน'? าก อำเภอ  และ ส่ง ท่าน กล โ) อำเภอ 
กข เสย กำธร รม เนย มโน การทำ พินโ เก ร รม ฉยโ ละ  ๑00  ยา ท  ส่า?; ให้ ผกํฉ ยโ  ก็ เสย 
เพิม อก ฉย่ โ) ละ  ๒๐  ยา ท เท่า นิ น เปิง  ส่วน การ เลย ง ข้าว!] ลา อาหาร ท่าน นาย อำเภอ นน์ 
กฏห มาย  [ม'  เก้ก รา  เข้  ย่ล' ปิย ให้ เย น หน าท่ช อง เร้า ของ ข้า น ท? ะกํก เอา เอง ข้าง  ฃน 
ย ฌฌํฅ กฎหมาย หยุมหยิม ถื้งเ ร้อง เลย งก!] เส่อ ท่า ย แส่ ว  เห็น’? ะ หา กน เริย นก 2 หมาย 
ไม' ให้  เพราะ เพ ยง เท่า ทมอ ย่น ก็ม ผล' ให้ นก กฎหมาย ท่งั้ห ลาย สาย กา ส1 น? น แว่น กา 
หนา เคอะ ยาง  นโน์ กา เยึน ก่อ ถงกํ ย ท่อง ส่า ท่กื ข้าง  ส่วน เร้ อง ผม!] นก็ร ยู.; น1 นั้เยึ นอ่น 
ไม่ ท่อง พก กน  เพราะ นก กฎ ห มาย ทุก กน ผม หงอก ก่อน ว่ยั  ยง เยึน นก กฎหมาย ช นั้กร ยา- 
อา,? ารยิ ท่า ยแ ส่า  ขาว โพลง ทงั้ก็ รษะ เลย  ถาใ กร ไห้ เยึน ศาส ครา? ารย ทาง กฎหมาย 
ผก ไห้ส่ ทธิ พิเก็ ยอ ย่อ ย่าง ห นง กอ  ไม' ท่อง เส่ย เงิน กำ คโเ ผม เลย  เพราะ ไม่ ม่ผ ม' ให้ 


อย่าง ไร? ง? ะม ผล กาม กฎหมาย  ท่าน นาย อำเภอ ท่าน ริ และ ท่าน ม่ก วาม ชำ นาฌู  ส่า น 
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ผล น นก! ภ ก; รง  *)  เพรา; เม อ ไ?] ทํๅท่ อำเภอ หริ อ ท่าน นๅย อำเภอ กรุ กเา ออก มา ทำ ให้ 
แล ว  [กร;; อา ง ว่า ไผ' ใช่ พีนโ เก ง} ม ขอ. นรา  หริ อ อ้าง ว่า เรา ทำ พี น' ย กรรม ในเ วสา ม 
สฅ หลงใหล พน เพ อน  ผาย เรา ก;; ม ท่าน นาย อำเภอ ชง เยึ น!;' าพ นก งาน ผ้ให ฌ่เย น 

พยาน ให้ 

ยิน ท; รง  ผ่ระ มวล กฎหมาย แพ่ง และ พาณิช ย มาท รา  ® ๖๔๘  ก็ ให้ ย' ฌูฌํฅ 
ว ชิ ฝ ฏยฅิ ของ ท่าน นาย อำเภอ ไว  ยิง กว่า นํน  รำ มน กร ว่า การ กระทรวง มหา ก ไทย ก็ ให้ 
ออก กฎ กระทรวง มหา ก ไทย ในเ รอง น ไว้ เมฏิ ว' นึห  ๒๔  กรกฎาคม  ๒๔ ๘®  และ ใน 

พ. ก็.  ๒๔. ๘๙  กรม มหา ก ไทยก ให้ ออก ระ เย ย ย? ณิ ยาย ไว้ อ้ก ห้วย  แท่ กระผม ขอ ผ่าน ไ?] 
ไผ่ นำ มา เล่า  เพราะ; ะเยึ น การ ไง่ถ งชํ้นั้ ย่กซ ยทํ เกย วท มนุ ยย์; ะ ไ?] สอน; รเขั ให้ ว่ๅ? ยนํ้ๅ 
หริ อ สอน หน* งืสอ พระ ส่ง ฆ ราช 


หิน ย กรร มล* บ 

พี น*!) กรรม แยย ท  ๔  มชอ ว่า พี น'!) กรร มล โ  พี น* ย กรรม แข ขน มวิปี การท 
กฎหมาย  (ย่ ระ มวล กฎหมาย แพ่ง แล; พาณิช ยม าฅ รา® ๖๖0)  ย' ฌ์ญ้ท ไว้ รวม เขน 
ใ; กิ วาม ว่า  เม อ เรา ทำ พีนโ กรรม แยย ท เรา เขย น เอง หริ อแย ย ทขยิ ให้ กิ นอน ช่วย เขย น 
ให้ ฅาม แยย ท  ©  หริ อ แยย ท  ๒  แล่ ว  หาก ผ้ทำ พีนโ เก ร รม!] ระ สง กิ;; นำ ไ?] ฝาก อำเภอ 
.เพี อ ขอ ให้ ทาง อำเภอ ช่วย เก็ย รก ย' าไว้ ให้ ก็โห้  โ  กยเ รา ท่อง เอา ซอง ผา ใส พน*!) กรรม 
แล่ว เซ็น ช อ คาย รอย ผน็ก  ท่อ; ากน น' ให้' ชวน พยาน  ๒  คน  พร'! เม ห้วย นำ ซอง พี น*!). 
กรรม ไ!] หา ท่าน นาย อำเภอ และ กราย เริย น ท่าน นาย อำเภอ ว่า  ซอง นน เย นพีน่ โ) กรรม 
ของ เรา  ล่า พี น' ย กรร มน นเ ราม ให้ เย นผ เขย น เอง! เกย ฅล อก  เรา ท่อง กราย เริย น ท่าน 
นาย อำเภอ ห้วย ว่า ใคร เยึน ผั เขย น?  ผ เขย นม ยาน ช่อง  (ภมิ ลำเนา)  อย่ท ไหน?  ท่อ 
รา กน3 น์เยึ นเร องของ ท่าน นาย อำเภอ ท;; ซ' รย ทำ ให้ ท่อ ไผ่  เรา คอย กอย คำ ถาม ของ ท่าน 
อย่าง เกย วก็ พอ  เม อเส ริ; พีปีริ กอง ทาง อำเภอ แล้ว  อำเภอ;; ออก ใย รโ ให้ เรา ยก กอ ไว้ 
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เขน หล* ก เาน  พินิฆึ กรร ผแย ขน อำเภอ ไผ่ สา มาร ถร ถง ข้อ (ๆ วา^ เท เรา เขย น ไว" โน พืน่ ย¬ 
ก' เพรา" พ่น โ กรรม ทเร า นำ ไ!] มอ ยใ ห้เก็ ย' ใ! นนั้เ รา ยก ซ ธง, 1*1 ก่อน แล้ว  ฉะ น* น 
ริง  ไห้ เร ยก พ่น โ กรรม แข ยน ว่า  “พ่น' ยั กรรม ล โ”  พ่น โ เก ร รม ล' ยีน เรา ระ ขอ ร' โ คน ราก 
อำเภอ เมิอ ไก ก็ ไค  เมิอ เรา ไม่ ขอ ร โกน แห้ว อำเภอ ไผ่ ผอำ นา รท ระ ไผ่ กน ให้ เรา 


ทิน ย กรรม ทำ ดํวย วา อา 

พ่น โ กรรม แยย ท  ๕  ม ช!) ว่า  “พ่น โ กรรม ทำ ห้วย วา รา”  (ประมวล 
กฎหมาย แพ่ง และ พาณิช ยผา หรา  ©๖๖๓)  แข ยนเ ยึนแ ยยพ่ เศษ  กฎ ห มาย ย' ฌฟ้ กว่า 
เม ป็ผพ โ] ติ กา รณิพ่ เศษ-  ซงยุ กก ล โก ไผ' สามารถ ระ ทำ พ่น โ กรรม กาม แยข อิน ทํกำ หน ห 
ไว้ ไก  เช่น กก อย่ใ นอ* น์ฅ ราย ใกล้ กวา มหา ย  หรอ เวลา ผ่โร กระ ยาก หรอ สง กราม 
ยก กล นํน ระ ทำ พ่น โ กรรม ห้วย วา ราก ให้  โกย มวิปึ ฝฏีย้ หก* ง์น 

๑.  ผู้ ทำ พ่น’ ยั กรรม กอง ยอก, ช็อก วาม ว่า  ฅน มก วาม ประ สง คยก ทร่พ ย 
ชิน ใก ให้ แก่ผู้  เก ฅ่อห นา พยาน อย่าง น โย  ๒  กน  ซ้งพ ยาน  ๒  กน น* นห้อ งอ ยุ 'พร้อม หนา 
ก* น  ณ  ทน น 

เอ.  พยาน  ๒  กน  ทํไห้ รโ กำ ยอก เล่า ราก ผู้ ประ สง กระทำ พ่น' 11 กรร มน น 
ห้อง, รย ไม่ แร่ง' ให้ ท่าน นาย อำเภอ ทราย ถงข่ อก วาม ทํผู้ ทำ พ่น' ยั กรรม สง ห้วย วา รา  ทงั้ 
ห้อง แรํ" งวโ แก อนย ' สถาน ทํทํผู้ ทำ พ่น' ยั กรรม สง  และ พ โ] ติ การ ณิทํข โข วาง ไม่ ให้ 
สามารถ ทำ พ่น โ กรรม แย ยอน ไห้ 

๓.  เมธ ท่าน นาย อำเภอ ไห้ ร โ แร้ง แห้ว  ท่าน นาย อำเภอ ระ ห้อง รก ข1 อก วาม 
ทํไห้ รโ แร้ง ลง ไว  และ ให้ พยาน  ๒  กน นนั้ ลง ลาย มอ ช่อ  ห้า พยาน เซ็น ช่อ ไม่ ให้ ก็ ใช้ 
วิ ปึก กพ่ม พลาย นวม ธ ไห้  แท่ ห้อง ม พยาน ลง ช่อ ร โร อง ลาย พิมพ่ นวม อนน สอง กน 

ตาม กฎหมาย ท กล่าว ข่า งห้น น  ท่าน ผู้ อ่าน ระเห น ไห้ ว่า  พ่น โ กรรม ห้วย 
วา รา นม ใช่ ว่า ใ กร ชอย ใร ระ ทำ ก็ ทำ ไห้  กฎหมาย ยอม ให้ ทำ ไห้ ท่อ เม อม พ โ] ติ การ ถ่ว่ 
พ่เศ ยห้ง กล่าว แห้ว ช่าง ห้นเ ท่านํ น  ถา! ม่มพ โ] ติ การ ณพ่เ ก็ษแลว  ระ ทำ พ่น โ กรรม 
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กวย วา ง า ทา' ไก โม่  เซ่น  หญิ- 1 เรา ม รก ก เ^ย ครร ภ'? ลชิค ยุฅร  ไก่ มผู้พ านํงึ รถ  ๓  ล1 อ 
ไป สง โรง พ ยา ขาล  ระหว่าง ทาง IV ■เม รก กสํงื กน ทํไ ฝ ส่ง ว' า  ถำ เย นอ;  ไร ไย่ ก็ ขอ ยก 
ท รํพึ! ย เห นาย พิกเ พยน  ไพ ยูลศิ ริ  ก่อ กา อก  ๓  วํนเ งำ ผร กก ไก่ ถง แก' กรร ผทํโ รง 
พ ยาย าลก่ งน  กำ สง ของ เงา ม รก กก โก ล่า วถอ ไม่ ไก่ ว่า เย นพิน โ กรรม ทํทํๅ ก โย วๅ งา 
เพราะ การ เงย ท ธง งะ กล! เกย ท:  กฎ ห ผาย ไม่ ถอ ว่า เย น พร) กิ การ ณพิเ ศษ  ผู้หญิง ทุก กน 
ทงะ กล ธ ก!] ฅรย่ อมผ การ เง็ย ทอง ก่อน เย็1 น ปีร รม กา  ผิ ใช่ ว่า กำ เขน ชำ แกง เพ่ง ละ ถง งะ 
เงย ท ธง  เขน กุถเ หญิง กุ ณ นาย แล วง ะ ไม่ เง ยท่ : ธร  อย่าง น หาร ผิ ไก่  (น่ย กำ พิพากษา ฎกา 
ท  ๘๙® / ๒๘. ๙ ๓)  กน ไข เยึน โร กงุก เส่ย กง ะ ทำ พึนโ กรรม ก่วย วา งา ผิ ไก่  เพราะ! รก 
งุก เส ยก ไม่ ใช่ โร กระ ยาก  (น โ] กำ พิพากษา ฏ กาก  ๗๒๖ ./ เย ๔ ๙๖) 

ขอ สำ กฌท งะ ต้อง งำ' ให้ แม่น กกํอ  ผู้!] ระ สงกํ งะ ทำ พินโ กรรม กํวย วา งา 
งะ ก่อ ง แง ง ข* อ กวา มโน พินํยึ กรรม ก่อ หน้า พยาน อย่า รน' ธ ย  ๒  กน  ฅํ่าก ว่าน2 นั้ใช่ ไม่ ไก 
และ พยาน  ๒  คน น นง ะก่ อง นำ' ขอ กวา มณง าผร กก ขอ ก' ไ!] แง1 งให้ กรมการ อำเ ภอ กราย 
โกย เร็ว ทํสก เท่า ทํงะ เร็ว ไก่  ถ โพ ยา นม โ โอ้เอ้ ชก ช่ าอย่ โกย ไม่ มเห ทุ ผล อ้นืส มก วร 
แล่ ว  ย' ธม ทำ' ให้ กำ ส่งัข อง ผู้ กาย ไร ผล ไม่ เยึน พีนย กรรม ก่อ ไ!]  เช่น พยาน มํว์ ไ!] ค กอล์ฟ 
หร็อ เล่น ไพ่ฅ อง หาม รุ่ง หาม กํ่าเ ส่ย  เพ ง นำ กวา ม ไย่ แงํ ง อำเภอ ภาย หล์ง์ ท่เ งำมร กก 
กาย ถง  ๘- ๙  วน  เย นก, น  (น โ กำ พิพากษา ฎ กาทํ  ๔๙ ๏/ ๒๔๙๓  และ ภ กาทํ  ๓๘๙ / 
๒๔๘๖) 

พินโ กรรม แยย ทำ ก่วย วา งาน  นอก งา กเยึ นพิน โ กรรม ทํงะ ทำ ไก่ ก่อ เมธ 
มพฤ พิการ ณ พิเศษ แล่ ว  ยโเ ยึนพิ น โ กรรม ทํม ง! ลเพิ ยง ชํ่ว์ก ราว เท่า น2 น์  โกย กฎหมาย 
(ฝ ระ มวล กฎหมาย แพ่ง และ พาณิช ย มาก รา  ©๖๖๔)  ย่ญญิ ก่ใว ว่า  กวา ผสม ย รถ่เ 

แห่ง พินโ กรร ผซิง ทำ พ่ว่ย วาร านํ้ย่ อม สิน ไม่ เม ธ พ่น กำ หน ก  ๑  เกํอ น  นโเ แก่ เวลา ทํผ ทำ 
พินโ กรรม กล' โ ผา ส่ไา นะ ทงะ ทำ พินํยึ กร รม แยย ธน' ไก่  เช่น  เวลา มไ รก อหิ วา กระ ยาก 
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นาย  ก.  เยึน อหิ วา ฅกโ เขา ก โย  และ ไก่ ทำ พินโ กรร ผกํว่ ย วา งา ไว  หาก นาย  ก.  หาย 
งา ก เขน ไร ก อหิ วาก  พินโ กรร มน นก ผผล ก่อ ไเ] อก เพ ยง  ©  เ ก่อน เท่า นํ้นั๋  เม อ เลย 


ลิ่^) 


๑  เก นิ นนย แค; นึ ทนาย  ก.  หาย ราก เขน โร คอ ห; าท แล่;  พิน่ย กรรม ท่ทำ ไว้ ย่อม สิน 
ผล หมก สภาพ แห่ง (ๆ; ามเ ขึนพ้ น' ยัก ร รม ท่ฐ' I ข) 

กระผม’ ไก เล่า ข้อ ท ก;: ร;' าก; ย พ้น* ขึเก ร ร ม มา แล่;  ๕  แ [เย  ล่า กระผม ระ 
สาธยาย เขน ราย ยา; กอ ไป อก  ก เกรง ว่า ท่าน ผ้ อ่าน ขาง ท่าน อๅร ระ เยอ  อยาก ระ อ่าน 
เรอ งอน ยาง  เพราะ หล ก-อร รม กา  (ข? เงผ้ ชาย นะ กร' ข)  ม?) ยู'; 'ๅ  เ รอง เก่า"] ม่กั ระ ชน 
สนม  ให ม") หนา กา รม ริม น่า เอ็น คู  น่า เอน คู!  ประ กอย ก่ยื พ้น'’ ย กรรม ท่ย่งั เหลอ อ็ก 
๒  แยย นน  แยย ท  ๖  เย น พ้น ย กรรม ท ท่า' ใน ต่าง ประ เท ก็  ซิงเ ยึนเ รอง ของ กน ไทย 
ไฝ ทำ พ้น่ยื กรร มโน เม อง นอก  พ; ก เรา ซา; ยาน •ธรรม กา  ")  ไม่ ม โอกาส ไป ทำ  ส'; น 
แยย ท  ๗  กเยึ นพืน ย กรรม ระหว่าง สงคราม  เยึน เริ องของ ทหาร หาฌ ท่อ อก ไป พล ชพ 
เพ อชา ฅ  เน การส งก ราม  ซิ งก; รท ระ เขย น ไป ลง โน หน งสิ อ; าร สาร ของ ทหาร โกย กรง 
ชน เขย น ลง โน  “กน กน โกง”  กระผม อา รถ กว่า ไก ว่า ไม' รร่ก กา ละ  เท กะ  กระผม ริง 
ขอ งก ไม่ เขย น ท่อ ไป 

ก่อน โ) บ  “กน คน โกง”  ขอ ยา เพ อก ราม เร่ ยน คุณ ทู่! คุ!' นข่ๅ คุณ ตา 

คุณ ยาย ท ะ ง หลา ยอก ค รง หน งว่ไ  “ถ* ามัา วิว ไห้ ผูก  ถ V ก ลูก ตอง ทำ พ้น' ย กรรม” 


ชิ่ ๓ 


66 


ชรา ภาพ-พยาธิ สภาพ 


99 


แษท ย สมาคม แหง ประ เท ส ไทย 
ใน พระ บ ร} เรา ชูปถ มภ์ 


9 


* 


บท นำ 

ใน ระยะ!)  ระมา ณ  ๒๐  ยก ว่า มาน  ประชากร ของ ยรร กา!) ระ เท ก็ ส่วน ผาก 
โน โลก  ส่า งม รำ น วน กน สูง อายุ เหิม' ขํ้น มาก  ชง หมาย ความ ว่า มนุ ยย ย่ทุยํ นันผ่ หวง ทระ 
มอ ายุย น นาน ไก ผาก กว่า ใน สม ‘ย ก่อน  ๆ  ใน ประ เทกึ เยอ รม', นึเ กอย '  ก. ก็.  ๑๙00  ทารก 
เกก' ใหม่ ฑเยึ น' ชา ยม ห ว* ง ระ ม อา! แฉ ลย เพ ยง  ๔๗  ใ}  และ ท เขน หญิง  ๕0  ย,  แส่ เกย วน 
อายุ เฉลย โก้ กลาย เขน  ๗๐  ร่ม สำ หร ย' ชาย  และ  0)๔  ยสๅ หริ!) หญิง แล่' ว  กน ไทย ก็ 
เห มอน กโเ  เม อ  พ. ก็.  ๒๔ ๗๒  ทารก ทเกิ ก ผา ม หวํง์ ระ ม อายุ ไท้ นาน เฉลย เพ ยง  ๓๑. &ย 7 
ถา เย น ชาย  และ  ๓๐). ๔  ยถา เยึน หญิง  แส่ ราก การ สำ รวร ก็รํง สก ส่าย เม อ  พ. ก็. 
๒๕๐๔  ปรากฏ ว่า ทารก เกิก ใหม่ เพ ก็ ชา ยม หว้งื ระ มช่วิ ทอ ย่ไท้ นาน ถง  ๙๓. ๖  V  และ 
ทารก เกิ ก' ใหม่ เพ ก็ หญิง  ๕๘. ๘  ร่ช่  ชิง แส กง ว่า ภาย ใน เวลา  ๓๐  กว่า ย,  กน ไทย อายุ ยน 
มาก ขํนถ ง  ๒๒  ย  ยรรุ ย นน การอ ย่ก็น ของ มนุ ษยเ รา ก็ ขน  อ่ฅึ รา ทารก มรณะ ก็ลก ลง 
สำ ห ริ ยเม องเรา เมธ  ๒๓  ร่ก้  ย่งส งถง  ๐๐๕  ใน พ่นั  แส่ ยรรุ ยํนีก็ ส่า กว่า  ๔0  ใน พ่น 
แส่ ว  วิชา กุมาร เวช ก็าส ทรไ ท้มย ทยา ท สำ คํฌท ส่ง เส รม ให้ ยรร กา แพ ทย สามารถ 

รก ษา ทารก  และ เก็ก ทเร็ ยย่ว ย ไท้ ผล ก็ ขน  สามารถ ยอง กโแ ก็ ก, ให้ เร่ ย ขวย น้อย ลง  และ 
มาร กา ก็ มก วาม ร้ใน การ ฝ ฎิข้ฅ เลย งก ทารก ก็ ขน  ใน ก้าน วิทยา ก็าส กร การ แพ ทย 
ก็มก็ วาม ก้าว หนา อย่าง มาก ทงั้ ใน การวิ นรฉํ ยิโร ก็  รวม ทํ้งั้ การ ยอง กน และ การ ฝฏย้ ท 
รก ยา  มนุ ษยห ลก เลย งอน กราย ส่า งๆ ซง ธาร ทำ ให้ เสย ช่วิฅ ไท้ มาก ขน  โร ก็ หลายๆ 
อย่า งซ ง' โน สม' ย ก้อน  ๆ  ไม่ มหน ทาง รก ษา ให้ หาย ไท้  ยรรุ ย นนก็ หมก ก็ วาม สำ ก็ฌ ไป 
แส่ ว  โร ก็ทก เชอ แล: โร กกิก ส่อ ซง สม ยก' ธน ใท้ผ ลา ฌชวิ กผนุ ยย์เ ส่ยย ละ มาก  ๆ  เก็ย ร 
นํ้ก็ยึ าร ยอง กน ไก้แ ละ รก ษ า ไท้' ช่วิ ก' ของ มนุ ษยไ ก้ร่ย การ ปก ย่อง รก ษา เย นอ ย่ๅง ก็  อๅยุ 
ยนขํ้ น และ ผา อวสาน ลง ส่อ เม อ เข1 าวํย ชรา  ยรรุ ยนน ใน ยุโรป ผม อายุ  ๗0- ๕ ๐  ย  เขน 
ของ ธรรม กา  และ ส่อ ไป อายุ  ๔๐  ยก กง ระ เช่น เก็ย วก น  ใน ยุโรป กน อายุ น้ ย  ๐00  ย 
ม ร่าน วน เพิม ขน เนย รรุขํ นน  และ เม อถิง  ๑๐๐  ย; แส่ ว่ก็ก งรย เพ ยง นํ้นั้เ อง  ถงร ะอย่ 

'  ข 


ว) 


ฅอ ไ?] ไก ก, ใ ม! เกก ยเ พร าะ งอ ม! ก ม! า แสํ' ว่  ธุยณิ หฅ เลก  "I  น้อย  “)  หรอ เพ ยง ไขัห วก์ 
'ห ร ย้กา  เม ฅนเ คน เทา น นก อาน ยน เหตุ! ห I เสย.' ฐ วิ ฦ' 'เก  [น ยรร กาก แช รา! ว่ วิ'"] เ[][|ร ากคู 
วา เขน หฌง ผาก กว าชา ย  แม้ ว่า สวน สํก์ ระหว่าง เพศ เม!] เกิก น้น้ ร; เยึแ ชาย รฦก กว่า 
หฌูง  กอ  ถาม ทารก เกก เย น เพศ ห ญิง  ๑00  กน  กิ ระ มเกิ ก เย น ชาย  ©0๖  กน  เพศ 
ซา ยม^  เนว น มาก กวา หฌูง เชน 11!) ยูเ ร! เย!!] ระ! 0 ง อายุ  ๓0  ย,  แฅเ มอ อายุ มาก ขน 
เพศ ชาย ยง กา ยม  เกก วา เพศ หญิง  หญิง? งอ ายุย นก ว่า ชาย และ เม!) กง ว่ยืช งา รง งง 

รำ น วน ผาก กว่า ชาย  และ! เรา กฏ ว่า เย็1 ง! หม้าย เส่ย เย น ส่ว น มา ก 


ชิ่^ 


ชราภาพ 


คน ซ ราม เก ร้อง แส กง หลายๆ อย่าง ทย่ง ถงช รา ภาพ  เย้ นฅน  ล่กย ณะ 

ท่า ทาง  สภาพ ของ ผิว หน* งึซง แห1 ง เหย ว ย่น  แสะ สภาพ ข ธง ผม ชิง หง ปึก ขาว  เมธ ใครๆ 

แม้ แก, เกก เห นก อา รส* ง์เ กก ไห้  การ เย่ ลยน แย่ ลง เหล่า นํ้เ ย่น การ เย่ ลยน แย่ ลง ทาง กาย 
แก, ทาง รก ใ รก มก ารเ ฝลย น แย่ ลง เช่น เกย วก* นื  อุย่นิ ล่ยัย่ ระ รำ ท่วึข อง ยุค กลม* ก์ระ เด่น 
ชก ขน เมธ แก่  เสืน กน  ถาเ ย่น ผู้ กระ หน้และ ม' ข์ยํสึ ถ์อย่ แล, วก ระ ยง กระ หน็ ผาก ขน  กน 

ชรา ม' ก์ใม่ ชธย ของ ใหผ นสโ เห่ วิ โย รา ณ ระ แส ท งอ ปึก ผาก ขํ้น  กล' โ! มก วาม สน' ใรฅ่ อชิว ท 
1น ปึก ก มาก เขา  กวา ม สามารถ ท่ร; ผูก พโแ พือ กามา รม ณ กน1 อย ลง  สมรรถภาพ ซ่า ลง 

กวา ม รำ เส อม  ม* ก์ขห ลง ข ลม  อา รม อา รผถ่ แก รำ โกย เผิพ าะส กร้ อายุ ระหว่าง  ๖0- 

^  ' 

๗๐  ย 

เรอ งก วาม รำ เสิอ ผนเ ย่นเ ร้อง สำ ก* ฌ์สำ หรํโ ผู้ ชรา  ขอ กล่าว ให้ ละ เอ ยก 
ขน เสย เลย โนฅ ยิน น  กวา ม รำ เส อผผ โร่ ระ ก* งค่น์ ค่วย การ รำ ชิอ ยุค คล ทํตน รัรํกึ ไม่ ไห้ 
นก คำ ด่าง ย่ระ เทศ ขาง คำท่ กน รัรก กิ ไม่ ออก  ยาง ท่าน ธาร เกิน ราก ห1 อง ห นง ใน ย่าน ไย่ 

ย* งอก ท่อง ท นง  ไก ยท่ง โร ระ ทำ อะไร อย่าง หนี ง  กร นํ้ถื้ง ท่นํ้นั้ ก่น ก ไม' ออก เสย แล่ ว ว่า 
กนค่ องการ ระ ทำ อะไร  ยาง ท่าน ทเย่ น เอา มาก  ๆ  อา รลิม กระทง เลข' โทร กํพึฑ ของ ทน 
อา รก ล* ย์ย่า น ไผ, ถูก เพราะ ลม ถนน และ เลข ย่า นก เย้ น ไห้  เริอ งก วาม รำ เส  อม น  ระ' ไทย. 
ชราภาพ แค่ อย่าง เกย วหา ไห้ ไม่  เพรา ะผู้ช รา เอง ก็ม้นื ส' โ อ ย่อ ย่าง ห นง  กอ  ยง ชรา 
ย่ง ขาก ความ ล่ง เกก มาก ขน  อะไร  ๆก็ เคย เห็น แล่ วร้ร โา แล้ว เกย ผ่าน มา แล้ว  รง มอง 
ก โกย ม่าน  ๆ  ไฝ อย่าง ผวเ ผิน  หา ไห้ ใ ชัก วาม พีนิ รพิ รา รณา ให้ ละ เอ ยก แน่ แห้ เหม ปีน 

ก่อนๆ  ไม่  เมปึ ขาก การส* งึเก กค่ว ยก วาม พิรา รณา  สมอง ขาก การ ผก ช่อ มก พลอย 
เส อม ควย  ท่ง น5 น  เพ อ ย่อง ก* นความ รำ เส อม  ท่าน ระ ท่อง  “ล โ)”  สมอง อย่เ สมอ  ท่อง 
ผก* าล่ง ใรเ ขม แข็ง ท่กท่ อง รำ เห มอน เกก  ๆ  ย่น ทก เห กุ การ ณย่ ระ รำ ว' น หรอ เพิย ง: ะ ลม 


' งก ง แ ฅ เซา  รน กา ทน! ก มกร รก 115 ;  [ร มายา -3 เยึน นิ,? ก็ เพ ยง พ นิ 


นอก ราก นํน ควร เพาะ 


นสย ผก สม ปึง แก ยสฺเ หา สนุก  กุ  ค่าง  กุ  เช่น  ย่ริก็ นา  “  บิ' ก ย  :! ชา  ”  (  01 •0 88  -  ห’ 01 ง 
ยษฺ2216)  เลน หมาก รก  หมาก ฐอ รส  ๆลๆ  ชิง เย้ น การ เล่น ฑทฐ ง! ชํก ราม คิก  ฐ นง 
เพ บิ ยอง กน (ๆ ราม กก พ ลาก หร บิ V เด ง ล มก งก ลาว แล; เห บิเ ย้น การ เก บิน (ๆ ราม รำ! ฝ! นทํรื 
ผช รา สม กรร ยนท กก ร การท กน ร; กฐง ท่ๅ! นวน หแ 13  "I ไว้! หเร็ ยยร่ บิยก่ บิน เสมอ 


ชราภาพ เย นบิ ยาง ไร เรา อา ร ร; ย รร ยาย! กิกํงื กล่า ร แล่1 ร  แค่ เห ฅุ! กรง 
ชรา  เขนย ญ หา ทฅบิ ย! ม'! ก ง่าย กุ  เรา รู้’ แค่ ร่า มนุ ยย้ แส ; ส' กร ผชิริ ฅทํง หลาย ย่บิผ แก, 
เหม ธน กน ทง สน  ซง่เ ขน  เฝฅ ามก ฏขบิ ง ช' ริก  ยาง ท ร่าง กาย ขบิง มนุ ย!] อา, แง] ริยย เทํย ข 
! ก เหม บิน เก รอง รก ร  แมธ ร รม ซา กิ ร;! กส ราง สรร มา ก็รย กวา มล; เบิ ยก แล; พิสก ๅว 
ธ ยาง ยง เกน คราม สามารถ ข ธง มนุ ย ย! ๆ ร; ทำ! ก  เม บิ!' ชมา กอย' เริบิ ย  กิย่บิ ม ร; ทอง 
เส อม เหม อนเ ครอง รก รชิร รม กา เช่น เกย วก น  กง นน  ริ งบิา รก ล่า ร! กิ รา ชรา กา หก ง ร; 
เกก ขนเ น' สง ราก การ!’ ารุก โท รม ขบิง อว่ย ร; ค่าง") ชิง กบิ งฝ 2 ย กิ หน ๅทเ รบิย มๅกํ งแก่ เลิก 
ฅรบิ ยาง กร; เห น! กบิ ยาง ชกเ รน กก บิห ร! ร แล; หล ฏิกเ ลฏิก  ชกา กรรม ชอง ชิ ริก มนุ ยย้ 
อย่ท หลอก เลอ กน เอง  สม ก่ง ทผ กำ กล่าว ว่า “กน เรา แก่ เท่า!: หลอก เลอ กก่ แก่ เท่า น1! 1” 
หล บิกเ ลบิก ขบิง มนุ ยยฅ 'ธง ยก ค่บิง หก บิย่เ สม บิ  แล; เมิบิ นาน ย เช่า กราม ยก หยุ่น ก่ลก 
นํอย ดง ไฝ  เพราะ เมธ ทำ งา นอ ย่เร็ ฐยกิ ย่อม มก วาม เส อม ไทร มเกิ กขํ้น  กราม เส ฐ ม 
โทรม ขบิง หลอก เลอ กน  เย้ น เห กุ! หบิว ไ] วะ บิน  กุค่ อง พลอย เส อม ทาม ไฝ ก1 วย  ไ นก ดู น 
ท้น  ๆ  ชอง ซริฅ กิ พอ ระ เสริม สร้าง ไห กิ ขน! กิ  แค่ เม บิ นาน  กุ  เข่า กิเกิ กก วาม ยก พร' อง 
กราม ยก พร่อง นเกิ ก ขน เร็ว ข้าง  ชำ ข้าง  แล้ ร แค่ ยก กล  แค่! ม' ม! กรร อก ไฝ! กิ  แล; 
นก็ คอ เย้ น การ ท้งท นของ ชราภาพ 


ภาวะ ท หลอก เลอ ศ ยก ห ย่น! กิน' บิย ลง นเกิ ค ขน' ชำ  กุ  แล; อา ร! ม' กร; ท ย 
กระ เท บิน ความ ย่กกิ สุข กิ! กิ  แค่ ทว่า สมรรถภาพ ระ ลก น้อย ไฝ  ระเห นยิย ง่าย แล; ค่ดูง 
พก นาน เข่า เม บิบิบิ กก ำลํง์ กาย และ เผิอ เร็ย ย้วย  กิ ท้อง พก ร' กยา ท' รเย้ น เวลา นานกว่า ร; 
เย้ น! เกก  กล่าว กอ  ยง แก' ระยะ พก พน ยิง นาน เข่า  เผป็ ไย ย้ก หยุ่น ของ หลอก เลอ ก หมก 


๑๐ 0 


ไฟ่  รึะม การ เฟ่ล ยน แปล 4 ชน กรน แรง หลาย! เย่า ง เกค ขน ผนํง์ หล ขกเ ลธก แค'! หนา ขน 
แข ง ขน  ไผ ยก หยุ่น  แค ย เขา  แล้ วม่ว่ ตถุห ลายอย่าง มา เกาะ  เย้ นฅ่น  หิน ฝน 
และ โก เส ส เต' อร บิล  คอ  เกิก เยึน โร ก หล อกเ ลอก แค 4 แข็ง นํ่นเ ชิง  แล้ว ธ ารม่ ผล ร้าย 
หลา ย")!) ย่าง ตาม มา  เช่น โรค เนอ กล้าม ห้วืใ รึ ตาย  เย้ น ลม ร] ว (ๆ หนา อก ซ้าย  แรง 

^  ^  น  ^  I 

กน เลอ ก สูง  และ อุย ต เหตุ หลอ กเล ปึก  กวา มหิ ง ชราภาพ ล้น 1 ม'! ช่ โรค  แต่ เม! เซรา 

ภาพ เกก ขน แลว โรค หลาย  ๆ  ไร กระ เร็! น ผล ตาม มา  และ เยึน เหตุ! ห้มนุ ษย่ท่ ธง ราก 

เลก นํ้ใฝ 


สมรรถภาพ1 ของ ผู้1 ชรา! นวโ เกย ว ล้น แตก ต่าง ล้น ตาม ยุค คล  เช่น ไน ว่ย 
๗๐  ย ยาง ท่าน ย่ง์ท ะม่กื ทะแมง และ ม สมรรถภาพ เข ม แข็ง อย่  แต่ ยาง ท่าน ไร] ไหน มา 


ไหน ไม่ ไก แล ว  กองอยู่ แท่ ใน ท่อง  และ ยาง ท่าน ก็่ทพ พล ภาพ ช่วย ต่วเ อง ไม' ไกั เลย ท่อง 
มก นก อยฝ รน นิย่ก  สถิติ ราก สหฬั อเมริกา' ใน รำ นว นผูซ รา อายุ  ๑)0  ย  ๕๔๘  กน  ซง 


ม่ชวิ ฅอยู่ ราก ราย ไก้ส่ วน ท่ว์  ร] ราก ฏ ว่า  ๒๒. ๔  ไน  ชิ 0๐  ย่งัม สมรรถ ภา พก อยู่ มิไก้ 
เส อม ไฝ  ไน ฝ ระ เท ศอ นๆ ก็ม่ ร] ระ ส พกา รณ คล้าย กล งก น  กวย เห กุน รง เกก เยึน ย ญ หา 

ฑถก เถิย งก' นป็ย่ ไน วง การ แพ ทย ต่าง ฝ ระ [ทศ  เกย วก โ) การ กำ หน ก เก ษยณ อายุ ตาย ฅ่ว 
ไม่ เยึน การ สมควร กอก หรอ ท่ระ ย้ก หยุ่น สำ หรโ ผู้ทม่ ความ สามารถ พิเศ ย  และ ย' ง 


ก่วย  โน' โลก นม ยุค กลท่ สูง อายุ เยึน รำ น วน ผาก ซงย้ ง์ผ สมรรถภาพ กอ ยุ,  และ สามารถ 
ฝ ระ กอ ยก รณ ยก รใก้ ผล อย่า งก เลิศ ใน วโ สูง อายุ  006แ1 ธ  (เก อ เท่  )  ล้กว ร รณ กก และ 


ม่รช ฌาเ มธผู้ มชอ ของ เยอ รม' แม่ อายุ สูง  ๘๓  V  เง 10 ๒!-!!  รน ส!! 35  (ร ชา ร, ก  สเฅ รา สส่) 
นก กน ฅร้ ชาว ออ สเฅ ร้ยน  ผู้ แท่ ง เพลง วอ ลทซ อมตะ อายุ  ๘๕  ย้  \ร6๗1  (แว รก)  นก 

แต่ง เพลง นาม อุโฆษ ชา วอ กา เลิย น  อายุ  ๘๘ ข  00111-๗  I ๗6 ฑ! ณ 6!  (คอน หรา ก  อา เก. 
เนา เออ ร)  นายก รฐม นฅร เยอ รม น  อายุ  ๙๐  ย! เศษ  สามารถ ส ราง ความ เขนย กแผ 'น 


(5)0(5) 


1ห แก ฝ: ะ เทศ ชาติ ภาย หล* ง์ ยาก ทป ระ เท ศ เย ธร มน ไม้ แพ้ สง กร ามอ ย่าง ล่ม? ม  ร1เ- 

^๒810 ถ  0๒1011111  (เซ อร วิ น ส ทน  เช 'ธร ช ล )  นาย กร* เมน กรอ* ง์กยุ ษ  ผม ยม ยา ท 

สา คฌยิ ง), น สง กราม" โลก กร” รม  ๒  ก็ ม อายุ  ๔4-,  V  ธ61-ฑ3 ร ๒ เพ  (เยอ ร นาก  ซอ ว) 
น้ กิ!] ระ พ, นัชิ ผูเร อง นาม' ของ อ* งก ลุ ยู.  ม อายุ สูร กร  ๔๔  ย/  สำ หร่ย เม อง ไทย ผู้ เขย น,! กร' ยะ 
ข! อญ เซ ญ  พระ นาม เสก ย ใน กรม หม้น พิทย ลาภ พคุฒ่ ยาก รม ๅเยึ นอ ทาก รณ  พร; อง ก็ 
เขนย] ระ ‘อาน อง คม นคร  และ ถิง แม้ พร; ช* น์ษา ยะ เลย  ๘๒  ย้แลํ วก็ยํ ง ทรง พระ ย) ร็ชา 

สามารถ  เย้ น ท เกา รพ ยกย่อง' ใน ย รร กาย ญ ญ าชน ทำ ไ ย]  อก ท่าน ห นง  กอ  เม้า กณ 
สร ก ราชา  -  กรู และ น* ก การ คิก ษา  -  ถง แม้ ท่าน เม้า คุณ ยะ อาย เลย  ๘®  ย้, แล* วก็ย งัเย้ น 
ผย่ ญ, ชา การท สามารถ  และ ม้ สมรรถภาพ เย้ น พิเศษ ของ โรง เร็ย นวชิ รา วอ วิทยา ล* ย์อย่ 
งนทุ กวํนึ น  สุขภาพ ของ ผช รา ขน อย่ก ย กำ ล' งืใย เย้ นอ ย่าง ผาก  ผู้ ชร าทม้ กำ ล* ง, โย 

เข ม แข ง ยะ สามารถ เอา ชนะ กวา มผิก ย] กค ยางอย่าง ไม้ ง่าย กาย  และ ถง แม้ ยะ ม้โ รก 

ร ยก วน อย่ก แสก งอ อก ไม้ เสมอ ว่า เย้ นสข  คุณ สม ย]* คน เย้ น ผล กท่อ สุขภาพ' โกย ท่วคุ  ไย] 
กาม ย) กฅก วาม รู้สิก ท่อ การ เย] ลยน แย] ลง ค่าง  ๆ  ของ ร่าง กาย นํ้น ยิง ชรา ยะ ยิง ล กน1 อย ลง 
และ ไร ก หลาย  ๆ โรค ก็ ไม่ ผอา การ รุนแรง เหม่อ น ก่อน  ๆ  ผู้ ชรา อาย ไม่ รู้ สก เลย ก็ ไม้ ว่า 
เ ยืน' โร ก  มน แพ! 8  ^ธเะมแแ  (ล ก' ว่ย  อา ชอฟ พ)  ศาส กราย ารย์ พ ยาปึ วิทยา เยอ รม' น 
ผเริ อง นาม เล่า ว่า  ท่าน, ไก ไย] เยืย ม นาย แพ ทย์ผู้ ห นง อายุ  ๔๗  ย*  ๒  วโเ ก่อน ทยะ ถง 

แก' กรรม  นาย แพทย์ ผู้ เฒ่า กน น ไผ' ไม้ ม่อา การ อะไร ชิง แส กง ว่า เย็ย หน ก เลย  เม อ ท่าน 
ไม้ ร*! เข่า วถง แก่ กรรม ยง ทำ โม้ ท่าน คิก ว่า กง เย้ น การ กาย กาม 'ธรรม ชา กิแน 'แล* ว  แท่ 

ท ไหน ไม้ เม่อ ไม้ ทำ การท รวง ศพ กาม คำ ส่ง ของ ผู้ กาย  กล' ไ. เพ ย ย] อ กยว มซง คง เย็1 น มา 

๔- ๔  วน แล* ว  และ ม่ มะเร็ง ยาก ท่อม ไท รอย กก ระ งาย ทย] อก อก ก* วย  นาย แพทย์ ม้ เฒ่า 
เย้ นผัท สํงืเ กก กน เองอยู่ เส ผอ แท่ หา ไม้ วินร ฉํย์โ รก ไน กน เอง ไม่  ท่ง  ๆ  ทม่ก วาม รู้ ใน 

ระ ก' ยท ควร งะ  ทำ ไม้ 


๑ (ว!^ 


การ เต ร ยม รบ ความ ชรา 

1  ซ รา ภาพ เย นว่ ย ท มล' กิ ษ ณ; เฉ พา;  แก ก ท่า ง? ากว ยอน"] ของ ช้วิก มนุแย 

ทาน ฑ ม?] า ยุ1? ะ เขา ว ย 14  สม (ๆ ว ร? : ต:; เฅร ยม เห อ ? ะไก้ มชวิ กก, อ ไ [เท่ ว ยก ว าผ ผาสุก 

ท  เงฑ ก คา ร? ะ' 1 ห แพ ท ยฅร ว? สุข ภาพ  ทาก มไ รก หรอ มก วาม ผิ ก?] ก กิของ ร่าง กาย 

ชยา ง เก 0 ยาง หน งอ ยู?”, [ก' เก กา ร รก ยา หรอ แก้ โข เส ย แห่?] ชิน น  ท่าน ทเยึ น ไส 1 ลอน 

แล ะ โกย ลบ ย โว เข น  เวลา นาน แล ว  เกย! ๅาร  [วิ) I ข 4) ข กร กก ก  เยึน ไร กโส ฅิงอ่ ก เสย 

เรอ รง  เย น โร กน ว ใน ถุง นาก  หรอ ทาน สก รท เยึน โร ก มก ล) ๅม ยอน ยินเ ห ล' ๅนํ้  สม กวร 
าะฅ ก สน' โ? ทา การ รก!). าไก ย ผา กก) สย ใน กฏิน น  โม ควร รอ ไว? น ชรา ยิง ขน อก  คิล็ ย. 
กรรม ผ่า ก โเสำห ร* ยก น' ชรา สม’ เยึ น นโเ ว่า!] ลอก ภ ย  แท่ เมป็ สูง อายุ อาการ แทรก ซ้อน ท 

โมก หลา ยอ ยาง อา? เกก ขน โก  โกย เก พา ะ เม อม กวา ม รำ! ยึนก ฎ งท่ๅ ก-- (ร ผ่- เก” ก โกย ร่ ย 
กวน  การ เฅร ยมก ว ผาก กก?; สม ยู รกเ โม โก  ผไร กอก โรค ห นิงซ้ งม กร ยก วน ผสง 

อายุ ย่อย  ๆ  ไร กน ก้อ ท่อม ลูก หมาก ยวผ โก เย น เห กุ ให้ ข7 แยๅ แล; ถ ระ เพา ะย่ ■ส สา วะ 

อก เสย  หาก เย นเร้ อร' งอย1 นาน อา? ผอา การ เลอ กเยึ นท่ย 1 นอง? ๅก ขา กุย เร่ ย ใน ย่' สสา วะ 
สม กว ร?;? โเ การ รก ยา เสย ใน โอกาส นํ้ท่ว ย เห มอน กน  ผัชร าทก ร; หาย นห้? ก  ย่ส สาว; 
มาก เห นป็ย เพล ย ผก!] กกิแ ละ กน ทาม ท่วื  ควร?; น็กถ ง โรค เยา หวาน และ? โ 1 การ ร* กิยๅ 
เสย  ไร กน ส่ง เสริม' ให้ ห ลอก เลอ ก แกง แข็ง ซ็งเ ขึนอ่ ใ เก ราย ท่อ ช้ร่ ก  ยรร กา' ไร กท่ๅ ง  กุ 
ท่ม ลำ! (ณ ะเร้ อร* ง หาก โก้ กร ว? พย เสย แท่ ร; ย; ก โ!  กุ  ย่อม รก ยา โก้ ผลก้ กว่า เม อโ ร กกิ 
อาการ รก หนำ โ {เผา ก แล ว  อ นง  ท่ใม่ กวร ลม ก้ป็เ ร้อง พน  สมควร [เร่ ก ยา ท นก แพ ท ย 
เพ อก ย แท่ง ให้ ใช้ การ โก้ ใ  นวํย ชรา 

เก็ร ย รู' กิ? แล; การ เงิน ก้เยึ น เร่อ งท่ สมควร?; คิก เกร่ ยม โว' ท่ ดู น เอ, ะ ชรา 
เพรา; เมธ ชรา แล่ ว กาม [เก กิ ราย โก้ ก้ม ก?; กก กํ่า  ท่ง์น \  ข ณ; เม อย่ง์ ม สมรรถ กา พก้ 
และ มเา นะ การ เงิน ก้อ ย่? ง ควร?; ออม ท รพ ยไว เพ อเ? อ? น ใน ว โ] ชรา  แล; กิ? กรรม ใ ก. ๆ 
ทท่ ขิง ทำ  และ^ เย น ท่อง ใช้ เงิน ท่วย ก้กว ร?;? โ! การ เสย ก่อน ให้ เร่ ยฎ ห้อย กิง แมว' ๅก่ๅ 


6)0๓ 


เช 1 ายโ นวย ชรา ระ ลกน์ ธ!) ลง  แค่ กระ มก' าร โ]!} าพ ยา ขาล เพิม ขน  ซิง อาน ย็1 น รำ น วน 
มา กก ไก  ยู ชรา ท ฉลาก!) ารส ละ คิก ไห ฌู่โ คม โ ห?'}' ารท คน กๆ ย ฏิาค่ ยัธย่  กล* ย มา!) ย่ 
ยาน เดก ๆข์น เกย ว  ซิ งนป็ กราก ระ เยึน กา:!] ระ หย่ก ก่าไ ชิ?' าย ค่าง "I  ย* ง์เย้ น การ 
สะ กาก โกย เฉพาะ ไม, ค!) ง ทรมาน ขน ลง ย่น ไก หลาย  ๆ  ชิน  และ เสย งค่ป็ ปึย่ฅ เห ค  สิง 

แวก ล1 อม มอิท ปี พล!) ย่าง มาก ค่อก วาม ผาสุก' ข!) งผัช รา  สิงแ วก ลิ! เมท เ คม' ไย่ ค่ว่ย กราม 
ผาสุก ส่ง เสริม ไห้ ชวิค ของ ผ้ช รา เขน สุข และ ยน ยาว นาน  ผัทม 1 ำนะ การ เงิน กก็ไ ม' 
รำ เข็น ฅป็ง กก ว่า คน ระ!) ย่ทไ หน  หริ ธ!) ยก โ) ไกร เม!) คน ชรา  แค่ สำ หรโ เผู ท!) คคํก 
ชิ ก สน  ไม่ มกร ชิ ยก รโห ริอฌู าคิพ น*!] ง เข็น ท พง!) าศโ แริ ชิง น เขนย’ กุ] หา สำ กฌท สุก  เข็น 
ย ญ หาส* ง์ก ม1 ซิงร่ 1 ขาล ข!) งย่ ระ เท ก็ ค่าง  ๆ  กำ ล' งิส น' ใ? และ รก การ สง เกราะ ห้ชิย่  น!) ก 
ราก ย่าน กน แก'  โน กาล ค่!) ไย่! เาร ม นิคม กน แก่ เกิก ขน  ม สถาน สง เกราะ ห้กน แก่ และ 
แผนก กน แก่ ฅาม โรง พ ยา ขาล  หริ ชิ โรง พ ยา ขาล กน แก่ โกย เฉพาะ เพ ชิยริ การ ผัช รา 
ไน ยฌ หา ค่า งๆ  หริ!) เม อย่ว ยเร็ ข สำ ห รโเ ผู้ ทย* ง์มิ สมรรถภาพ ก  และ! เระ สง กระ 
ทำ งาน ก็ชิา รม สำ น โ งาน ร' กหา งาน ไห้ ทำ  ยาง!] ระ เทศ ถงก่ ย!)! เก กฎหมาย ว่า กํว่ย การ 
สง เกราะ ห้กน ชรา ซง ไม่ เฉพาะ เพ ชิรํก ไห้ ผทชิ ย่ชิา ก็ ย์  แค่ เพ ชิ ส่ง เสริม ไห้ ชิวฅ เข็น 

สุข คาม สภาพ ข ชิงผ้ ชรา ปึก กวย 


๑๐๔ 


เรค หล ลด เลอ ด แดง แใ) งิ 1เ ละ เนอ กลา ม ท* ว’ ใจ ตาย 

ยญ หา เกย วก* ยไ รก หลอก เลอ ก แกง แข็ง ย* ง์ไม สน สุก  ถง แม้ ระ ไก ผกา ร 
ศก ยาก* น์อย่ อย่าง ขม' โ] เขม่น  ใน สภาพ ย่กก คน ชรา ย่อม มิ หลอก เลอ ก แข็ง เสมอ  แค่ 
หา ทำ อาการ เสมอ ใยื ไม่  อาการ ระ เกก ขน ค่อเ มอ ทำ แหน' งทเ ขน โรค เยึน ค่า แหน, งท 
เลอ กระ ฅอง ผ่าน ไอ] เลย งอ ว* ยึว ะ โก อวย วะ ห นง  โกย เฉพาะ ทพย เขึน ย่อย ผาก  กก อท 
หลอก เลอ ก โกโร นา ร ของ หำ โร  แล้ว เขน เห คุ ให้ เนอ กล้าม ห่วืใ ร คาย เผอ มิ การอ กก* น 
เกิก ขน  นอก รา กน นก ท สมอง  ทใค และ หลอก เลอ กท ขา  ราก การ กก ยา หลาย'') แห่ง 
อา รส รุย่ ไก่ ว่า โรค หลอก เลอ ก แกง แข็ง นม่ไ กเกิ ก ขน1] าก สา เห คุ เกย วอ ย่าง โก อย่าง หน้ง 
แค่ เกิก ราก สา เห คุ หลาย  ๆ  อย่าง รวม กโเ 

ม ยร ร*' ย ผาก มาย ท ร่วม กน เขึน เห คุ' โห่ เกิกํ โร ก หลอก เลอ ก แข็ง  กล่าว กอ 
นิสย การ ยริ โภค อาหาร ทมไ ขม น มาก  กน ร  อวน  มิ น้า หน* ก์ค่ว เกิน  มิ ระ ค่ย์ไ คเล ส- 
เก อร อล  และ ไช ผํนื ต่างๆ โน เลอ ก สูง  เขน โรค แรง ก* น เลอ กสุง  โร ก เยา หวาน โร ก 
เกา ท  สุข ยหร ซิ กา แรก ร' ก  ขาก การ ออก กำ ล้ง์ กาย  ก่อ ง เคร่ง เคร ยก ก่อ ภาร กิร [เ ระ รำ 
ว* น์เย นเ นอง นิร  อิทธิพล ของ พ่น/  อา ช่พ  อา รม ณ และ! (อร โมน 

อาหาร เยึน สา เห คุ สำก่ ญท สุก  ก่ง ไก กล่าว ไว ละ เอิย ก แล้ว  ในเ รอง 
อาหาร ของ ม้ช รา  การท อุย* ก การ ของ โรค หลอก เลอ ก แกง แข็ง สง ขน แล; มน ยยก่ อง 
เสย ซวิค เพราะ กล้าม เนอ หํวั โร กาย โน ขร รยํน้ น มาก ขน  ข่อ สำ ก' ญก เพราะ เห คุนเ อง 
โน ยก1 น  คุ  ของ สงคราม โลก กรง ท  ๒  ทสว เกน  พน แลน ก  และ นอ รเว ยม กน คาย เพราะ 
โรค หลอก เลอ ก แกง แข็ง น้อย ลง อย่าง เห็น ไก่ ช่ก์  แค' เมิอ เส ร็ร สงคราม แล้ว กล* ยืมิ มา โ) 
ขน  ทํสห สา' ธารณ ร*! เยอ รม นก็ เซ่น เกย วก น  ใน ย' ห็ล้งี สง กราม' โลก กรงั้ เกย วก* น์ 
ซงเ ย้น เวลา ทอ กห ยาก ยาก รน ผาก  มก นฅา ยุ เพราะ โร กน น้อย ลง  แค่ ขรรุ ย่น์น้ กล้ยื 
มมาก ขน  รน อา ร ระ กล่าว ไก ว่า คุก  ๆ  ๓  กน  ท คาย' ใน ป ระ เทศ เยอ รม* น์ใน ขรรุ ขน  คาย 
เน้อ ง ราก เห คุน  ขรร กา ม้รก่ างมิ ความ เห็น ว่า ค่น้เ หคุข องเ รอง มิ ใช่ อิน โก เลย  กอ  การ 
ยร่ โภค อาหาร ทย่ ระ กอย ไย่ ก โ) ย ใขม่ นอ ย่าง พุผเ พอ ยนน เอง 
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กา รม นำ หน' ก ท่าเ กิน ก เย นอก สา เห กุ หนิง  โกย เฉพาะ เม- ธม นํ้าห นก เกิน 
ธ? ก เลา  ย* งึม นำ หน ก เพิก ชน อก  ถา ระ เ!] รยย เก็ย ย ระหว่าง ฎุกก ลก็ม้ นา หน" กัก นัเย้ น 
ฟ่กฅ  ก ย!! ก! ๆสท ม นำ หน ก คา เกิน  ระเหิน ไค ว่า  ผูก็ผ นำ หนกั คนัเ กิน ระ เย้ น โร ก แรง 
กน เลอ ค สูง มาก กวา  ผชิา ฅไข ม่นัใ นเล อก สู งก ว่า  เย้ นโ รก เยา หา าน ย่อย กว่า  ถิง 
๓  เทา  แสะ ผก รก ยู รก ใน เลอ ห สูง  (กอ เย้ น! รก เก้า ก็)  ย่อย กว่า ถง  เย้  เท่า  เหล่า น 
เขนย รร ย สง เส รม' ใหิเ กิกโ รก หลอก เลอ ก แกง แข ง} างนํ น  และ เม อร่าม ก*!] การ ม้นา หนกั 
คา เกิน กาย อก  ย่อม เย้ นอ, นก ราย กร; ท่อง เสย งอ ย่าง ย้ง 

สา เห คุ อก อย่าง หนิง  ก็อ การ สูยยุ หรชิ กา แร ครกั  นิ โก คน ระ ทำ ให้ 
หลอก เลอ ก หก คา  และ ทำ ใ หก รก ไข มน ยาง ชนก ใน เลอ ก สูง ขน ซ่า ขกเ ะ  นัก ส ยยุหํ ร 
ชกา แร ต เย นโ รก หลอก เลอ ก โกโร นา รท ห้า' ใร ย่อย กว่า ผู้’ ท! ม่สูย  โกย เฉพาะ นัซ รา ก็ 
มอ ายุถ ง  ๖๐  ย แลา  ยิง สูย รก ยิง กาย เพรา; โร กน มาก ขํ้น  โกย ท่า") ไ!] เชอ ท่นึ ว่า 
คาย มากกว่า ผใม่ สูยถ ง  เอ ๐  เท่า  ท่ เงน  โกย ราม' โร ก มะเร็ง' ใน!] อก  ชิง การส ยยุห ร. 
ช้กา แร คม ส่า นเกิ ยา ข้อง ก่าย 

ใ ก้ม การ ศิก ยา ระยะ ยาา ราก รำ นาน ยุ กก ลนํย์ เย้ นพ่นั  ")  ฝ่รา กฏฺ ว่า ยก กล 
ทผ  โก เลส เฅอ รอ ล ใน เลอ ก สูง  ม แรง กนัเ ลอก สูง  และ ครา รพ ยา' าม การ เ!) ลยน แ!] ลง 
ของ ภา พก ลน ไฟ พาห าใร ก่าย  ยุก กล เหล่า นเส ยง ก่อ การ กาย ก็ สุก เย้ นอ นัก' ยก็  4) 

ร ธง ลง มา ใน อ นัก นัท  ๒  ก็ กอ! เกก ลก็ม นำ หนํ 'ก ท่า เกิน  ผระ ก!] โก เลส เก อร อลใ นเ ลอก 
สู' ง  และ ฅรา รพ ยม การ เป ลยน แป ลง ของ ภา พก ลน ไฟ พา หำ, ใร  นัก็ท่ อง เส ยง ก่อ การ 
กาย ใน อ่นัก่ ยก็  ๓  ก็อ  ผัก็ม แรง กนัเ ลอก สูง  และ มระ ก*!! โ กเล สเฅ อร อลใ นเ ลอก สง 
เท่า น2 นั้  ส่า นผ้ก็ ม แรง ท่นเ ลอก สูงอ ย่าง เก็ย ว  แม้ ระ ม การ เ! เลย น แ!] ลง ของ ภา พก ลน 
ไฟ พา ห่า ใ รก็ ย* งนกั ว่า มอ นาก ฅก็ก ว่า เพ ธน  ผู้ก็ม แรง กน เลอ ก สูง และ มระ ก!] โ กเล ส. 

เก อร อลใ นเ ลอก สูงอ ย่แ ล้า  ย' งัสูย ยุหร ชิ กา แร ฅรํก็ อก กาย  ระ เส ยง ก่อ การ กาย ยิง ขน 
อก มาก  การ เย้ นโ รก แรง ก่น เ ลอก สูงอ ย่เ รอ รง  ส่ง เส รม ให้ หลอก เลอ ก โกโร นา รก็ 
หำ ใรแ ชง และ เกก พยาธิ สภาพ เนอ กล้าม หำ โ,? คาย  โร ก เยา หา าน  ไร ก ไก เรป็ ร' ง  และ 
โร กเก็ าก็  ทมอ า การ หน กัก็ ส่ง เส รม โกย น* ยเก็ ยาก' น 
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โรฅ มะเ รง, ใ นวย ชรา 

ไร กนํ้เ กิก ขน ใน วโช รามา กก ว่า ใน ว โอน  ๆ  ย รรุทํ นํนํ้เ มั้อม นุษย้ อายุ ยน 
นาน ขน  มผู้ช รา มาก ขน  ปิข่ท การ ของ มะเร็ง ก็ เพ ม ขน กาย  โร ก มะเร็ง เย้ น สา เห ทุ 
ข ชง การ กาย ท สำ ก ญ?) ย่าง หน ง ขอ งผู้ช รา  หญิง อายุ ระหว่าง  ๓ (©-๔๔  ย  เย้ น มะเร็ง 
มากกว่า ชาย เนอ ง ราก เย้ น มะเร็ง ก็ อา โาะ ส้ยพ โยุแ ล: ก็ เท่า นม  ส่า น ชาย อายุ  ๔๔  ย, 
เย้ นท่น ไ!) ระ เย้ น มากกว่า หญิง  โกย เฉพาะ ก็อ เย้ น มะเร็ง ก็ ระ ยข หาย ใร  ก็ ทาง เกิน 
อาหาร  และ ทฅ่ป็ มล ก หมาก  โกย ทำ  ๆ  ไ!) การ กำ เนิน โร ก และ การ กระ ราย ทางกระแส 
เลอ ก และ นำ เห ลอง  สำ หรโ ผู้ ชรา มก ระ ไผ่ รุนแรง เห มอน ใน ว โ อิน  *)  เช่น  มะเร็ง ของ 
กระเพาะ อาหาร ก็ เกก ขน เม อ อายุ ยิง น โย ก็ ยิง เย้ นอ โท ราย ผาก  ถ โ เย้ น เมธ อาย  ๔0  ย 
ใน ร โย กน ระ มเพ ยง  ๔  กน เท่า นํ้นั้  ซง มชวิ กอ ย่ท่อ ไ!) ไก นาน  ๔  ย ;  หร็อ นานกว่า นํ๋นั้ 
แท่ ถโเ ย้นเ มอ อายุ ระหว่าง  ๔0- ๖0  ย  ห ร้อเ มอ อาย เลย  ๖0  ขแ ส่า  ระ มรำ น วน 
เพิม ขน เย้ น  (©๘  ใน ร โย  และ  ๒๘  ใน ร โย ทาม ลำ กโ  การ กระ ราย ทางกระแส เลอ ก 
และ นำ เห ลอง ชอง มะเร็ง กระ เพาะ อาหาร  หลอ กลม  ลำ ไส้ ใหญ่  และ ลำ ใส้ใ หฌ่ ทอน 
ทวาร หน โ]  ย่รา กฎ ว่า ยิง ชรา ยิง ล กน โย  แท่ มะเร็ง หลอ กลม ของ ผู้ ชรา กง แม้ การ 
กระ ราย ระ ล กน โย ลง กำ กล่าว  การ รุก หน โร; ราก เร็ว มาก เห มอน ใ นวย อิน  ๆ  มะเร็ง 
ของ อวํย วะ ท่า ง  ๆ  มโน กิก ขน ใน อายุ ก็ แหก ท่า งก โ 


มะเร็ง เท่า นม และ ลูก อ' ณ์ฑะ มก เกิก ทอน อายุ 

มะเร็ง ลำ ไส้ ใหญ่ หอน ทวาร หน ก 

มะเร็ง มก ลูก และ ระ ย ย!] ระ สา ท 

มะเร็ง กระเพาะ ยส สา วะ และ มะเร็ง ท่อม ลูก หมาก 

มะเร็ง!) อก และ หล ยิก ลม 

มะเร็ง กระเพาะ อาหาร กระ กก และ ผิว หนำ 
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ผะเ รง ค่อม ลูก หมาก แล: มะเร็ง เก่า นม  ม' กึก ร; ราย เข้า กระ กก แสะ ทำ 

อาการ ป} กก ระ กก อย่าง รุนแรง  ส,} น มะเร็ง หลอ คล ม มก กระ งาย; ข้า สม ธง 

อา การ แรก ข ธง ผะ เร่ง ชงผั ชรา คา รส่งั เกก และ; อา' ไง โ ส่คอ  นํ้าห นก ค*} ลก 
แล: ชก  สำ ห ร' ยี กะ; รง กระเพาะ อาหาร;; ละ ลำ ใ ส  ซงผ้ ชรา เย้ นม ากท สก  นอก ราก 
นา หน* กึก} ดก  อา การท สำ (ๆ* ยี] เๆอ เยอ อาหาร  ไก' ซอย อาหาร ยาง อย่าง  ก ลน ใส อา เงย น 
ป} ก ทอง  แนน ทอง  อาการ เหล่า นก งแผั งะ เย้ น อาการ ท้สา มํยี]  แค่ สำ ห รํยี ผู้' ชรา อย่า 
ไก้นิ ง นอน ใง  ก} ร ปรก ยา แพ ทย้ท่ นํท 

สำ ห ร' ยี โร ก มะเ รง หลอก อาหาร  ซง กน ไทย เย นท้น์ กาก เผิอ อายุ ๕0- ๖๐ 
ย  พง สง เก ค อาการ กล น อาหาร กิ ค! ๆฐโ คย ไผ่ มฏิๅ การ เงย ป'} ค 1 ย้น สำคํ ยี) 

มะเ รง ลำ ไส้  ไห ฌ่ผู้ช รา เย้ น ก่นั ผาก เห กอ นก' น  ส'} น กา กอ ยู' คอน ล่าง ไกล่ 
ท} ารห น' กึ  แพท ย ใช้ นิ} แยง กร} งพย ไค  มก เกิค ขน เม อ อายุ  ๖0  ปี1  อา การท ก} ร 
สง เกก  นอก งา ก นำ หน กก} ลก  เยอ อาหาร  ซ' ค  กอ อาการ ท้อง ผก  รสื้ก ถ่าย ไม' หมก 
ทอง  ยุง งา ระ ท้อ น เลก ผิก ปก กิ ไป  กล นอง งา ระ ไผ่ อยู่  มเ ลอก ปน อง งา ระ  และ ป} ก ท้อง 
คอน ลาง  การ ผา กก  [ก ผล ก มาก  ท้า อายุ  ๗๐  ยแ ล}  และ ผ่าน การ ผ่า กก มาก1} ยกิก็ ม 
การ กาก อายุ ข* ยี: หมอน ผู้ ชรา ท้ส ยาย 'ธรรม กา 

มะเร็ง หลอ กลม ยง งุยน นม อย' ค การ เพ ม ขน ใน}* ยี ชรา  เพศ ชาย เย้ น มาก 
ก}' า เพศ หญิง  โน ส'} น สก  ๔  ค' อ©  นอก งา ก สา เห คอน  ๆ  ก็เ ย้นทํ ทราย กน ทํ่} ไป แล1} 
ย่า  การ สยยุ หริ ซกา แรก เย้ น ยง ง' ยี สำ ก' ฌูททำให เกิก มะเร็ง หลอ กลม  อา การท ก} ร 
สํง์เ กก กอ อาการ ไอเ รอ ร' ง์  โกย มาก ม เสมหะ  น1 าหน กก'} ลก  หาย โง เห นอ ย หอย 
เง็ย ฝ} กยริ เ} ณท ร} งอก  ไอ เย้ นเ ลอก  เม อ สง ส' ย์ท้ อง เอก ซเร ย้ป อก  และ เพ อง ะ} นิงกํ ย 
ให้ ไ กคํ้ง์ แค่ ระยะ แรก เรม  ทางอเมริกา ถ งก' ยีแ น: นำ' ไห้ ผู้' ชาย อายุ  ๕๐  ร็/ขํ้ น ไป  ไป 
ค ร} ง ปอก โกย เอก ซ เรย้ ทุกๆ  ๖  เก อน 

มะเร็ง ค่อม ลกห กาก ผู้ ช ราผ่ กึเย้ นก' นิ มาก  และ ยิง' ชรา ก็ขง พย เย้ น ย่อย' ขน 
กล่า} กอ  I มอ อายุ  ๕ ๐  ปี'  งะ พยไ ครา}® ๕ กง ๒๐ ใน ย่อย กน  แค่ เมปิ อายุ กง  ๘0  ย 


๑๐๘ 


ระ พขเ ขน ถิง  ๖0  [น รอย คน  อา การท สำ คญื ค อ  ข' ก เขา  ย สสา วะ ไผ่ สะ ก วก 

ฆส สาว” ย่อย  ยาง ทเร็ ย ฝ วอ กวย  มะเร็ง นม กก ระ ราย เช่า กระ กก  ท่า ยํง์ ไม่ กระ ราย 

การ ร* ก็ ยา โกย ผ่า ตํก์น ช่วย ใอ้ผ่ ชวิฅ ธย่ไ [เไ ก้ป็ก ราว  ๑0  อ 

เรธ งม ะเ รง น สำ คฌอ ย่ทท่ อืงวิ นิร น่ย ให้ ใก้ท่ กั้แก่ ระยะ ก้น ข!] งโ รอ  ขอ 
กล่า วซำ ว่า อาการ นำ หน ก ฅวัล ก ผาก และ ซก เย้ น อา? เาะ ท สำ!5 เฌท สก  ซงผ ชรา ระ นิง 
นอน [รม เก  เพ อเยึ น แนว ทาง' ให้ ผู้' ชรา นก ถงโ รก มะเร็ง เสย ก่ง แก่ ระยะ ก่น ของ' โรค 

เพ อร ะไก้ ฝ รก ยา แพ ทย ท่อ ไฝ  ริงไ กรวย รวม อาการ กโ กำ แหน' ง ท่อา ร ระ เขน มะเร็ง ไอ้ 
ท่ง์ฅ่ ปึใฟ่ น  เ- 


อา การ 

ย ส สาว ะเยึ นเลิ อก 

กวา มผิก ย่กท่ เกย วก* ย์ การ ถ่าย ย ส สา วะ 
เลิยิ กอ อก ทาง ช่อง กลอก 
มุก กิทส เท ลิ อง นวล  หรอ เลอ กอ อก 
ภาย หล วัก าร ร่วม ประ เวณ 
ลูก อ* ณืฑะ ยวม  ไม่!] วก 
อร รา ระ ร่วง ปน เลิ ยิก ข้าง ไม' ปน ข้าง 

ส ล' ยก ไ! ทอง ผก 

กลิน ลำ ยาก ยิย่เ รอย  ๆ  ป วก แน่น ท1 อง 

กอ นยน  อา เรย น  นำ หน* กก วัลก 

ป วก แน่น เสย กยร่ เวณ ท่อง ช่าง ขวา กอ น ขน 

เส อก ออกราก ห* ว์นผ  ห วัน มแฟ ย 

ม ท่อน ใน เท่า นม ไผ่ ป วก เร็ย 

แผล ท่เร้ อรวั ไม่ รรก หาย  ผท่ ไผ่ หาย 

แล วัย วัช ยาย ท่วื อก 


อวย วะ ท อาจ เบน มะเร็ง 

กระเพาะ ย’ ส สา วะ  ไก  สำ หร โ) ชาย 

ท่อม ลุก หมาก 

รวัไ ข'  หร้ป็  ท่อ รวัไ ช' 

มก ลูก  ช่อง กลอก 
ลูก อ' ณฑะ 

ก โ อ่อน  สำ ไส 

หลอก อาหาร  กระ เพาะ อาหาร 
ถุง นำ ก  ฅโ 

เท่า นม 
ผิว หนวั 


๑๐ ลิ่ 


กปิ นทรม ผย่า ก  โน ย่า ก แส: สิน 


ซิงไ ม่ร้ง่ ก หาย 

รม ผ! เาก  ย่า ก 

ก่อ มน’ าเห ดอง โก ก็า กำ 

เลอ ก 

ย่วก ศร ยะ  กา ฟาง  เวย นก็ร ย; 

อา รม ถ แย่ ลยน แย่ ลง  ซม 

สมอง 

กวา ม ผิ ก ย่กก่ ของ สาย กา  มอง ไม' เห็น 

กา 

เส ยง แหย เรอ รำ  ไอ อย่เ สมอ 

หลอก กอ  ย่อ ก 

ก่อ ผปีย รอ ยก ยาม  กล น ลำ ขาก  เสิย ง แหย 

ก่อ มอ' ย รอย ก็ 

อา การท ง หลาย กง กล่าว นิ ไม่ รำเ ยึนก่ ธง เยึน ม; เร็ง เส มอ ไ ย่  ชา ร เย้ น 

อาการ ของ โร กอ นก ไก  เช่น  อาการ ไอเ รอ รำ  อาน ขน มะเร็ง หลอ กลม ก็ไก้  เขน 
ว' ณ โร ก ก็! ก  ย่อ ก พอง  หร็อ หำ ใ รอ, บิน ก็ไกั  แก่ อย่าง ไร ก็ กาม  เม อม อาการ เหล่ านํ้ 
ขน  ผัช รา สม กวร ให้ แพ ท ยก รวน เส; ถงแ ม้ร: เขน โร กอ น  ซง ไม่ ใช่ มะเร็ง ก็ การ ไกร' ย 
การ รก!} า. 
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อบ' สเห ต หลอด เลือด ส 21 อง 

กลม อา กา รน หมาย ถ งก รณ ทมเ ลอก อ ฐ ก, ไน สมอ ง ราม ทงั้ กร ณท สม อง น, าม 
เนอ งง าก ไร ก ของ หล ปึก! ล ปึก' ใน ส} 4 อง  ซงเ มอ เกิก ขั้น แล่า ก่าง ก็ ทำ อาการ อม พาก 

เห มอน ๆก่นึ  เย น พยาธิ สภาพ ก็ สำ กผูสํ ๅหร่ ยม้ม้ อายุ ก่งั้ แก่  ๕0' ฎ  ดูแ ไฝ  ก ล่ม 
อาการ นม อุ ยก การ เพิม ขน เห มอน สภา พอ น  ยุ  เนา ย ชรา  ก่งั งะ เห็น ไก่ งา กสถ กิ ใน ก่ๅง 
ฝ ระ เท กึก* ง์ ก่อ ไฝ น 

อุย่ฅ เหตุ หลอก เลอ ก สมอง 
กก เย้ น ส่วน ร้อย งา ก มรณกรรม ทงห มก 


ย  ๑๙๒๓ / ๑๙๒๕  V  ๑๙๕๓ 

ประเทศ นขร เวย้  ๗.๑  ๑๕. ๑) 

ประเทศ สลืเ กน  ๖. ๖  ๑๕. ๑, 

ประเทศ อา กฤษ  ๕. ๙  ๑๒. ๓ 

ประเทศ เย ปึรท่ น  ๕. ๕  ๑ ๓.๘ 

ประเทศ ฝรํ่งึ เศส  ๕, ๒  00  ๙ 

ประเทศ สวิฅ เซ' อร แล นก  ๓.๑)  0๓  ^ 


ในย่ ระ เทศ ไทย กง แม้ งะ โม่ มก่า เลข แส กง  แก่ง าก การส' ยุ เกก! กย ก่ยุ  ยุ 
ไฝ ของ นาย แพ กยผ้ สน ทกโ นเ รอง นก ฝ รา กฎ ว่า มฐุสํ ตก านห็ มขน 1 ข!น 1 ก่ ยวก ^  สา 1 หก 
ทเพ ม ขั้น ก็ เพราะ ยง พุนน เขน! รก หลอก เลอ ก แกง แข็ง  และ! รก แรง กน เลอ ก ลุ,, หํยุ 1 
ผาก นนเ อง 

การวิ นงฉํ ย! รก น โกย เฉพาะ การท กก สน ว่า  ชม พาก ท เกก ขน น น  เนอ ง 
มา ราก เลอ กอ อก' ใน สมอง หร้ป็ เนอ งง าก สมอง น' าผ  แม้ สำ หรา นาย แพ ก ยเอ ง ใน ยา ง 
กร ณก็เ ยนย ฌ หา ทยา ก มาก  และ งำ เยึน ก่อ งอ ากึย การก ราง กิ เกแอน  ยุ  ฝ ระ กอ 1! ก าร 
พิง'! รณา  ราย ทเกิ ก ขน เนอ งง ากเ ลอก ออก ใน สมอง  ผก พ ยม อายุ ระหว่าง  ๕๕- ๖ 0  ย้, 


6) (5) (5) 


(แก เกก หนุ มก เย น ใก้)  มก เกก อา กา! ขน*! นเา ลาก ลาง รน ภาย หลํง์ การ ออก กำ ล่ง กาย 
อ ยาง มาก หรอ การ กน เกน  ผู้!! ว ย'? ร หมก สติ ใ?] อย่าง ราก เร็ว  หน้า แกง  ยาง ทก็ ปน 
เข ยา  ม! ข  ผูย่า ฒโแ ย่น โร ก แรง กํน์เ ลิ อก สูงอ ย่แลํ ร่  ส่า นรา ยทเ กิกข นเน่ อง ราก 

สมอง น่วม  ผู้ย่ว ยม โ] ระ ม อายุ มาก กร่ๅ  กอ อายุ  ๖0  ง่ริขํ้ น ไย' มํกื เกิด ธา การ ขน' ใน เา ลา 
กลาง กน  หรอ เม อก น นอน  ผู้ ย่า ยม่ส ก่ก หริ ออ ารห มก ไป อย่าง ชำ  ๆ  หน้า ซก  ไม่ 
เขน ไข  ผูย่ว ย รำ พาก นม่กื เขน' ไร ก หลอ กเลิ อก แกง แข็ง  หริ อ' โ รก เยา หวา นอ ย่ก่อ นแ ลำ 
ช่อ สง เกก ง่าย  ๆ  เหล่า นอ ารเ ยืน ประ โย ชน่สำหร โ เห กุ กา รณ เฉพาะ หน้า 
กุก  ๆ  กร ณผู้ ย่า ยก อง นอน สง ย  แก่ กำ สง ส่ยัเ ย่น พาก แรก การ นอน กร ยะ สูง  พาก หลํง์ 
การ นอน กร ยะ กำ  ผู้ ย่า ย ก่อ ง หาย โ'? ไก สะ กาก  และ การ ใช้ ออก ชิเ รน ช่วย สำ ก่กฺ) พสก 
ผชร าทม พร พยก่ ามท่ ออ อก ชิเ รน ใาก โ ย่าน สำ หรโ ยาม ฉกเ ฉิน เช่น นก็ร ะเ ยืน ประ โย ชน้ 

ะาก 

ราก การ ก็ ก ยา หลายๆ แห่ง  โกย เฉพาะ ราก โรง พ ยา ยา ล!] ระ สา พ โร เซ น- 

อ เกน โน กรุง เาย น นา  ชิง ราย ราม ผู้ ย่า ย ประเภท นไก้ ถื้ง  ๔๔๔0  กน  ใน เวลา  0๒  ย, 

ปรากฏ ร่า ก่อน พระ เกิก ปิย่ก เห กุ หลอก เลอ ก สมอง  ๔๐  โน ร่อย ชอง รำ นาน ผู้ ย่า ย  ระม่ 

อาการ นำ เกก ขน มา ก่อน  อาการ นำ กํง์ก ลำ วน อา รเก่ กขํ้น ก่อน เพ ยง  ๓- ๔  ร่น  หริ อ 

อา ร ม่อย, แล้ว เขน แรม เก ปินห ริอแ รม ยก ไก่  พาก ห น่งเ ยืน อาการ ของ โร กแร งก โ แลิอ ก 

สง  กอ  ปาก ศร ยะ  ร่าย น ศร ยะ  หอ อ  นอน ไม่ หล โ)  ฅนเ ก่น  อก ผาก หน งเ ย่น อาการ 

ของ โร ศ สมอง กระ ท่า ง  (061๙)181  80161:0313)  ผู้ ย่า ย มน ซม และ เวย นก็ร ยะ มา กก ร่า ปาก 

ศร ยะ รริง  ๆ  ยง ม งาน หน โ ยิงเ ยืน มาก และ ม โร ะเกิ ก ขน ย่อย ภาย ห ส่ง เสพ สุรา มาก หริ อ 
ริ  '1  ริ 1  ริ  ริ  ริ  ริ"’^  ริ 
สยยุ ห รรํก์  ยา งาน ปิาร อ่อน เพล ย หมก เร ยา แรง ไป ชำระ ยะ  ๒- ๓  ชำ โมง  แล้ว กก ล้ขึ 

กเ ย่น ปก ก โหม' อก  ยาง คน พก ไม่ กล่อง เพราะ นิก กำ ไม่ ออก  ม่ธา การ ชา คริง ซก ท หนำ 

หริ อ ลำ กำ หริ อ แขนขา หมก แรง, ไป ซา ขณะ  นอก รา กน ย่งม่ อาการ ทาง ท่าน อา รม ณ 

และ’? ก โร อก ซ้ง ระ ไม่ กล่า าโน ทน  เพราะ อาการ ค่าง  ๆ  เท่า ท กล่าว มา แล้ว ก็ การ ระ 

เซ ยง พอ  โ นอน พระ ซโรู ง ให้ ผู้ ชรา ไป ปริก ยา หา รอ แพ ทย  เพื อร โ) การ แนะ นำ และ 

รก ยา ก่อ ไป. 
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ห 

'ข 

ไส หป ระ สา ทม่กั เส! เม ไย่ กาม' ชราภาพ  ยง ชรา ก็ ยง เส อม มาก ขํ้น  ก* งนํน 
รง! เรา กฎ วาผู ชรา? า อายุ เลย  03) (ฐ:  ยิทุก ทุ  6.  กน ระ ม อาการ หก่ง กน ห นง  กวา ม เส อม 
ชอง' โสก ประสาท อาน ยึน มาก ก็ ไก่  หรอ เยึน เพ ยง เล็ก น'! เย ก็ ไก่  ยาง กน ห กง เท่า นํ้นั้ยํ ง 
พอ  เกย น ยาง  แก่ ยาง กน ห หนวก รน ไม่ ไก่ ยิน เลย  โกย ผาก เส ยง แหลม ม* ก! ม'! ก่ยิน 
กอ นอน  เช่น  เส ยง นก ร้อง  กร; ก่ง หรอ ไทร ก่พท  นิ ส' ย ของ มนุ ยย ไก ยท่วื  "I  ไ!) เม อม 
ความ ยิก!] กพิ เกย วก ย กา  ม' กระ รย ไ!] หา แพท ย โกย เร็ว  แก่ ม* กระ เพิก เฉย เม อเก็ ย วก* ยื 
ไส ก!] ระ สา ท  เช่น น หา ถก ไม่  เพราะ ยาง กรณ์ แพท ยอ าร ช่วย เหลอ ไก่ อย่าง ง่าย กาย 
เช่น  เผอ หก ง เพราะ ม  “ข ห”  อก กน  แผ ยาง กร ณ์ท ยุ่ง ยาก แพท ยก็ย่ งัอๅ ร ช่วย ไก่ ไก ย 
วิธ ก็, ลัย กรรม  สภาพ ห กง ฅร้ปึ หนวก ม อิทธิพล ก่อ' ริก' ไร มิ ใช่ น1!) ย  กวา ผสม พน ก็' ของ 
ผนุษ ยก่อ มนุ ษยน น โกย สำ ก' ฌก็ก่ วย การ สนทนา!] ราก ร' ยึซง กน แล; ก* น์  เนอ ง ร' ากสํ่ ง 

แวก ล้อม ทเ! เลย น ไ!]  กาม!] กฅิผู ชรา ก็มิ การส' มึพน ธอย่ ใน วง แก ย มา มาก แล้ว่  เม ฐ 
ไม่ สามารถ ระ สนทนา ก ไ,' ใ กร ให้ เข,  าใร ไก่ อก ก่วย  ช่วิฅ ก็ ยง' โก กเก่ ยว  เยึน เห ฅให้ 

อารมณ์ ไผ' เยิก ยาน  อา รขส งสไ และ เขา' ใ,? ยิก ก่า ง")  เพราะ กน เอง, ไม่ ไก่ ยิน  ยาง ท 

ก็ เกรง ว่า ก นอน ระ ไม่ เข์ าใร กน  หร็อ กน เอง อา ร ระ ไม่ เช่า' ไร เขา ก็' ไก่  ก่วย เห ทุน ผู้ ชรา 
ทห หนวก รง ม? ฅใร อยาก ระ!] ล้ก ก* วือยุ 'ใน ระหว่าง ผัทห หนวก ก่วย กน  มากกว่า? ก็ ระ อย่ 
ใน ส',  งก ม ของ ผัทผ โสก!] ระ สา ทเยึ น!] กกิ  ผัทม่ กวา ม ยิก!] กคิ ทาง สาย กา กาม ธรรม กา 
มกร ะรย ไย่ หา แพ ทย  เพ อ ให้  รํก์ แว่น กา ให้ เหมาะ สม  การ ใส, แว่น ฅาเ ยึนข อง ธรรม กา 
และ นอก เห นอ ราก นโเ สำ ห ร่ยผั ชรา ยาง ท่าน  การ ใส' แว่น กาย' งัเพิ มก วาม สง่า แล; 
ภา กภมิ ให้ อก ก่วย  สำ หร้ย์ ผท ผก วาม เส อม ทาง' ไส ก!] ระ สา ทก็ม่ เก' รอง' ใส' หเ พอ' ให้, ไก่ 
ยิน ช' กขน เห มอน กน  เก รอง เช่น นรัร่ กก* นผา  ๓0  ยก ว่า แล้ว  และ ผกา รก' ก แ!] ลง ให้ 
ก่ข นอ ยู' เสมอ  ทุ  แก่ ผั' ชรา ส่วน ผาก ไม' นิยม  ระ ลอง ใช่ ก็ ก่อ เม อเก็ อย ระ ไม" ไก่ ยิน เลย แล ไ 


ด ๑๓ 


เพราะ การ' โช้เ ค ร อง' ใส่ ห  นอก งา กง ะ ไม่ งก งา รง ยํง์เ ยง แก รอง แสก ง! ห้ผ้อ นทรา ฎ ร่า กน 
'ห หนวก เสย อก กาย  กาๅ ผง ริงส ผกา รท งะ ท กล ยิง ใ ชิ  เพราะ เย น!] ระ ไย ซน  ยง 1 ย* นืน 
ย รม่ฑั ท ผล่ฅ เก รอง ซ่า ย พง  ก่าง ก็พ ยา ยา ร] ทำ ไห เล็ก ทสุก  ไม่! ห!] ระ เงิ ก!] ระ เร่อ  ข้อ 
สำ กโบู กซ่น งะ! ชิ ก่อ ง! หไส กแพท ยก ราง เล็ ยก ซ่งเ  ก่อ ง ลอง เก รอง! หเห ร] าะ  แล่ รก* อง 
ผก กน ไห้ เกย ชิน' งง งะ! ชิ ไก่!] ระ ไย ดูงํม่ 


©6) 


ตา 


สาย ฅาข ธง มนุ ษยเ สิอ มหา มก วาม ชรา ท เกก' ขน  ส ถิฅ? ากส ห รำ อ เม ร่กา 
แส กง ว่า  ใน? านว นม่ซ รา  0,000  กน  ๘๖  ใน ร่อย ย* งึม่ สาย กา ก็ โกย ใส่ แว่น และ ไม่ 
ใส่ แว่น  ใน งำ น วน ฑฅร วาน ผู้ ช รา ท่ม่ อาย เกิน  6ะ0  ณ เลว  ย' งึม สาย กา ก็อย่ ถง  ๖๗. ๘. 
ไน รอย  ก' ว เลข เหล่า นแส กง ให้ เห็น เข็น ทน้า ยิน ก็ ว่า ถง แม่? ะม่ การ เส อม ของ กา กาม 
กวา มซ รา  กย่1 งึม หน ทาง ท ช่วย ให้ม่ สาย กา ก็อย่ ไก? น สง อายุ  สำ ห ร' ย แพ ท ยน้ย์ นิ กา 
เปรย ย เห มอน หน้า ห่าง  เพราะ สามารถ มอง เห็น สภาพ ของ หลอก เลอ ก ภาย ใน ไก ว่า 
เย็น อย่าง ไร  แข็ง หรอ ไม'  มาก น้อย เพ ยง ใก  ผู้ ชรา มํกม อง อะไร ไม่ ใคร 'เห็น ใน เวลา 
กลาง กน  เนอ ง? ากม่ กวา ม เส อม ใน การ ย่ร่ย์ กำ ของ สาย กา? ากส ว่าง มาส, คา ามม่ ก 

ใน แสง แก ก?* หึ ๆ  ก็ เหม่อ นก นผู้ช ราม' ก?:; มอง อะไร ใม่ใ กร' เห็น  แก่? ะ เห็น ส แกง และ 
เห ลอง ไก กก ว่า ส นำ เงิน และ เข็ย ว  การ เย่ ลยน แย่ ลง ทสำ ก* ผูป็ กอ ย่าง หน งก็ กอ แก้ว กา 
เนอ ง? ากก วาม เห็ย ว แม่ ง และ การ เปล ยน แย่ ลง' ใน ปริมาณ แร' ชิาฅุ และ' โ?] ร ก่น  แก ำกา 
ไม' สามารถ? ะ ยก หก ก* ว์ไกั เหม่อ น ก่อน  ๆ  ผู้ ชรา? ง ไผ 'สามารถ? ะ ผอง เห็น ใน ระยะ ใกล้ 
ไห้ ซก  และ งำ เข็น ก่อ ง ใส่ แว่น กา ช่วย  แก่ ใน ระยะ ไกล กล* ย์ เห็น ใ กก  ส่วน ผัทม่ สาย กา 
สน ผา แก่ กำ เน้ก  เม อช ราก ล' ย เห็น ใน ระยะ ใกล้ ไ กก โกย ไม่ ก่อ ง ใส' แว่น 

แก ำฅา ไผ' แก่ เสย ไย่ ซงก วาม ยก หก กำ เท่า น น  ยง ชรา ผาก ขน ก็ ยงม่ การ 
เย่ ลยน แย่ ลง เพิม ขน อก  ใน ทสุก ก็ ขุ่น มำแ ละ กระ ห่าง เกิก เข็น ก่อ แกำ หา  (08๒130!) 
โกย มาก? ะ เข็น ข้าง เก็ย ว ก่อน  นานๆ  ไย่? ง อา? เข็น อก ข้าง ห นง  อาการ แรก กอก าม่ว่ 
โกย ไม่ม่ อาการ เ? ยย่ วก หรอ อก เสย แก่ อย่า งใก  ใน แสง แก ก?' หึ มอง เห็น ไม' ช่หึ  แก่ 
กล' ย เห็น ก็ ใน ท  ร่ม  โร คน ไม' ม ยา ร่กัย าก่ อง ทำ การ ผ่า ก' หึ เอา แก่ วกา ออก แล ำใส่ แว่ น 
พเก็ เ} แหน  เข็น โรค ท อา? เก็ย ว ข้อง ก* ย กรรม พน/ กำ ย  เพราะ อา? เข็น ไก หลาย  ๆ  ก น 
ใน กรอ ย ครำ เหย วก' นั  สำ หร่ย ผู้ ชรา ม' ก? ะเกิ ก ขน เม่อ ม่อา ย ๗0  ย ล่วง แล่ ว  ล่าม ไล้ 
เขน' โร กเก็ ย วก* ย ไฟ ธากุ อย่าง' ใ กอ ย่าง หน งอย่ ก่อน เช่น" โรค เยา หวาน 


๑๑๕ 


โรค ฅาข อง ผ' ชรา ทสํๅ คกัเ อก โร คห นง กอ  ห่อ หิน  (813ช0001ส)  ห่อ หิน 
เขน' ไร ค ท เกก ขนฺอ ยาง ช า  "(โกย สิง เกก ไผ่ ไห่  เยึน สา เห กุสํๅ กกั เห่ ห่า ไห่ กาย อก ใน ายึ 
ซ รา  สา เห กุทเ กก ขน นนเ นอ งง ๅกม 11 รง กน สง เ กิ กขํ้น ภาย ใน กา  ห่า ไห่ กา ผ่า  ไส' 
แวน ฅาก ใผฺก ขน  กลาง กน มอง ไผ่ เห น ยิง ขน  ยรเ วณห่ มอง เห็น ก็ แก ย เข่า  เห็น สาย รง 
เมธ ผอง ใน ท แง ง แสง งก  เห น แสง เยิน างก ลม รอย กาง ไ^  อาการ เหล่า นํ้ โกย มาก มอ ยุ' 
นาน แลว  แฅผ ชรา ผก ไม สน ไง ไผ่ ไห่ สง มาก  เยึน เห กุ ไห่ ไห่ ร' ยก ารร่ กันๅ ข่า ไย]  กอ น 
หลง เม อเย นม ากแ ลา  ม อาการ ย] าก ศร นง รุนแรง งง ไย] หา แพ กย  ห่อ หิน เย น' โร ก 
กรรม พน ชิ  ห่ง็นํ น  ถา ย] ราก ฏา' ายร รพ ยุ รุน เกย เยึน [ร (ๆน  ลูก หลาน เม อ อายุ เลย  ๔0  V 
แลา  สมการ งง ย] รก นาง' กัษุแ พก ยอย่ เสมอ  ไม่ ม ไกร เลย ห่ง งาน งสิย์ โร กน ไห่ นอก 
งา กง กัน แพ ทย 


6)6)\) 


ชรา ภา ท ของ ส์ตร 

กว การ ทิยํงื กํยึก วาม เยึน หญิง หริ สู ชาย ของ มนุ ยย  คอ  ต่อม ภาย เน ทาง 
เพศ  หญิง ไต่ แก่ร่ งไข่  ชาย ไต่ แก่ อ' กึเฑ ะ  ชราภาพ เกิกึ ขํ้น' ใน สฅริ เร็ว กว่า' ใน1 ชาย 
ผาก  ล่ง น  เพราะ ต่อม ร' ง์ไข่ แก่ เร็ว  ฅง์ แต่ อายุ  ๓๐  ยเยึ น ทน ไม่  นำ หน ก ของ ต่อ มน 
เริม ล กล งเ รอย  ๆ  านใ นทิส กร' งใข 'ก็ เหย วผ่อ  ถง ทอน นอน เยึน ระยะ วิกนุ ท ของ ช่วิฅ สทร 
กอ  อายุ ราว  ๕๕- ๕๐  ย  ม่ระ งำ เก ยิน าะห มก ไฝ  ภา ยา แพ ทยเ ริ ยก ว่า  เมน โน พอ ซ 

สฅร ไม' สามารถ าะม ลูก ไก อก  ส่วน ชาย นํนฝ ราก คู ว่า อ กึเฑ ะ แก่' ข้า  าะ แก่, ไม่ พร1 อม 
กย ทิช ซ และ ต่อม ภาย โ นอน") ของ ร่าง กาย  ชาย อายุ  ๔ ๐  โ}  าง ย' ง์สา มาร ถม ลูก ไต่ 

การท สก รม ระยะ วิ กโ เก เช่น นก็เ ยน การก  เพราะ การ มกร รภ ภาย หล' ง์ อายุ  ๕๐  อ  อา า 
เยึน อ' นํฅ ราย ท่อ ซวิก ของ มาร กา  และ ทารก ก็าะ มก วาม พิการ แต่ กำ เน้ก หลาย  ๆ  อย่าง 
อิก ก' วย 

ทอน ก่อ นา ะถง ระยะ วิกนุ ฅสฅ ริม* กึอ' วน ขน  ท๎งน ไม่ ใช่ เพราะ ขาก! [อริ โมน 
แต่ เยึน เพราะ ขาก อิริยา ยถท ว") ไม่  แล ว ไม' ไต่ ลก อาหาร ลง ทาม ส่วน  นอก งา กนํนํ 
ย่ระ งำ เก อ นา ะ น้อย ลง ไม' สมํ่า เสมอ เยึน เวลา ทาม กำ หน ก  ยาง ทิก็ มา กาน ฅกเ ลอก  ล่า 

สฅริ ผก รรภ  ใน ทอน นก็ม 'กึก ลอก ยาก  และ ทารก าะ เส ยง ต่อ กวา ม พิการ แต่ กำ เน้ก 

อย่าง ผาก 

ใน ระยะ หล* ง เมน โน พอ ซ  เม อสฅ ริ ขาก ฮอร็ โผน าาก ร' งใข่  มก ม อาการ 
ทาง ม่ระ สา ทเทิ ก ขน  โกย เฉพาะ รส่ก ริ อนวู ขวา ยทิห น้า ผาก  หน้า อก  และ ผา มอ 

รอง ลง มา ก็ กอย่ วก ศร ยะ และ วิง เวย น  สทริ ทมเ ริอน แล่ วม้กึ ม อาการ ก่ง กล่าว มากกว่า 
สทริ ทิเย น โสก  ส่วน สฅริ ทิถก ท' กึร่ง ไข่ ออก ยง ม อาการ มากกว่า เพิอ น  ทาม ม่กทิ ราว 
๓๐  ว' นํภา ยห ล่ง การ ผ่า ท ก ก็ เกก อาการ แล่ ว  ล่า อาการ ร่อ นวย วาย นเกิ กม่ย ย่ม่ หาย ไม่ 
กอ าาา ะ  ถอไ กว่า' ใน ไม'' ช1  าก็ต่ อง ม เลอ กอ อก ทาง ช่อง กลอก อิก  หริ อผิฉ ะนนั๋ ก็มเ นอ ริาย 


6)6)0ว) 


‘ชนก ท ผล ฅฮ® ร โมน ไค้ •กำ ลํงืเ กิ? ไข น แล้ว  'โกย ทิว  ๆ  ใ โ) อา รก ล่า วไก้ ว' าสฅ ร้ทเ กยม้ 

ฟ่ระ รา เก ยิน เขน!) กฅเ รยย ร ปิย เส มอ มา  ม' โ) ผ่าน ระยะ วิกยุ กน ไ?] ไ ก้อ ย่าง สยาย 

ทาง กาน กามา รม ณ  เน ระยะ ก, ธน เมน โน ตอ ซ  สก ริม' กม้ก วาม โก ร' มาก 
ฃน  ซ งก ง ระ เขน ผล ทาง รก โรม ๅถฦ ว่ๅม ลทๅ 1 เก้ทิ ฐอริ โม น  แม้ สก ร้ท เกย เย็น ซา อยู่ 
กอ นก กล ย เย็น โ) กฅิ  เย็น ภาวะ ทเร้ ยก ว่า  “86 00๗  81)]- เท ทิ’  ก็ใก้  ภาวะ นํ้ สาม ท ก?' าก 
กน ควร ระ รรก  เพราะ ถา ไม' โ) รยฅ่ วัก ล่อ ย กาม  อา, เก่อ โหเ กิ กก วาม ยุ่ง ยาก โน กรปิ ย- 
ก รวั ขน ไม้  สก ร ยาง กน อาน โ) ล่ยน ไข่' อก แข โ] ห นง  กอ  กลาย เย็น กน ห็งรํ ก์  ซงส าม้ 
ระ ก้อง ระ ววั 

เน ระยะ ห ล่ง เมน' โน ตอ ซ  กาม โ] กกิส ภาพ กามา รม ณ ของ สก ริม* กปิ ยู่ โน 
ระ กย เกย วก นก โ เซา ย  แก่ อา รม ภาวะ ผก ธรรม กา เกิ ก' ขน ก็ใก้  กล่า วกิอ  อา รม กวา ม โก ร' 
ล กน'! เย ลง  และ อา ร เย็น เอา มาก รน กระ ทวัร วัเกิ ย รส าม้ข อง ฅนก็ เย็น โก้  หรอ ปิาร เย็น 
โน ลกย •ณะ กรง กน ข' ามก ไม้เ หม้อ นก' น์  โน ระยะ นสฅ ริมิใ ก้ม การ เโ] ล ยนแ โ] ลง แก้ ทาง 

กาย และ ทาง ก้าน กามา รม ณ  แก่? ฅไร ก็เ โ] ลยน ไ โ] ก้วย  อา ร เห็น แก่ ควั มาก ชน  ย็กย็ น 
อก ทน มาก ขน  สามารถ โ] ระ กอย กิร กรรม เย็น ชิน เย็น อ' น์แล ะก้เ ก้น ยิง ขน  ระยะ วิ ก ถก 

ของ ฃ็วิฅ สฅริ เย็น ระยะ แห่ง การ สูญ เสย หลาย สิง หลายอย่าง  โ) ระ รำ เก ธน หมก ไ โ!  ไม่ม้ 
ห ว' งระ ไก้ลู กอก ก่อ ไย1  ญากิ พน' อง กาย ราก ไ โ]  ยุฅร ชิ กา ก้าง ก็ผเ หย่า ม้เ ร้อน แยก ไ โ] 

สาม ก็ ชรา  เก ษยณ อายุ หร้อ อา ร กาย ราก ไ โ]  ราย ไก้ก็ กก ฅํ่า  เหล่า น ย่อม ม้ผล ทาง 
รก โร อย่า งย็ง  เย็น โศก นาฏกรรม ของ ชิวิก  ยาง กน ถ งก* ย์ เย็น โรค โ) ระ สา ทหร้ อ? ก 
วิ โ] ริก ใ โ! ก็ โก้  เพ อโห้ สม กุล ก* โ เกา รท ก้อง เสย ไ โ) ก่ง์ กล่าว  สฅร้ โกย มาก ระ ห' น ใ โ) หา 
งาน อกิเ รก อย่าง โก อย่าง ห นง  โ) ระ กอ ยก รณ ยกิร เพ อ สง คม ฅาผ องค์การ และ มล นิ ชิ 
ก้าง ๆ  และ ยาง ท่าน ก็ ธรรมะ ธรรม โม เข1 าว่ก ถอก็ ล  ห ร้อย วซ เย็น ชิ! โ] เลย 

การ เโ) ล ยนแ โ] ลง ก้าง  ๆ  โน ระยะ วิกยุ ก ของ ชิวิฅ สก ริมิใ ช' ชราภาพ  แก้ 
เย็น การ เฅร้ ยม กวัข อง ร่าง กาย เพ อ ชิวิฅ โน' วิ ย1 ชรา  เม้อ ผ่าน ระยะ นไ โ], ไม้ แล่ ว  สฅร้ ก็ 
มิไก้ ม้สม ร รถ ภาพ ก้อย ไฝ กว่า, ชาย แก่ อ1 ย่า ง โ! ก  ชาย ชรา ยาง กน เม้อ เก ษยณ แล่ วิ ธาร 


(3)  (5)  (6 ง 


เก ธ กร ธน เพราะ ว่าง งาน  ไผ่ มกิร การ ไก ทเยึ น ชินเ ยึนอ่ นระ กระทำ  แก่ สต ร ชรา นน 
ธ ยาง นอ ยก ย' งึม ราน ยาน เขน เต ก พน อย่แ ล่า  ย รรุก่ น์นม ไผ่ น อยท คุณ ย่า คุณ ยาย กอง รย์ 
หนา ทเล ยง หลาน แทน พ่อ แม่ ของ เกก ซงก่ อง ไฝ ทำ งาน  ไผ' ผเา ลา ทระ กแล ไก่ ก่าย ฅน 
เอง  การ ระ รก หา พ เลย งก เแ นย่ณ หา ทยุ่ง ยาก  และ พ่เล ยง ก็ หา กิ ไฝ กว่า คุณ ย่า หรอ 
คุณ ยาย ไม่ ไก่  กาม ฝกฅิ คุณ ย่า หริ อ คุณ ยาย ฝฏิย่ กิ หนำ ทน ก่าย กา ๅมเ กิม ไร  เพราะ 
นอก ราก ระ ภกิ  ไ รท ยฅร ชิ กา ชิง เกิย โต รน มก รอย ครำ ไฝ แล่ ายํง ก่อ งพ่ง ฏิๅค่ ยก นอ ยู' อก 
การ เลย ง หลาน ย' ง็เยึ น ย่อ เกิก แห่ง กา าม สุข ทาง ริตไ รอก ก่าย  ล กริช รา ริ งผย ทยา ท ก่าย 
โน ส่งัก ผย่ร รุ ย่น โกย ฝริ ยาย 

สฅร ชรา กิ งแผั ระ มสิ ง ยก พร' องทาง ร่าง กาย หริ อม พ ยา ชิ สภาพ อย่ห ลาย  คุ 
อย่าง  ก มก าาม อก ทน และ ทน ทานอย่าง น่า ม ห' ศ์รร รย่  ซง ชาย ชรา ไผ' มหน ทาง ระ สัไก่ 
เขน เก ริ อง แสก ง ว่า ธรรม ชา กิ ไก่ สร่าง ร่าง กาย ของ สก ริ โห่ มก าาม ก่าน ทาน  และ กง ทน 
มากกว่า ซา ย  ไห่ สามารถ ฝร โ) กน เอง ไก่ กิ กว่า และ อก ทน กว่า  ก่ง นน  ริงย่ อม ไม่ เยึน 
ยฌ หา ทใน  ยรร กา ผู้, ชรา ก่าย กโ ส่า น มาก เยึน สฅริ 


©©^ 


อุบ* ต เหตุ กํขผู้ ชรา 

อุย ติ เหตุ เย้ นเร อง ทผูช รา ระ ก่อ ง ระ ม่กัร ะวำ  เพราะ ยิง ชรา  อุย่ฅ เหตุ 
ฅาง  ๆ  ยิง เกิก ขน ไห้ ง่าย มาก  ผัซ รา ขาก กวา ม ประ เ!] รืยว ของ วํย์ห นุ่ม  และ เนอ ง ราก 
การ เส อม โทรม หรอ ราก การ เย้ น โร กเ รอ รำ  ช่อ ก่า งๆ  ก็! [ก  ทิช ชู ยก ประสาน ก็ กระ ต่าง 
ไม่ ยก หยุ่น  เนอ กลา ม ม' ก อ่อน เปล ข และ ประสาท ก็ช่า ลง  กน ชรา ถ้า เสย หล ก เซ เขน 
ตอง ลม  ไม่ เห มีอน กน หนุ่มๆ ถง แห้ ระ เซ ก็ ยำ ก งั้ต่ว์ ไห้  ใน กวา ม ผกผ้ ชรา มอง อะไร 
ไม่ ใคร่ เห น  เวลา เทิน ก ม' ก์ระ ถ้า ว เถ้า ส5 น และ ยก ขํ้นเ ฅย  ๆ  เย้ น เหตุ ให้ สะ กก สิง ของ 
ขน พน  สะ กก ชิ รณ ประ ต หรือ แห้ ขอ ย พรม ไห้ ง่าย กาย  กา: ใช้ แว่น ซงก ไห้ ทํ้ง ใกล้ และ 
ไกล ก เห มอน ถ้น์  กว่า ระ เกย ชิน ก็ ธาร ทำ ให้ หก ล้ม ไห้ แล้ว หลาย กรงั้  ถ้า แสง สว่าง ไม่ 

กอา รพ ลาก ย่น ไก ขน สุก ถ้า ย เพราะ กิ กว่า หมก แล้ว ก็ ให้  การ ใช้ มอ ก็ม่ก ไม่ กล่อง เห มอน 
เมธ ย' ง์ห นุ่ม  แห้ ภาร กิ ร!] ระ รำ วโ เท เกย ทำ อย่เ สมอ  ๆ  ก็ ยิง อา รเกิ ก การ ผก พ ลาก ไห้ 

เช่น  โกน หนวก ปิาร เย้ น ยาก แผล เลอ ก ไหล เพราะ  มี ให้ ร  ะมํกึ ระ วำ  ใน ถ้อง นำ ธาร เกิก 
อยิฅ เหตุ ไห้ ย่อยๆ  เพราะ พน ลน ย่าง  หรือ เพราะ ขอ ย อ่าง อา!] นำ ล็นไ ม่มท เกาะ  เวลา 

งำ เงย เผอ กิน นอน เช่า  หรอ ตอนกลาง กน ปิาร เห ยิยย พรม หนำ เต ยง นอน ไถล หก ล้ม ก็ 
ไห้  เหล่า นเย้ น เรือง เล็ก  ๆ  นํอย  ๆ  ภาย ใน ย่าน ท่งั สิน  แก่ สำ หรโ เผัซ รา ธาร เย้ นอ' นก ราย 
ไห้ อย่าง มาก  ผ้ช ราก วร ระ ระ งไไ ม' กระทำ ยาง สิง ยางอย่าง ท เทิน กำ ลำ และ ไม่ เหมาะ 

สม ก ไ) สภาพร่าง กาย ของ ตน  ระ กิ กว่า กน หนุ่ม ทำ ไห้  ตน เอง ก็ ทำ ให้ เห มอน ถ้น์น น  ไม' 

ถก กํ ข กาล เท สะ เสย แล้ว  สิง' ไก ท เก็ย วก' ไ} การ ขน ทสฺง ก่อ งย่ ' น ย้าย เหล่า น ควร ละ เวน 

ย่  1  ข  ^  . 

การ กระทำ ทรืย ร่อน แข่ง กไ เวลา ก็กิ  หรือ ทยิก แปลก ไป ราก กวา ม เกย ชิน ทิฅน เกย 

ปฏิยิ ฅอย่ ก็กิ  เหล่า นอ ารเ ทิต อุย ติ เหตุ ไห้ เสมอ 

อ' นก ราย ทิสำ ก" ฌทสุ กซ้ง เกก' ขนเ นอง ราก อุย กิ เหตุ' ใ นวย' ชรา  คอ  กระ กก 
หก  กระ กกห้ ชรา ถ้ก ง่าย  เพราะ ส่วน ผาก เย้ น' โร กก ระ คู ก' โปร่ง อยู่ แล้ว  โกย เฉพาะ 


๑! 0 30 


สฅ ร1 ชรา กระ กก หโๅ ย่อย กว่า ชาย' ช: าถิง  12)  เท่า  กร 2ค ก ขา อ่อน หก ย่อย ฑว่า เพ อน 
สม ยก!) น  ๆ  กล วก น มาก เพราะ ทอง รก ยา! เย' นาน และ ผล ก็ ไผ่ ก  แต่ ย! โยํน์ นม วิธ รก ยา 
โท หาย เย นย่ก ฅิไก็ และ เร็ว ขน กร ย  โกย ทวี- ๆ  ไย่ กระ กก หก ใน วยัช ราม โาย่ ลอก ภย ล่า 
ไม ม โร กอ น แทรก อ่อน  เช่ น  ย่อ ก ยาม  ช็อก หรอ ภาวะ หลอก เลอ ก ถก อก ต่น์  ราย ท 
ตอง เสย ชวท น* น์ส่ วน มาก เนอ ง 7 ากก ระ กก กร; โหล กกึร ย; แทก  และ กระ กก ขา อ่อน ห' ก 

อุยฅ เห กุย น ถนน กเยึ นอก! รอง ห นง  ชิง ผู้' ชรา การ ระ วา  ย่!’ เย' นน การ 
ร รา ร ร ไก ทวแ ละ คข์ กง ยิง ขน  ย่รา กฎ ว่า อุย่ฅิ เห กยน ถนน ก็เพิ มขํ้น และ ม ส่วน เก็ย ว อ่อง 
กยผ ชรา กวย  สำ ห รยผ ชรา ซิ งม ย่ฎิก็ ร็ยา ทาง ย่ระ สๅท ท่อ เหตุการณ์ ต่าง  ตุ  อ่า อ ย, แล่ ว 
ทง โกย แสะ โสก ย่ระ สา ทก เส อม  และ อา โไ ม่รเ รอง เก็ย วก' ยก ฎโ รา'? ร' ใหม่  "I  ก็ อก ก่าย 
ยอม ไกร ย อุย ฅเ หก โาก การ เกน ถนน ไก อย่าง ง่าย ทาย  เก็ก  "I  ส่า น มาก ไกร' ยอ, นก ราย 
เพราะ กำ ลง เพลิน ใน การ เล่น  ส่วน ผู้ ชรา ก็ อา,? งะ เผลอ ต่วีไ ก็ เห มอน กน์  เพราะ อา โ 
ผา พะวง อ ยก ยเร อง ใกเ รอง หนิง  ผขย รถ สมการ งะ ให้ กวา ม ระมํ กระ วา ท่อ ก็' ขรๅ เห มอน 
กยท ตน กอง ระ วง เม อม เกก เล่น อยู่ ยน ถนน  ผู้ ชรา เอง ก็กว รเลิ อก ถนน ทย่ล อก กํย์ลำหร โ] 
เกน เลน เพ ออ อก กำ ลง กาย  เวลา อ่า ม ถนน การ ขาม เฉพาะ ใน เขก ทไก็ กํๅห นก ไว้  การ 
เห ลยว ซา ย แล ขวา ใหแ น'  ใ! วาย่ ลอก ภย เสย กอ น  และ ล่าม ไฟ ส' นิ] ฌาถ เก็อ่ ามเ มอ ไฟ 
เขย ว  อย่า ไ ก็ใว้ วาง ใโใ นก วาม ก่กกิ สิทซิ ของ  “ทาง ผ่า ลาย”  ทงห ลาย เยึน อ้น ขาก 
โะ เสย ช็วิฅ เสย เฝ ล่า  ๆ 

ยฌูห าเร องผ ชรฺา สมการ! ะขย รถ ย นก หรอ ไม่  เร็อ งนํ้ น่า งะ I ยืน เร็ องของ 
ยุก คล เขน ราย") ไย่  ผู้ ชรา ท เกย ขย รถ อยู่ เสมอ แล่ วี และ ยา ทะ ม, ด ทะแมง อ ย'  ก็ การ งะ 
ข โ) ต่อ ไย่ ไก็  ถงแ ม้หู!  ะกิง หรอ หนวก อก ก วี ยก กาม  กน ข โ] รถ ทห หนวก ม' กไม่ ใ กร' 
เกิก อุ ขา] เหตุ เพราะ! ะ ระ ม' กระ วา มาก ขน  อ่อสำคฌ อย่า เย่ ลยน รถ ใหม่ และ ต่อ งขํย่ อย่ 
เสมอ")  ส่วน ผู้ซร าซง แห้! ะ เกย ขโ รถ อยู่ แล่ วี  แต่ สาย กา ไม่ ก็  รู้ สก หวา ก  ไม่ ใ กร' 
แน่ ใโฅ น เอง หรอ เขน' โร กอ ย่าง' ใกยิ ย่าง ห นง  ก็ ไม่ การ ข โ] ท่อ ไย่  เชน เก็ย วก โผู้ท ม อายุ 
เลย  4๐  ยแล่ วี  ยา ข โร ถ ไผ' เยืน  กอ ย่า ริ เริม เร็ย นข่โ รถ เสย  โะเ ยึน การ เส่ย งอน กราย 
มา กอ ยู' 


การ หลบ การ นอน 

การ นอน หล ยเ ยืน การ พก ผ่ บิน ข! เง ร่าง กาย  ยอง ก' น ไม' โห่ เยิน อ* นึก ราย 

เนอ ง รา กก วาม เห นก เห นอ ย  และ ร่กั ยา ไว้ ซง สุขภาพ ทกข อง ห* ว์โร แล; การ โ กรร ของ 

เล 9 ก  ยิง หล'!) ไก นาน แล; หล*!! ไกิ สนิท ก็ ยง เยิน กุ ณ!]}; โ!] ชน มา ฤขํ้น  การ นอน หล'!) 

,  .  โ 4  1  ,  . 

[กก เขน เก รอง แส กง กง สุขภาพ ทกข อง ร่า ร กาย แล;, รก' โร  กิ อายุ ยิน ร้งมํ ก์ นอน หล'!) ไกยิ 

เสมอ  มนุ ย-ย เรา ใช้  2  ของ ซวิฅ เพิอ การ นอน  กำ ร; ว่า กาม น'! เข อง  ร1ธึ ณขฑ (เ  ม 1:611(1 

(ซก มน ก  ฟ รอย ก)  ย่ระ สา ทแพท ย กิเร้ อง นาม แห่งกรุง เว้ย น นา  (©๘๕๖-® ๔๓๔) 

การ นอน หล ย นอก ราก ร; เยิน การ พ' ก์ผ่อ นของ ช้ว้ก  ใน แง่ ของ ริฅว้ ทยา ถธ ว่า เยิน การ 

ระ ง ยก วาม สน โร ต่อ โลก  เยิน กวา ม สง ย ของ’ รก โร  กล่าว กอก ล'!) ไย่ อย่ โน สภาพ ก่ง เกิม 

เห มอน เม ออ ย่ใน กรร ภ มาร กา ซิ งม แต่ กวา มอ ยอ่น  มก  แล; ย่รา กราก กวา ม ร; กาย 

เก อง  กรนั้ เมธ ยิน ขํ้นก็ เห มอน เกิก ใหม่ อก 

กวา ม ต่อ ง การ นอน ของ มนุ ยยิแ กก ต่าง ก* นึก าม อายุ  ทารก เกก' ใหม่ นอน 
หล' ย์เก็ อยฅ ลอก ว' นึ  ส่วน เก็ก นอน เพ ยง  ©๐-๏๒  ช' ว์' โมง เท่า น' นิ  เม อ อาย มาก ชน 
กวา มก องการ นอน ก็ นอ ยล ง  ผู้ ชรา ทาม ย่กฅ ต่อ ง นอน ประมาณ  ๘  ซ้ว์ โมง  อา ร ระ 
มากกว่า ห ร้อน โ) ยก ว่า  ๑  ซ* ว์' โมง ก็ใก  สำ ห ร'!) ผู้ให ญ่ทม สุขภาพ กย่ ระมา ณ  ๒๐  โน 
รอย ไผ่ ใกัรํ ยก วาม สุข ราก กา รน อน  เนอ ง ราก มก วาม ยิก ปก ฅิเกิ ก ขน  ใน ว*!) ชรา กวา ม 
ผิกย่ กฅิเ กิ้ยว ก* ย การ นอน เหล่า นเกิ กขํ้น ย่อย กว่า, โนว่ ยอน  ๆ  ขาง กน นอน ไม' หล'!)  ยาง 
กน หล'] ย แต่’ โม่ สนิท  ยาง กน ยิน ข่อย กลอก กน  ยาง กน ยิน เร็ว เกิน ไย่ แล่ ว ไม่ หล'! เอก 

ม่มล เหตุ มาก ผาย ท ก่อ' โห่เ กิ กก วาม ยิก ย่กกิ เหล่า นเก็ ย วก'!) การ นอน ของ 
กิ ชรา  เยิน ต่นึ  ม แรง ก่น เลอ กสุง  กวา ม รส กว่า ห* ว์ใร เต่นึ แรง  ชิง อา ร เยิน เก ร้อง 


6)1 6 รุ) 1ฐฮ 


แส คง วา ห ว  เรไ ม ฝ กก  หวใ รอ, ชน ทงท แส คง อาการ และ แสค ง  กวา ม ผค! เก ทเ กยว 
ก้ย การ' โก ท' ของ เ ลอก  เน ส; วอ ง  เนือง ราก หลอก เลอ ก แกง แข็ง  กวา! แร ย ป วก ค่าง  ๆ 
อาการ ไข้  แน่น ทอง  กล น ไส้  อา เริย น  อาการ ก่น  กวา มรุ สก ต้อง ไย่ ยส สา วะ  ซง 
สำ ห ร ขผ' ชาย อา 1 เนอ ง มา^ ากต้ อม ลูก หมาก1 ไผ่ อ] กก  และ สำ หรํยื สฅริ  เนือง งา กก วาม 
ระ กาย เก อง' ใน กระเพาะ ย ส สา วะ  กวา ม ต้น เต้น หริ อ วิตก ถ้ง์ว ล  กวา มก สิว ทตน ระ นอน 
ไม่ หล!!  อิทธิพล รา กสิ งแว กสิ อ!! ต่าง")  เย็น ต้น  การ รสก เย็น เต้า  เม อ อากาศ หนาว 
ท นอน อ่อน หรอ แข ง ไย!  หมอน สูง หริ อต้า ไย่  รอน ไ!]  ม่เส่ ยง อก ทกร ยก วน 

การ นอน หล" ย ใม่ไ ก เช่น!] ก กิของ ผู้ ช ราน เย็น ทุก ข็ทร มาน มิ ใช่ น้อย  แต้ 
ก เย นเร อง ท ระ พอ แก้ไข ไก เผอ ไกย่ ริก ยา แพทย์  ยา นอน หล โ ช่วย ไห้ มาก เม อ นอน ไม' 
หล โ  แต้ ก ไผ' กวร ใช้ เปิง กาม ใรช อ!] เพราะ อา ร เย็น ไท?!  เย็น ต้น  เม อช นาก ยา มาก 
เกิน ไย่ หริ อ ใช้ อย่ นาน เกิน ไย่  ยิง อายุ ผาก ต้อง ระ ว โข นาก ชอง ยา ทิโช้ ไห มาก ขน  โกย 
เฉพาะ เมธ ร่าง กาย ท รุก โทรม  เนอ ง ราก เย็น' โร ก' ไคโร กหนื งอย่  หริ อ เย็น' โร กอย่ หลาย'' า 
ไร ก แล ว  ชิง เย็น สภาพ ย่กฅิ ของ ผู้ ชรา ท ชรา มาก  ๆ  ยา นอน หล' โ! ข นาก ชิร รม กา ท ใช้ 
ไก ผล อย่ต้ ว์ใย่  อา ร ทำ ให้ หาย ไร หยุก ก็ไก้  สมุฏฐาน ของ การ นอน ไม่ หล โก็แ กก ต่าง 
กน  กน ท นอน ไม่ หล' ไ! เพราะ? ฅใร ไม่ สง ย  ถ้า ให้ ยา อย่าง ชน ซงไ ม' ใช่ ยา รำ พวก กล่อม 
อา รม ณก็ ไม่, ไก ผล  หรอ ผู้ทม หว  [รอ' ปินผ โ แต้ ให้ ยา นอน หล โ แต้ ไม' ให้ ยา ห' ว์ใร  ก็ ไม่ 
ไห้ ผล สม ยรณ เช่น เกย วก น  การ ระ ใ ชยา อะไร ริ งก วร เย็น หน โท ของ แพทย์ เท่า น5 นั้ 

เห อ ส่ง เสริม ผู้ ชรา ให้ นอน หล* ย์ไห้ ค  สม กวร ระ ร* กืห่ อง นอน' ให้ เย็น สุข 

สยาย  ผู้ ชรา กวร ระ งย ภาย หสิงื อาหาร กลาง วน  แต้ ไม่ กวร ระ นานกว่า  1®  ชว โมง 
อาหาร มอ กํ่าร วผทํ งน5 ากผ กวร ระ น้อ์ย  ไม่ กว รก มน ม คอน กํ่า  เพราะ นํ้าน ผมิกุ ณ สม ย่ก 
ข* ยยส สา วะ เช่น เกย วก น  ไม่ กวร กผ นำ1 ชา และ กาแฟ' ใน เวลา กํ่า กน  ซง อา ร ทำ ให้ ไม' 
ง่วง  ผู้ ชรา ตาม ย่กค ต้อง การ กวา ผป็ย อุ่น  ต้าน ท ซอย นอน เย คฅน โต้ าง  กวร ยิก เสย 


(5)  ไฐจ  (*0 


ยาง' ไน ตุกห นาว  ลม เย นชิา •โ ทำ (ๆ วาม ร; คาย เคปิ ง ยิง ขน ห่ •ธ ทาง หาย โ’? ฅอน ยน  แล้ว 
เขน เหตุ ไห ไป็แ ล; หล ย ไม่ สนิท  ควร ละ เวน การ •ถก เถ ยง  การ อ่าน หนํง ส! เหรอ 

'โทร ทศ นเร ■อง ท คน เคน  ซ งบิา 1 ทำ ใ หนอน ไม่ หล* ย์ไก้  ผซ รา ยาง คน นอน ไม่ หลิม เพราะ 
มก วาม รส กก ล วน น ธน [ม' หล ฎ  ใน กร ณ เช่น นก วร ทำ ไร ไห้ สง!] แด; คิก เสย ว่า  ถงแ ม 
น ไม หล ย  การ นอ นก เย้ นก ารพํ ก ผ่อน ของ ร่าง กาย แล;’ ริก ไร อ ยุ' ไน ก่น เล้ว่  อ นง  การ 

ออ ■ก ทำ ลง กาย  หรอ การ ฟ ลยน อิริยา ยถใ นทซ งม อา กา กึไยุ เร่ง, ไน กอ นก ลาง ว่นั  ก็ เย้ น 
ย1 ร่ยึท ช่วย ไห้ น ธน หลํยึ ไ กัก เสมอ. 


ด! 69 ๔ 
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สุรา  กาแฟ  ยา ส!! 

สิง เหล่า น สำ หร่ย ยุค กล สิม สุขภาพ เย นะ เก กิ  ล้า เสพ โกย ประมาณ โกย สิ 
สฅ  อา ร เย้ น เก รอง ยำ นุ! ๆ วาม สุข  แต่ กำ เสพ มาก เกน' ข!) ย เขก ก็ เย้ น ยา พิษ เย้ น ผล ร่าย 
ก่อ ร่าง กาย และ ชวิก 

สุรา และ เม ร* ย  กำ กผร โน ย้น นิร สิน  ระ เย้ น ธ นก ราย ต่อ เนอ กล่า มห่ว โ! 
รวม ก่ง หลอก เลอ ก โกย เฉ พา; สิหํว์ โ^  เย นยร ร่ยั ส่ง เสริม' ไห้ เนอ ก กำ มหํว โร กาย  แรง 
ก่น เลอ กสุง  หย่อน สมร รถ่ ภาพ  สมอ งเสิ อม  และ ฅาย เร็ว  ท่าน สิ ซอย กมเ มอ ถงว่ ย 
ชรา รำ เย้ น ต่อ งก กนิส่ ยัก น เอง  ทอง กมใ หน่อย ลง  และ ห ถก เลย ง สุรา ซนิก แรง  สุ 
เย ยรแ ละ เหลา ไว น ปริมาณ นอ ย ไม่ แสลง สิง แม้ ว่า ร; ซ รา  เย!! ร  &  แก1 วร; ท่า ให สก ชน 
และ ถาก ม เวลา กำ กนก ร; ช่วย ให หล โ สยาย  เย ยร์ม แกล. อริ สง ทำ ให้ อ้วน และ น่า หน* ก็ 
เกน  ปริมาณ นำ พก มก มาก  ก่ง  121  ประ การ นใม่ พง!] ระ สง ก์ใน ว่ยัช รา  ท่าน สิกม เย้ น 
ข วก  สุ  ก่อ งลก ลง เหลอ เย้ น เพ ยง  ๑  แกว  เหล้า ไว นิชนิ กก โน ปริมาณ' น้อย เช่น  ร,  แล้ว 
ไม่ ท่า อ่นัฅ ราย อะไร สำ ห ร* ย์ผช รา  ซ่า ระ ทำ' ใหม่ ระ สา ท สง ย  หาย เห นิอย เผอ ย ล้า 
กล้า หรย หว ใน เละ ช่วย ให้ แรง กน เลอ กล กอก ก่วย  สิาห ร โ) เหล้า ย ร่น กโน ยาง กร ณ 
อา รกผ เย้ น ยา ก็ใก  เช่น  เผอ ริสิก อ่อน เพล ย ภาย หล* ง์เย้ นใข  รสิก แน่น หน้า ปึก ยริเ วณ 
หำ ใ ร  รส ก ห' ว' โ! เต่นิ เร็ว ผิ ก!] กก  นอน ไม่ หล โ หริ อก' ป็นสิ ร กรรม ท่ระ ต่อ ง เห น็ก เห น้อย 

ยา สุ ยม ธาฅุ  งง 100เ ๒  ซิงเ ย้นย าพิย สำ หรโ หลอก เลอ ก และ ประ สา ท  ไม่ 
เย้ น ประ โย ชน้ อะไร เลย ต่อ ร่าง กาย  การ สุยยุ หริ โกย เฉพาะ ยุ หริ ซิ กา แรฅ ท่าอ่ นก ราย 
มา กสิ สุก  เพราะ นอก เห น้อ ราก เย้ น ผล ร้าย ต่อ หลอก เลอ ก และ หํวึใ ร แล่ ว  ย่งป ราก ภว่า 
เย้ นย้ ฑยั ส่ง เสริม ให้ เย้ น มะเร็ง สิ ปอก และ หลอ กล ผอก ต่วย  ผ้สิสุ ยยุ หริ ซิ กา แรก วํน ล; 
๒0  ผวน ขน ไป เย้ น โรค เนอ กล้าม ห' ว์ใร กาย ผาก กว่า กน สิ ไม่ สุยถ ง  ๒  เท่า  สำ หรโ 

โร กิ มะเร็ง สิ หลอ กลม ก็ เซ่น เสิย วล้นิ  แต่ผ้ สิสุย ยุ หริ ฝริง์ หริ อสุ ยก ล้ธง เม อเ ปริ ยยเ สิยย 


©เชิป็  (ะ'! 


ก ย ’4 ท  เม ส ข ขหร เลย หาม ขอ แตก ฅ่ๅ 4 ก่น ไผ่  ท่ง์นํ นก น ชรา ล่า เลิก ส!) ยุหร ไม้ ก็ ควร เลิก 

เสย กก วา  ถา เลก ไม่ เกก ท่อง พยายาม ส ย*! หน ปิย ลง  และ ควร เ!] ลยน เย้ นสูย ยุหร้ ฝรํงึ 
หรอ ส ยก ลอง เสย 


กาแฟ ถา ใม่ย ริ โภค ธ ย่าง แก่ ร่กัห รป็ ผาก รน เกิน ควร ก็ ไผ่ ให้ โทษ ธ ย่า-! ไร 
แคม ยาง ทาน ท' แพ  0๗1:6111  ไน กาแฟ  แม้ ระ ยริ  โภค เพ ยง เล็ก น,!) ยก็ ระ ทำ โม้ หํวใ ร เกน 
เรว  แรง กน เลอ ก ขน หนา แกง  เห งอ ไหล  และ นอน ไก่ หล' ย  ท่าน เหล่า นอ าร มก วาม 
พกา ร ของ หว  [ร และ หลอก เลอ กอย' ย่าง แล ว ก ไม้  0๗ {6๒  น* นความ รริง เย้ น ยาก ระ กน 
หวใ ร และ การ เก รรเ ลอก ขนาน หนิง ท  [ช ไม้ ผล ก  กง น น  ลำ หริ ยผูช รา ถา ระ กก กาแฟ 
เพ ยง เช่า  ๏  ถวย และ หลํงี อาหาร กลาง วน  5)  ล่วย ก็ ควร อนุญาต ไม้  และ อา ร เย้ น!] ระ- 
'โย ชน เพราะ ช่วย' ไม้ การ ไหล เวย นของ เล็อ กทส มอง และ หิว ไร ก ขํ้น  เวน แท่ ผ้ท่ม แรง กน 
เลอ ก สง หรอ เย้ น' โรค ท่ยัแ ละ ถุง นํ้าก็ เท่า น1 นั้ซง ท่อง งก ก็ม กาแฟ  ชาม!] ทธิ กล่า ย กาแฟ 
แท่ อ่อน กว่า  การก ม นำ ซา ลำ ห รย์ผ ชรา ท่อง กำ นิงกิ ง!] ริ มา ญ นำ ท่งห มก ท?] ริ' โภค กม้) {] 
เพ อ ไม่ ไม้ เกิน อ' ตรา  ©  ลํคร คร้ง ไน หน็ง วน  นา ชา ทำ' ไม้ นอน ไม่ หล* ย ไม้ เช่น เกย ว กิ!) 
กาแฟ  ล่า ก็ มก อ นก ลาง ก็ น. 


6)1 ซี) ไ) 


ก ฬาแ เละ การส อก กำ ล้งี กาย 

กฬา และ การ ออก กำ ลิง กาย เยิน กิ! กรรม ทก ไผ่ เฉพาะ สำ ห ร' ย เยาวชน 
เท่า นํนื  ผสุง อาย กก วรเ ล่น กิฟัา หริ อ อ! เก กำ ล่งึ กาย เพ อร โ) ษา ไว' ซงป ระ สิทธิ ภาพ  และ 
สุข อ นาม' ย้อ' 11 ก ขอ งฅน กวย  ถา ยิง เก้เ ล่น ก งแค่ หนุ่ม และ ผก' ซอ มอยุ่ เยิน ชา’? ณ  งะ ยิง 
เห นก ณ ย] ระ' เย ชน ให้ อย่าง ช่กเ ใน  กพัา ยิ' อง กน! ม' ให้ สมรรถ ภาพ เสิชิ ม  และ ส่ง เสริม 
ให้ ม อายุ ยิน ยาว  กล่าว ว่า ช วก! ะ หนุ่ม ขน ไห้ กํ้งั้  ๑0  ย 

ย) ระ สิทธิ ภาพ ใน  กิ,? กรรม  ค่าง  ๆ  ของ มนุ ษยิ  ใะล กล ง กาม  กวา ม  ชรา 
ย) ริ มา กร ของ เนอ กล่า ม รวม ทงั้แ ร่ชิา คุ ยางอย่าง ใน เนอ กล่า ม  เยิน ค่น  โ!) แฅส เซ ยม 
และ แกล เซ ยม ก็ลก นอ ยล ง  เยิน เห คุ, ให้ เนอ กล่า มมพ ล่ง ล กน อ่ย ลง ค่วย  กน อายุ  ๖0  ยํ่ยิ 
งะ ผกำ ล่ง เนอ กล่า ม เห ลออ ยุ' เพ ยง  ๑  ใน  ๓  ของ เม อ คอน เยิน หนุ่ม  และ แข็ง แรง ทสุก 
ไฟ ชิาฅุ ก็ หย่อน คาม กวา ม ชรา  และ เริม ย] รา กฎ แล่ วค๎งั้ แค่ อาย ๔0  {ม เยิน กน' ไย)  ย] ระ. 
สิทธิ ภาพ เก็ย วก โ การ หาย ใ! ก็ ค่อย ไย)  แรง กน เลอ กก็สุ งชํ้น คาม อายุ  หลอก เลอ ก ฝอย 
เย1 รา ะ ขน  การ ซม ซ่าน ผ่าน ไห้ ก็ลก นอ ยล ง  ห' วใ! ก็ อ่อน กำ ล่งืล ง  ค่ง์ น1 น  ใน การ เล่น 
กิพัา หร้อ ออก กำ ล่ง์ กาย  ผท เข โว โ ชรา แล่ ว! งก วรค่ อง นก ถง การ เย] ล ยนแ ย] ลง ค่าง  คุ 
เหล่า นของ ร่าง กาย ค่วย  นอก เห นอ งา กน ก็กว ร,? ะ ทราย เสย ก โย ว่า  หลอก เลอ กท เลย ง 
หโ ใ! ของ มนุ ษ ยิน นย] ระมา ณ  10๕  ใน ร่อย ของ ผัทม อายุ ระหว่าง  ๒๕  ถง  ๓๐  ยึ๋ยิ  ม่ การ 
เย] ล ยนแ ย) ลง ใน ลกษ ณะห ลอก เลอ ก แข็ง แล โ  และ ย) ระมา ณ  ๕0  ใน ร่อย ของ ห้ทม อาย 
๕0  V  ม การ เย) ล ยนแ ย) ลง เช่น เกย วก น  นก ก็พัา อา ทสิย ช่วิฅ เพราะ เนอ กล่า มหโ โง 
คาย เนอ ง! ากห ลอก เลอ กทห โ ใ! แข็ง  โกย ไม่ ม การ แสก งอ ย่าง หน งอ ย่าง ใก มา ค่อน 
เลย ก็ ไห้ 

ผม อายุ  ๔๐  ย, แล้ว  เม อ! ะ เล่น ก็ ฬำค่ ยิง กำ นง ว่า สมรรถภาพ ของ คน กก 
แล่ ว  การ ออก กำ ล่ง กาย คอ ง พอ เหมาะ พอก วร  ไม่ มาก เกิน ไย)  ผู้ท เกย เล่น มา ค่อน แล่ ว 
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ใ: ะ ผก1 ช; อม อ ข เส ม อก ก ง เล่น ไค้ก่ อไ ป เ ช่น 1 กย  แก่ ผู้ ทงะ เริม เล่น โน? เอน นํ้กว ร โต้ แพ ทย้ 
ฅรห เสย กอ น  การ เล่น ก? เๅ มาก เย้ นพ นั)  ๆ  ไม่ สมำ เสมอ เม่อ อายุ เลย  ๔0  ย, แล่ ริ  ไผ่ ไค้' 
ประ โย ซน  ซำย่ งัอา งให โทเ (อก ก่าย 

เม ซ อายุ  ๖0  ยล' วง แลา หา โง มนั) อ่อน กำ ล่ง  และ หลอก เล่อ กท ห' าใง ก็ งะ 
แช ง แล ว  งง ไม สมการ เล่น ก! ง่เำ ท ก่อ งอ อกกํ ๅล่งื กาย เห น็ต เห น้อย หๅก  หริ อ ล่อง ออก 
กา ดง มาก [น เวลา เรา  เพราะ แรง กนัเ ล่อ กง; สง ขน แล; เย้ นอ นัก รๅย ไค้  แก่ ก็ มก) 

อก หลา ยอ ยาง ท ไม เย้ น ภาร; ตน กก่ฏิ หา' โง นก  ชิง พอง; เล่น ไค้ โ นา ยัน  เย้ น ก่น  การ ห' ก 
กายกรรม  ว่าย นำ  กรร เชย งอ ย่าง สยาย")  เกิน เล่น  ถ ยง' ก์ร ยาน  (โน ทซง ปลอก ภยั) 
ยง ปอง  แยก มน ล่น  กอ ลฟ  แล่น เริ อ' ใย  แล; ขมา  ก็ฟัา ม่กณ ประ โย ชน้โ นอ นัท ง: 
ส่ง เส รม สุขภาพ ของ กน ชรา  ขอ สำ ก' ฌ์อย่ ทว่า  เล่น โต้ พอ เหมาะ พอ การ  ไม่ กง กยั 
รส ก เต นก เต นอ ย  และ ก่อ ง เลน อย่เ สมอ เย้ นก งา กร ป ร; งำ านั  น้กึก็ ฟัา ไผ1 ว่า หนุ่ม 
หรอ แก' ม่ก์ม ช พง ร ชา กว่า ผู้ท ไม่ ไค้ เย้ น น, โ] ก็พัา  ปริ มา กร ของ เล่อ กท ห่า โง ฉก ออก ส' 
ร่าง กาย ภาย โน©  นาท  ถิงแ ม ว่า งะ น้อย กว่า  แก' ทุกๆ กร งั้ทส กอ อก งะ ม่ปริ มา กร 
เลอ ก มากกว่า  เย้ น การ ปรยั กา ของ ห่า  [ง  ซ้งเ สืน การ ออม กำ ล่งัข อง หา โง สำ หรยั นก 
กฟัา  เม ออ อก กำ ล่ง กาย มาก เท่า  ๆ  กนั  น กก ฟัาท่ ผก ซ้อม อยู่ เสมอ งง เห นก เห นอ ย 
น้อย กว่า ผู้ท่ใ ม, ไค้ เย้ นนํก กฟัา 

*  I 

การ ออก กำ ล่ง กาย กํ, เย้ น ยง งยัอ ย่าง หน งท งะ' ช่วย ยอ งก่ นัไ ม" ให้ หลอก เล่อ ก 
แข็ง  การท กลอง กยัส้ ล่า  เช่น  กระ ก่าย  และ หนู กะเ ภา  แสก งก วา ผง ริ งก' งก ล่า วน 

เขา โหล่ ก์วท กลอง กิน อาหาร ชน้ก ทส่ง เสริม โต้ เย้ น โร ก หลอก เล่อ ก แข็ง เห ม่อน  ๆ  กนั 

แก่ แส่ ริ แยก ส' ฅวท กลอง ออก เย้ น  ๓  พวก  พวก ท ©ใต้ อยู่ เฉย ๆ  พวก ท  ๒ ใต้ เก ล่อน 
ไหว ไค้ ย่าง  พวก ท  ๓  โต้ ออก แรง ถยง่ กรอ ย่เริ อย  ปรากฏ ว่า พวก ท  ๏  ม่กา รเป ดยน 
แปลง ท หลอก! ล่อ ก' ใน ล' ก์ษณ ะ หลอก เล่อ ก แข็ง มาก ทสุก  และ พวก ท  ๓  ทฅํอ งอ อก แรง 
ถยง่ กรอ ย่เริ อย  ๆ  ผกา ร เย' ล่ยน แปลง น้อย ทสุก 
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สำ หร่ ขัผ น!} ย้ก็ม้ ผล, [น ทาง เกย วก โ  น' ก วิ'? ย้ผ้ห นง ผนา ผว่า  V/ 0เ ส 6 
(วอ ลฟ เท่)  เขน' ชาว เย ธ รม' น์ใ 'ก คิก ษ าร; หว่า งนํก์ กฟัา แท้  ๆ  ๓00  คน  ผ้ซ้ง ท่อง ผก 
ร!1 ชิม อย่เ สม! แพ อ การ แข่ง' ขืน เป ริยข เท่ ย ยก โกน ชิรร มก าอ ร 1 พ วก ห นง  ซิ งม สุขภาพ ก 
อายุ  เก ล เคย งก”' น์แฅ่ ไม่ 1 ค้อ ธ ก กำ ล่งึ กา 1! ปิ ย่าง,! ต เลย  [เรา กฎ  ราก การ ศก เท ทาง 
เอก ซเร ย ว่า พวก หลํง์ นเย้ น, โร ก หลอก เส ชก แข็ง ข่อย กว่า แส; เขน มากกว่า พวก น* กึกฬ 'า 
การ คิก ยา ทำนอง นยํงึ ม้อก มาก  ซาว อ โก ฏ ย ซอ  ^01118  (รา อร ริ ส)  ไค ฅรว ร' พน' ก งาน 
รถ ยสท กรง ถอน กอ น  ๓©, 00๐  กน  โกย แข่ง เข! น  ๒  พวก  กน ข โ) รถ ซ้ง ไม่ ท่อง ออก 
กำ ล่ง กาย มาก พวก  &  กนก ระ เ!) าซง ท่อง วง ขน วิง สง ขน รถ ย* สึ  เอ  ช่นั้ อก พวก ห นง 

ปรากฏ ว่า กน ข โร ถฅา ย เพราะ หลอก เล่อ คท่ห โ โร แข็ง เกํก อุก ก่น  และ เนอ กล่า มหโ โร 
กาย มากกว่า กนก ระเ [เา เย นอน มาก 

การ ศื้ก ยา ระหว่าง ยรุษ ไป รยณ ย้ซิง ท่อง ส่ง รก หมาย กาม ยำ นก โพน' ก งาน 
ไป รย ณยซิ งนํงึ ประ รำ อย่กํ ยโฅ ะ  ณ  ท ทำ การ โกย ไม่ ท่อง ออก แรง  กโก ผล โน ทำนอง 
เกย วก โ  กล่าว กอ  พน' ก งาน, ไป ร! (ณย์ ผู้?] ระ รำ อย่ ก' โ' โ กะ กาย เพราะ' โร ก หลอก เลอ กก 
ห โ' โร แข็ง มากกว่า ยุรุ ย' ไป รยณ ย  ส่วน พวก หล โน ถงแ ม้ระ เย้ นกม้ อาการ นปึย และ กาย 
นอ ยก ว่า  ทำไม ริง เย้ น เช่น น โ!  ผกา ร^ก ยาก โ ลุ่น' ขึซิง อา ร กอย ยํฌ หาน  โก ย กา ร! งก 
หลอก เล่อ ก โกโร นา ริทห โ โร ลุ่น' ขืทก ลอง  ปรากฏ ว่า ใน พวก ลุ่น โ ท่ไก้ รโ การ ผก ซ้อม 
ระ ม้เ ลอก ฝอย เกก' ไห ม่ขํ้น ท่ห โ' โร มา กก ว่า พวก ท'1 เม" ไกร' โ การ ผก ซ้อม  ทำ โม้ การ โ กรร 
ของ เล่อ กทห โ โร กขํ้น รน อา ร ชก เชย การ ท่หล อก เล่อ ก โค โร นา ริ ถก อุก ท่น์ โก้  ใน มนุ ยย้ 
กอ อก กำ ลโ กาย อย่เ สมอ ก็ปึา รส มมฅิ ไก ว่า กง ระ เย้ น เช่น เกย วก น 

กอ นท พก ถงเ ริ อง อาหาร ของ กน ชรา ไก กล่าว แล โ ว่า กา รม ไก เลส เฅอ รอ ถ 
ใน เลอ ก สง  เย้ น ย้รร ยอ ย่าง หน งท ส่ง เสริม ให้ หลอก เล่อ ก แข็ง  การ ออก กำ ล่ง์ กาย 
เสมอ  ๆ  ระ ช่วย ให้ ระ ก โข อง โก เลส เก อร อล ใน เล่อ กคํ่า ลง  เพราะ ม การ เผา ผลา นิ] มาก 
ขน  กน งาน ฝ รง ทท่ กท่น ไม้ ใน ย่า ซื้ง เย้ น งาน หน ก  ถง แม้ ระ ยริโ ภก อาหาร ไๆม่ นีมา ก 
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ระ ก ย' โก เลส เท ธ รอ ส! นเล ยิคก มํ ก็ ระ กำ  เช่น เกย าก่ย นํก็เ ล่น สก ทผ กซใ อม, รํคื  มระ ก่ยั 
โกเ รส เก อร อล ใน เลอ กทํๅ  เม อเป รยย เกย ยก ขัย ค กล คูน*! นาย เกย ากํนื 

ยรร ยก สำ กญ อก อย่าง หน งซง เย้ น เห กุ ให้ ห สป็ก เลอ ก แข็ง  กอ  กา: ม แรง 
คน เลอ ก สง  ใน สภาพ ย่กทํ แ: งคํน์ เลอ กขฐ งม นุษย ๆะส 4 ข นก าม อาย  แค่ ใน ยรร คา 
นฑก ใ^ าทเ ก่ง ฃ้ง ทำ การ ผก ๚อม นิย่เ ฏืนฝ ระ รำ  ถงแ ม'} ะ เข้- าว่ยื ชรา  ก็!] รา กฎ ว่า ม แรง 
กน เลอ คฅำ กว่า ผทไ ม1 ใช่ น" กึก ฟัาใ นว่ ย์เก ยๆช่ น์  นก็ แส คง ว่า การ ออก กำ ลึงึ กายอยู่ 

เส มอ โ ห้กุณ ใน อน ทํระ ย อ ง กํน์ไ ม'' เห้เ กิก สภาพ แร งกํงึ แล อก สง 


๑๓0 


ความ ท ยาย ามท ชิะไ ม่ใท้ ชรา 

มนุ ยยเ รา นม' ชา ฅยน ยาว นาน หรอ ไม่ ขน อ ยุ’ ก* 1) ยรท้ ยื  ๒  ประ ภาร  ก' อ 
พํน์ธ์  แสะ สิงแ วก ล* อม  มิ ท่าน ผู้ร กล่าว ว่า  อายุ ของ กน เรา คำนวณ ไห้  โค ยย วก อายุ 
ข ปึง ยุ  ย่า  กา  ยาย  แล: พ่อ แม่ เข* าก่ว ยก น  แล* วหา รก* วข  ๖  น็ก ไม่ ใช่ หล ก แน่น ชิน 
อย่าง ไร  แก' ใน ขณะ เก็ย วก* นก็แ สก ง ให้ เห้น ถงก วาม สำ คํสฺ] ของ พ่น/  I รอง พ่น ชิ, 

เกย วก* ยี อายุ น ไห้ มิ การ ศก ยาก* นืมา ก  และ เย้ น การ แน่ นอน ทผพํ น/ อายุ ยนห ริอสํ น 
ชิง อา รส ย ประ ว* ก ย้อน หล* ง็ไป ไห้ ไกล ใน ยร รพ ยุรย ของกระ กู ลน5 น์  ๆ  มนุ ย ย่อยุ่ โน สิง 

แวก ล* ป็มก็ ชง เพ ริยย พร* อม ไป ก* วยก วาม ผาสุก  ก็ เย นปึร รม กา ทระ ม่ก วาม สุข กาย สยาย 
ใรและ ปราศ ราก โร ก ภ* ยไข้ เริย  ส่วน ผู้ หก* อง อย่ ใน สง แวก ล* อม ไม' ก็  ฐานะ เศร ษฐกิ ร 
ส่งัก ม โม่ ก็  ยาก รน อ* กึก’ เกั ขค สน  มิย้า นอ ย่อ าศ่ย ไผ' สุข สยาย  ไม' ถก ล* ก์ยณ ะอน าม่ยึ 
พ่อ งอ ย่ก* ว ยก* นัย* ก เย ยก  มิ การ สุขา ภิยา ล ไม่ ก็  พ่อ์ง ทำ งาน หน* กก ราก กรำ โกย ไม1 ม 
เวลา พก ม่อน หย่อน ใร เพ ยง พอ  เหล่า น ย่อม เย้ นซร ร' ย็ส่ง เสริม ให้ เกิก โร กซง ยํ๋นั ทอน 
ชวิฅ ใ หสนั้ 

มนุ ยย่เ รา เริม' ชรา แพ่เ มอ ไร  เย้ นย้ฌ หา ทถก เถย งก* นัมา ผาก พ่อ มาก แล่ ว 
กร งั้หนิ ง เข่า' ไ’? ก* น์ว่า หญิง เริม' ชรา เม่อ กง ระยะ หมก ป ระ รำ เก็อ น  ชง' โน ระยะ นํ้ชา ยก็มิ 


การ เปล ยน แปลง เช่น เก็ย วก* นั  แก' กวา ม รฺก่ปึ  ๆ  ผา แส กง ว่า กน เรา เริม ชรา เมือ อาย 


บ  ย  โ 


มนุ ยยฑ กยุก หก สม* ยี ไม' อยาก แก'  และ พยายาม คน รน หา หน ทาง เมือ ระ 
ให้ เย้ น หนุ' มอ ย่พ่ปึ ไป  ประ ว' กศา สก ริ หาง แพทย์ พิสูร น์  กวา มรริ ง ขอน  ม!;!)!) 0๒3! 63 
(ฮพ พอก ครา เกส)  แพทย์ ชาว กริก ผู้ ยง ใหญ่ ใน สม* ยี กอ น ปลา ยศ กวร รยท  ๕  ก่อน 

กริ สก ศก รา ซ  ซ้ง ถก ยกย่อง เย้ นย้ กา แห่ง การ แพทย์ ยร รยํนั  ก็ไก้ แนะ นำ ให้ ผู้ ชรา อก 
อาหาร เสย ข้าง เย้ น ยาง เวลา เมือ ไม่ ให้ แก่  03๒0  (กา เลน)  นาย แพทย์ ชาว กริก ผู้ 


©ต 0© 


เร ธง นา ผอก ผูหนิ ง เน สม’ ยก: ส กก็ก รา ซ  ©๓0- ๒๐๐  ไต้ แก่ง หำ รา แสะ กำ หน ก 
อาหาร' ใหผู ชรา ข, ร่โภ ก เพ ธ ก วาม ประ สง กอ ย่าง: กิ ย'] กํน์  ใน ก็ฦว รรย ท  ©๓  !?0ฐ61- 

ธ300ฑ8  (ไร เย อร  เย กป็น ส)  แนะ ว่า กลิน ไอ ของ กน หนุ' ม คน สาว  กิอ การ ธ ย, ใน ระหว่าง 
คน หนุ ม สา ว ระ ช วยใ หน ช ราม ช วิท ช- ว- าข น  ค วาม เห น นม อทกิ ห ลอย' นาน ใน กง ย่ ลาย 
กึท วรรษ ท  ©๘  และ กา งย ลง' ใน สม’ ยํ  ^3116-^010106116  (มาร อํงึก่ ว์เน ท ท)  โกย ไต้ 
ถูก!] ฎร ใ] เขน?] ย่าง ธน ไ!] เสย  ชง โผ'  ไช' เพ อ การ รก ยาก วาม ชรา  งาน ชน สำ ท่ฌ เมธ 
ราว  ©๒๕  ขเก็ ษ มา แล ว  กชิ  ‘ก็ ดะ] ของ การ ก่ธ ป็า ยุ”  ชง แก่ง' โกย นาย แพ ท 0 เยอ รม่นั 
ม นาม ว  า  ก! น [6130(1  (อ เฟส นก)  นาย แพ ทยผ น ไต้ แนะ นำ ใหใ ช้ช่ว ทเขึ นฏิย่ ให้ พอ เหมาะ 
พอ สม ทํง ไน หำ นรก! ร และ การ' ใช้ ความ คิก  ให้ม้ อา รม ณสง ย  ให้ มอง กช่วิ ตเ หม้อ น 


ละคร โรง ใหญ่ ของ โลก  ให้ หา หน ทาง หล กเล ยง งา กก วาม ว่น วาย แห่ง ภาร กิ ง!] ระ ว่า 
วํน์ เสย ยาง  ให้ อย่ ใน สถาน ทซง ม้ป็า กา ก็ สก ชน  หห้) นิส่ย ออก กำ ล่ง กาย เสมอ และ เกิน 
เล่น ฟ ระ ว่า วน  แม้ การ เกิน ทาง ท่อง เท ยวกํ ถอ ว่า เขน การ ยก ช่วิท  แก่ งะ ท่อง ไม่ ใช่ 
ชนํก ท เห นก เห นอ ย เกิน ไย่  สนเด่ฐตง  ถอ ว่า การ นอน หล' ยัไ ต้กิเ ขน การ ยก ช่วิก  เม้อ 
นอน หล โ] ใต้ กิ ทน' ขน,? ะ รส กม่เ ร้ยว แรง  กระชุ่ม กระชวย  สก ชน ขน  อํน์เ ยนล โ) ขณะ 
ของ เกิก หนุ่ม  นอก งา กน นั้ให้ กิน อาหาร น้อย  กล่าว ว่า มน ษยส่ วน ผาก กิน มากกว่า ท 
รำ เป็น  และ กอ ว่า การ ห’ วึ เราะ เขน ยา ช่วย ย่อย ทกิท สุก 

มนุ ษย่ ใน สม ยน แม้ งะ ม้โ ชก กิ  ท อา,? หว่งั ไห้ ว่า ชวิฅ ของ กน งะ ยน ยาว 
นานกว่า สม โ! ก่อน  ๆ  ถงก ระ นนกํ ย’ ง์ไม 'อยาก แก'  และ ไต้ม้ การ พยายาม ยิย่เ สมอ ฑงะ 
ให้ ความ ย่ระ สง กน ยรร ลุ? เล  ร่าง กาย ของ มนุ!? ย์ผ การ เย่ ลยน แย่ ลง อย่เ สมอ  ท งั้แก่ 
ย่ฎิ สน ชิรน อวสาน ก่วย การ ทาย  เม้อ มนุษย์ เรา ชรา  อ วห้] วะ ทุกๆ อย่าง ของ ร่าง กาย 

กํช รา ก่วย  และ ม้พล่ ง งาน ลกนํ อย ลง  สา เห ทุ สำ กํฌูท ก่อ ให้ เกิก อาการ ชรา  คอ  การ 
เย่ ลยน แย่ ลง ท หลอก เลอ ก  •ฝน' งึข อง หลอก เลอ ก หนา ขน  ชร ข ระ  ม้ห้น ย่น และ โก เล ส. 

เก อร อล เกาะ ทำ ให้ ไม้ ยก ห ย่น  การ เย่ ลยน แย่ ลง น เริม ฅํ้งั้ แก่ หลอ กเลิ อก' ไหญ่  งนถ ง 
หลอ กเ ลอก ฝอย  ซ้ง นำ โลหํ ก ไย่ เลย งธว 'ย วะ ทํงห ลาย  เยึน เห ทุ' ไห้ อวย วะ ก่าง  ๆ  กระทำ 
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หนา ท ไคล ค น้อย ลง คํงืไ ค-กล่าว แสํว แ {ๆ '?าน  ก' งึ ใ! ใ. เวิชิ การ' ใ ก") หร์อ ยา, โก") ท! ะ สามารถ 

ทำ ให้ ร่าง กาย กล โเยึ น หนุ่ม ขน ไห้ ใหม่ อๆ  กง: ท้อง ผก ณ สม ยิก ทำ ให้ หลอก เลอ ย ฝอย 
ซงแ ฃง เหล่า นก ลย ทำ หน้า ท! ห้กิใ หม่อ ๆ 

ใน ย  ๑๔๒๘  846๒3011  (ส! ทน นาก)  แพทย์ ออ ส เก ริยน ไห้ ท กลอง ผูก ท่อ 
ช่ณฑ ะเ พอ [ห้เ น!] ก่อ ม สร่าง! [ธร 1 มน มาก ขน  และ  ๒  ยิไ กอ มา  V0I0110{{ (ไว' โร นอ ฟ ร์เ) 
แพทย์ รส เซ ย ไห้  เอา อ' ณฑะ ลิง มา ใส่ ใน กน เพ อหวํ งืง: ทำ ให้ หนุ่ม  การท กลอง ท' ง  ต 
แยย น ไห้ ผด เพ ยง ทำ ให้ มก วาม กำ หน' กึเพ ม ขน  แก่,! ม' สามารถ เปล ขน แม่ ลง อาการ 
กา ฟาง แล: หอ อ ของ ผู้' ชรา' ให้ เห็น ช* ก และ! ห้ยิน ชํกึซ่ น! ห้  การท ฮอร์โมน งะ ช่วย 
ขรร เทา อาการ ชอง ผู้ ชรา ให้ ลกน้ ปิย ลง ไห้ มาก น้อย เพ ยง ใก หริ อใม่  ยิงึเ ยึนเ ริ อง ทํง: ท้อง 
ศก ยาก โ เอก มาก  แก่ ส่า หรโ เย ง 1 เน้น น เท่า ทท รา!! ก่น แล่' ว  ฮอร์โมน เพศ ชาย ช่วย ให้ 
กน แก่' ซิ งม ร่าง กาย อ่อน เพล ย แล: งิกใ ง! ม่ช่น ยาน  สามารถ ม พล* งย่ ร: กอย การ งาน 
ไห้ กิ ขน  เพราะ ฮอร์โมน นิม่ฎ ทชข ยาย หลอ คเลิ อก ของ ห' ว์ใง และ สมอง  แล: ยิง 
สามารถ เพิผ การ ไหล เวย นของ" โลหิ ก' ใน เนอ กล่า ผอก ท้วย  ม่นก ท้น ก ว้า ยาง ท่าน ไห้ 
ท กลอง ใช้ สก' กึงา กอ' ณฑะ เพิยิ ให้ กน ชรา มกำ ล' ง แล: สลิย์ ญญา กิ ขน  ป ราก ภว้า  ๕๐ 
ใน รอย ไห้ ผล ก  และ อาการ- ชรา ยางอย่าง ท่รย กวน อ ยุ' 1 าลค น้อย  ใน การ ใช้ ฮอร์โมน 

X  โ  1  ฦ  ท้  , ,  4  1!  ม่ว้’ 

ก” ง กล่าว นิ  ช่อ สำ ท้ฌฺอ ย่า ใช้ ใน ม่ริ มา ณ มาก เพราะ กง แมง ะ ไห้ ผล กิ ใน ฅอน ก่น  แท้ 
ท้อ ไม่ งะ เกิศ ผล ทรง กโเ ขาม  กล่า วกิอ  กล โ อ่อน เพ ลิยแ ล: งิฅใ ง หกห่ ใหม่ อก  กราว น 
ถ งง: ให้ ฮอร์โมน อก มาก เท่า ใกก่ งะ ไผ กอ ให้ เลิก ม่ระ โย ชน อก เลย 

ธ020ณ016เ2  (โข โก โผ เล็ท ซ)  นก ช้ววิ ทยา ร' ส์เซ ย  มก วาม เห็น ว้า  กวา ม 
ชรา ของ มนุษย์ น* น เลิก ขํ้น  ขนาน ไม่ ก โก ร: ยวน การ เส อม ของ เนอ ยิก ก่อ  งง กก ผลิ ท 
เซ รม ขน ชนิก หนิง  โกย ก่อ ให้ เลิก ภมิตุ้ มก โขน ใน สํกึว ท กลอง ก่วย ไข กระ กก แล: ม่าม 
ของ มนุษย์  แล: อ่าง ว่า ใน เซ รม นม ว้กึถุ เฉพาะ ท สามารถ กระตุ้น เนอ ยิก ก่อ ไม่ ให้ เส อม 
ใน การ กระทำ หน้า ท  การท กลอง นม่ รา กฎ ว่า ไม่ ไห้ ผล  เพราะ การท มนุษย์ เรา แก่น1 น้ 
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เย นก วาม ซ ราฃ ธง ร่าง! าาย ทํงห ผก  ทา ร ระ แก อวย ว; ส่วน*!? าส่ วน ห นง แก่ ส่วน เคย ว 1 พอ 
ล ยล วิง กวา ม ชรา นนร็ ง ไม่ ไห้ ผล 

การ รํก์ ษ- าฅา ผแย ข ของ]' ง 161 13ฑธ  (น ฮา น ซ์)  แห? ใย เย ธร มน  โกย วิ ธน 
1ง16]า3ฑ ธ  มก วาม เห น ว่า  กวา ม ชรา นํน์เ ยึน การ เฝ ลยน แร] ล 4  ซงเ มอ เกิก ขน แล้ว ระ 
ทำ ไห กล' I) ก เหม ยิน เกม ปีก' ไม่’ เก  กํงืนํ น  การ กิ ระ ทำ ไห้ เยึน หนุ่ม ไหม' อก ก็ ย่อม ไม่ มหว่ ง 
แก่ เขา กิ กว่า ธาร ระ ยยยํ งก วาม ชรา ไม่ ไห้ เกิก ขน เร็ว เกิน ไร] หร็อ รุก หน วิ เร็ว เกิน ไร] ไห้ 
โกย การ รวิ) ยาก วย เซล ลธ่ ธน  (เ 6 {31  0611ธ)  มก น ชรา มากกว่า  ๒, 00๐  คน  ไห้'/) กลอง 
รํกื น าฅา ผแย ยน  ร] รา กฎ ไห้ ผล กิ  กล่าว ทอ  อาการ ส่วน ผาก กิเกิ ก' ขน เนํ อง รา กก วาม 
ชรา หาย ไร] โกย สำ กฌู กอ อาการ ค่าง  ๆ  เนํ อง ราก การ รวิ ก่วืข อง หลอก เลอ ก  ความ 
กำ หน วิ ซิงห มก ไร] แล ว  อาการ อ่อน เพล ย ง่าย  สำรวม ริก ไร ไผ, ไห้  อา รม ณผวิ ผวน 
เหล่ านกิ ชน  นอก รา กน โ เอา การ นอน ไม' หล' ร) ซงร ยก วน กน แก' ส่วน มาก ก็กิ ขน ห้วย  กล* รึ) 
ม กำ ล* ง์ว่ง ซา และ ชวิฅ ชน ยาน ขน ไหม อก  การ รวิ ษาแ ย ร) นก ท่า ระ ไห้ ผล กิ  แก่ กิยํ ง่อย’ 
โน ระหว่าง การ ศก ยา1 ข อ ผล ค่าง  ๆ 

? อ 1ย0ฑ  และ  / ๒๒ ฑ  (ขา ร็ยึอ น  และ  อา ส ลน)  แห่งกรุง ยก าเ รส ท 
ท กลอง ร’ รึ) ยา  และ ยอง กนก วาม ชรา  โกย การ ฉก โน โว เกน  อ่าง ว่า โน โว เกน  เยึน 
ฅ่วัก ระ กน สำ ห ร* รึ) ชวฅ  ทำ' ให้ เกิก อา รม ณ เขน สุข  ซงเ ยึน ผล กิ ก่อ ร่าง กาย  ราก การ 
หก ลอง รวิ ษา กน ชรา  ๔), ๕ อ 0  กน  / ๒๒ ฑ  รายงาน ว่า การ ร* กํยา แข ย นํ้สา มารถ ทำ' ไห้ 

อาการ หลายๆ อย่าง ของ กน ชรา กล' รึเกิ ขน ไห้  เยึน ก่น  ห กิไก้ ยิน กิ' ขน  อาการ ของ 
โรค พา กิน สน และ อาการ เกร็ง ของ เนอ กล้ าม' ใน กน1 ชรา ก็ยร ร เทา ลง  ฮอร็ โมน ก็ ถก 

กระ ตัน' ให้ เกิก มาก' ขน  ผม ซงห งอก แล้ว ก็ กล* ย์มส  ใหม่ และ งอก มา ม ขน อก  แท่ เม อ 
สรุ ร] แล วิก็ย วิ ไผ' ผฃวิ ขิ ส’? นอ ย่าง เก็ก ขาก  ยาง ท่าน กิ กว่า ผล กิ ไห้ อา หนอง มา ราก ยึร รวิ 
ท ทำ' ไห้ เกิก อา รม ณ เยึน สุข ของ' โน' ไว เกน ก็, ไห้  ไห้ มผท กลอง รวิ ษาฅ ามแขย น  และ 
กิ ก ษ- า การ กร ะ ทำ หน้า กิของ หลอก เลอ ก ฝอย พร1 อก  ๆ  ไ! เก วย  ก็!] รา กฎ ว่า กลอก เวลา 
หรวิ ษาอ ย่นํ้นั้  ผัช รา รุ' สก สยาย ขน  และ หลอก เลอ ก ฝอย ก็ ทำ หนำ ท่กิ ขน  แท่ เม อ ห! เก 
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การ ม้า ษา  ผล ก เหล่า นํ้ก็ห มก ไฝ กํวิย  แทน การ สก ไห้ ผย รษํท ผลิ ก ยา ซ นิกร ยฝ ระทา น 
ขน เพ อ ม้า ยา กาม แข ยก* ง์ก ล่า วน  และ ให้ ชปึ ว่า  X.! า.  3 
โน ขรร กา ผู้' ชรา และ, ไม่' ชรา หลาย  ๆ  ท่าน โน เม ธง ไทย 


ซ้งก เหม ธ นา ะเยึ นทรา กแ ลา 


การ ม้า ยา โกย วิ กา มิน รวม  วิ ทา ม่นร วมเ ยึนม่ ระ โย ชน ใน การ ยรร เทา 

อาการ หลายๆ อย่าง ของ ผ้ช รา  ทํ้งั้นํ้ เพราะ ผู้1 ชรา  เน้ ธง ราก ม สภาพ พน ไผ่ ก  หรอ 

ไม่ มพึ่น  และ อาหาร ก็ กก ซม โก ไม' ก  เช่น เมธ เขน หนุ่ม  ฝ ราก ฐ ว่า อา รผวิ กา มิน 
หลายๆ ชนิก หย่อน กว่า สภาพ! เก ก็  เขน ก่น  วิ ตามิน เอ  ข  ๒  ไน เอ ซ้น  และ วิ กา ผนซ 

การ ให้ วิ กา มิน รวม รง เชน สง รำ เขน สำ หรโ เกน ชรา  ระ ทำ ให้เ รวิ ญ อาหาร  สุขภาพ ก 
ขน  กระ จุ่ม กระชวย ขน  ระ กิ!) โม่ รฅน และ เหล็ก' ใน เลอ ก สูง' ขน  วิฅา มน รวม มมาก 
ก1 วิ ยก โเ โน ท่อง กลาก  ขอ กล่าว แท่ เพ ยง ยางอย่าง  เยึน ก้น  0610เว10โใ  อา 01 1110  - 
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เนิ อง ราก ผกา ร ศก ษาซ้ งย่ง ว่า' ใน เลอ ก ของ กน แก่ผ่ สารท ย* 11 ยิง การ เรริ ญ 
งอก งาม ของ มนุ ษย  รง มนํกึ วิรโ เก ล่ม หน งก กลอง ถ่าย เลอ กก น หนุ่ม ให้ กน แก่  เพ ธ 

หวํง์ ผล ให้ อาการ ชราภาพ เกก ขน ชำ ลง  งาน นระ ให้ ผล อย่าง ไร ย' งระ กอง รอ ไฝ ก่อน 
เพราะ ย' งอย่  โน ระหว่าง การท กลอง 

ทฝ ระ เทศ สวิเ กน ก็ มน กวิรํ ยึช้ก กลุ่ม หน ง กำ ลํง์ศ กษา  เพ อหว่ งผล ใน 
ทำนอง เกย วก' นื  โกย การ กระ กน เซล ล ของ ศูนย ฝ ระ สา ท  โกย กระ ยวน กา รน ระ มสาร 
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